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“Hai anak Adam, sesungguhnya kami telah menurunkan kepadamu pakaian untuk
menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan.”

(Q.S Al-A’raf7:26)



ABSTRAK

Milkhatul, 1zzah Kamilia. 2019. Persepsi Remaja Terhadap Etika Berbusana
Muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara. Skripsi. Fakultas Tarbiyah dan IImu
Keguruan, Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI) Institut Agama Islam Negeri.
Pembimbing: Nalim M. Si.

Kata Kunci: Persepsi, Etika Berbusana Muslimah.

Seorang muslim dan muslimah wajib senantiasa memelihara keimanan dan
ketakwaan kepada Allah, salah satunya tercermin melalui penampilannya dalam
berbusana, dimana penampilannya itu sesuai dengan petunjuk ajaran agama serta
selaras dengan ketentuan hukum agamanya. Khusus untuk perempuan, mereka
memiliki aturan untuk menutup aurat yang khas, yang akan menunjukan jati
dirunya sebagai seorang muslimah. Islam mewajibkan kepada setiap Muslimah
untuk menggunakan busana muslimah. Dengan berbusana muslimah seseorang
diharapkan akan bertingkah laku sesuai dengan etika-etika agama. Namun yang
disayangkan dalam cara berbusana muslimah adalah bahwa mode busana
muslimah di masyarakat pada akhir-akhir ini sebagian tidak sesuai dengan
ketentuan yang telah ditatpakan oleh syari’at Islam. Sebagai contoh dapat
dijumpai pada kalangan remaja desa Deagayu Pekalongan Utara, mereka adalah
kelompok remaja muda muslimah desa Degayu yang tidak mau ketinggalan
zaman (trend) dengan selalu mengikuti perkembangan mode, namun tidak siap
meninggalkan busana muslimah yang harus menutup aurat sebagai identitas
Islamnya.

Rumusan maslah dalam penelitian ini adalah bagaimana persepsi remaja
terhadap etika berbusana muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara?. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan etika berbusana muslimah pada
remaja Desa Degayu Pekalongan Utara.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Sedangkan jenis penelitian
ini yang digunakan adalah penelitian lapangan (Field Research), sedangkan teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah angket, dokumtasi, dan observasi.
Adapun dalam menganalisis data, penulis menggunakan analisis regresi linier
sederhana. Jumlah sampel yang diambil yaitu sebanyak 74 remaja dengan teknik
sample random sampling. Adapun hasil analisis menunjukan bahwa terdapat
pengaruh yang signifikan persepsi remaja terhadap persepsi remaja terhadap etika
berbusana Muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara terdapat pengaruh
persepsi remaja menghasilkan nilai t hitung sebesar 7.214 dengan p value sebesar
0.000. Hasil pengujian tersebut menunjukkan p value (0.000) < level of
significance («=0.05) sehingga terdapat pengaruh yang signifikan persepsi remaja
terhadap etika berbusana muslimah. Koefisien regresi B; bernilai positif yaitu
sebesar 0.573 mengindikasikan bahwa terdapat persepsi yang positif remaja
terhadap etika berbusana muslimah.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar belakang masalah

Agama dipandang sebagai sumber inspirasi manusia dalam bertingkah
laku. Apabila agama seseorang dinilai baik oleh orang lain, maka baik pula
perilakunya. Akan tetapi, apabila orang tersebut kurang baik dalam
menjalankan perintah agama, maka banyak pula yang menganggap orang
tersebut kurang baik perilakunya, karena orang tersebut dianggap tidak bisa
menjalankan perintah agama dengan baik. Dalam hal ini, agama Islam telah
mengatur berbagai hal dalam kehidupan manusia yang juga dianggap sebagi
petunjuk dalam menjalakan hidup, termasuk berbusana menutup aurat.*

Seorang muslim dan muslimah wajib senantiasa memelihara keimanan
dan ketakwaan kepada Allah, salah satunya tercermin melalui penampilannya
dalam berbusana, dimana penampilannya itu sesuai dengan petunjuk ajaran
agama serta selaras dengan ketentuan hukum agamanya. Islam sendiri
merupakan agama yang di dalamnya terdapat tata cara dalam menutup aurat
baik bagi laki-laki maupun perempuan. Khusus untuk perempuan, mereka
memiliki aturan untuk menutup aurat yang khas, yang akan menunjukan jati
dirunya sebagai seorang muslimah. Dalam menutup aurat, muslimah
menggunakan pakain yang dalam masyarakat Indonesia lebih dikenal dengan

“Busana Muslimah”.

' Abdul Halim Abu Syuqgah, Kebebasan Wanita (Jakarta: GEMA INSANI PRESS,
2000), him. 27.



Busana muslimah merupakan busana yang disyari’atkan agama Islam
untuk kaum wanita. Disyariatkan berpakaian bagi wanita di dalama Islam
adalah untuk mewujudkan tujuan dan asasi. Pertama, untuk menutup uarat
dan menjaga jangan sampai terkena fitnah. Kedua, untuk membedakan dari
wanita lain dan sebagai penghormatan bagi wanita muslimah tersebut. 2

Manusia sebagai makhluk sosial tidak lepas dari pergaulan sesamanya,
dalam proses pergaulan terjadi pewarisan nilai antara teman sehingga akan
mempengaruhi pribadi dan tigkah laku orang itu sendiri. Pada usia remaja
tidak jarang mengalami kegoncangan atau ketidakstabilan dalam beragama.
Mereka dihadapkan kepada berbagai kontradiksi dan aneka ragam pengalaman
moral yang menyebabkan meraka bingung memilih mana yang baik dan mana
yang buruk.?

Zaman sekarang terdapat banyak kaum wanita dari pada kaum pria.
Mengingat perkembangan mode yang selalu berubah-ubah, banyak kaum
wanita yang mengikuti bahkan menjadi kebiasaan. Salah satu perkembangan
mode yang mencolok adalah dalam hal berpakaian dan berperilaku atau
kebisaan yang menyimpang dari aturan-aturan Islam.

Dalam pendidikan agama Islam, kata perilaku identik dengan akhlak.
Dengan demikian makna kata akhlak merupakan sebuah kata yang digunakan

untuk mengistilahkan perbuatan manusia, kemudian di ukir dengan baik atau

> Muhammad Wahid, Etika Berpakaian Bagi Perempuan (Malang: UIN-MALIKI
PRESS, 2012), him 8.
* Zakiyah Drajat, Ilmu Jiwa Agama (Jakarta: Bulan Bintang,2003), him 153.



buruk dalam Islam. Ukuran yang digunakan untuk menilai baik atau buruk
tidak lain adalah ajaran agama Islam itu sendiri.*

Islam mewajibkan kepada setiap Muslimah untuk menggunakan
busana muslimah. Dengan berbusana muslimah seseorang diharapkan akan
bertingkah laku sesuai dengan etika-etika agama. Berbusana Muslimah juga
dapat melindungi dari hal-hal yang tidak diinginkan seperti kaum laki-laki
yang suka menggoda kaum perempuan.

Tidak bisa dipungkiri bahwa berbusana Muslimah merupakan
kebutuhan pokok wanita sejak awal diciptakan. Kenyataan ini ditunjukkan
dalam Al-Qur’an dalam beberapa ayat yang menerangkan tetntang pakaian.

Diantaranya dalam Q.S Al-A’raf ayat 26 sebagai berikut:
N I Pt i DUS P PR T I PR
AR Sl R (5 U 50 (sl L e W S
YT G585 felal ) il e SIS
Artinya: Wahai anak cucu Adam! Sesungguhnya Kami telah
menyediakan pakaian untuk menutupi auratmu dan untuk
perhiasan bagimu. Tetapi pakaian takwa, itulah yang lebih baik.

Demikianlah sebagian tanda-tanda kekuasaan Allah, mudah-
mudahan mereka ingat.

Berdasarkan ayat tersebut, Allah memberikan anugerah kepada para
hamba-Nya segala apa yang mereka butuhkan dan membahagiakan mereka,
berupa busana wajib yang berguna untuk menutupi aurat dan busana yang

menjadi perhiasan dan mempercantik diri mereka. Akan tetapi, tentu saja ada

* M. Nipam, Menghiasi Diri Dengan Akhlak Terpuji (Yogyakarta: Intan Pustaka, 2000),
him 8.



batasan-batasan yang harus diperlihatkan mengenai busana tersebut yang
mana sesuai dengan ajaran agama lalam.’

Syari’at memang tidak menetapkan bentuk dan model tertentu
mengenai busana muslimah tetapi menetapkan kriteria yang harus dipenuhi
bagi semua bentuk model pakaian yang berlaku di kalangan masyarakat yang
berbeda-beda kebudayaan dan peradabannya antara negara yang satu dengan
negara yang lainnya. Hal ini disebabkan karena syari’at memberlakukan ‘urf
(adat kebiasaan) asalkan tidak bertentangan dengan hukum syari’at Islam. °

Namun yang disayangkan dalam cara bebusana muslimah adalah
bahwa mode busana muslimah di masyarakat pada akhir-akhir ini sebagian
tidak sesuai dengan ketentuan yang telah ditetapkan oleh syari’at Islam. Orang
memandang masalah pemakaian busana Muslimah bisa jadi dianggap masalah
sederhana. Padahal sesungguhnya pemakaian busana muslimah adalah
masalah besar atau substansial. Karena pemakaian busana muslimah adalah
perintah Allah yang tentu di dalamnya mengandung hikmah yang banyak dan
sangat besar. Sebagaimana dapat kita lihat dalam realita sekarang banyak
sekali perilaku yang menyimpang atau tindakan amoral yang bisa jadi
disebabkan oleh wanita itu sendiri.

Pengaruh ilmu pengetahuan yang semakin berkembang dengan pesat
akan berdampak pada perkembangan mode pakaian sehingga banyak dijumpai

berbagai macam mode-mode pakaian, dari yang terbuka sampai pada mode

> Syaikh Shaleh, Sentuhan Nilai Kefikihan Untuk Wanita Beriman (Jakerta: PT.
Megatama Sofwa Pressindo, 2003), him 56.

® Syaikh Abdul Wahab Abdussalam Thawilah, Panduan Berbusana Islami (Jakarta: PT
Niaga Swadaya, 2006), him 4-5.



pakaian yang tertutup rapat. Seperti Kerudung gaul yang menutupi sebagian
rambut dan membiarkan terbuka sebagian lainya, Busana minimalis yang
memperlihatkan pakaian dalamnya, dan Jilbab sensual yaitu model kerudung
yang dililitkan di leher dengan dada yang dibiarkan terbuka, atau pakaian ketat
yang dapat melukiskan lekuk tubuh dan busana transparan yaitu busana yang
dapat menggambarkan warna kulit.

Dari hasil observasi awal, fenomena tentang pemakaian busana
muslimah tersebut dapat dijumpai pada kalangan remaja Desa Degayu
Pekalongan Utara pada umumnya, mereka adalah kelompok remaja muda
muslimah Desa Degayu yang tidak mau ketinggalan zaman (trend) dengan
selalu mengikuti perkembangan mode, namun tidak siap meninggalkan busana
muslimah yang harus menutup aurat sebagai identitas Islamnya.

Hal terpenting bagi sebagian besar mereka adalah berpenampilan
menarik, cantik, dan mempesona walaupun (dengan sengaja ataupun terpaksa)
harus membuka dan menampakan auratnya. Budaya semacam ini nampaknya
telah mem-booming di era modern ini. Model-model busana sensual ini
semakin sering dijumpai di mana-mana, seperti di lingkungan Desa Degayu.
Mereka adalah sekelompok remaja yang tidak mau ketinggalan zaman dengan
selalu mengikuti perkembangan mode.”

Berdasarkan latar belakang yang telah ditemukan diatas, peneliti

tertarik untuk melakukan penelitian dengan mengangkat judul. “PENGARUH

’Observasi di Desa Degayu Pekalongan Utara hari Ahad tanggal 22 juli 2018.



PERSEPSI REMAJA TERHADAP ETIKA BERBUSANA MUSLIMAH DI
DESA DEGAYU PEKALONGAN UTARA”.
B. Rumusan Masalah
Dengan latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalah
penelitian ini sebagai berikut: Bagaimana persepsi remaja terhadap etika
berbusana muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara?
C. Tujuan Penelitian
Bersadasrkan - rumusan masalah penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan pengaruh persepsi remaja terhadap etika berbusana
muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara.
D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat teoritis
a. Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menambah wawasan
keilmuan dalam bidang busana muslimah remaja Desa Degayu
Pekalongan Utara.
b. Untuk menganalisis penerepan syari’at Islam yang berkaitan dengan
busana muslimah remaja di Desa Degayu pekalongan utara.
2. Manfaat praktis
a. Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat membantu pemahaman
busana muslimah berdasarkan syariat Islam, khususnya remaja Desa
Degayu pekolongan utara.
b. Sebagai masukan kepada remaja Desa Degayu agar untuk berpakaian

(berbusana) sesuai dengan syariat Islam yang telah ditentukan.



E. Sistematika Penulisan Skripsi

Sistematika penelitian ini terdiri dari lima bab, adapun sistematikanya
adalah:

BAB | Pendahuluan, terdiri dari: latar belakang masalah, rumusan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

BAB Il Landasan Teori, terdiri dari: pengertian persepsi, faktor-faktor
yang mempengaruhi persepsi, proses terjadinya persepsi, pengertian busana
muslimah, syarat-syarat busana muslimah, tata cara berpakaian, batas-batas
berpakaian, fungsi busana muslimah., kajian pustaka, dan kerangka berpikir.

BAB IlIl Metode Penelitian, terdiri dari: jenis dan pendekatan, empat dan
waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel, dan teknik
pengambilan sampel, teknik pengumpulan data dan instrument, dan teknik
analisis data.

BAB IV Hasil Penelitian Dan Pembahasan, persepsi remaja Desa Degayu
Pekalongan Utara terhadap gaya berbusana muslimah, etika remaja dalam
berbusana muslimah di Desa Degayu pekalongan Utara, dan persepsi remaja
terhadap etika berbusana muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara, dan
pembahasan.

BAB V Penutup, terdiri dari: simpulan dan saran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian pengaruh persepsi remaja terhadap etika berbusana
muslimah di Desa Degayu Pekalongan Utara, peneliti mengambil kesimpulan
sebagai berikut. Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa pengujian
hipotesis pengaruh konstanta yang menghasilkan nilai t hitung sebesar 5.157
dengan p value sebesar 0.000. Hasil pengujian tersebut menunjukkan p value
(0.000) < level of significance (a=0.05) sehingga terdapat pengaruh yang
signifikan konstanta terhadap etika berbusana muslimah. Koefisien regresi Po
sebesar 27.192 mengindikasikan bahwa rata-rata etika berbusana muslimah
sebesar 12.984. Adapun pengujian hipotesis pengaruh persepsi remaja (X)
menghasilkan nilai t hitung sebesar 7.214 dengan p value sebesar 0.000. Hasil
pengujian tersebut menunjukkan p value (0.000) < level of significance
(2=0.05) sehingga terdapat pengaruh yang signifikan persepsi remaja terhadap
etika berbusana muslimah (Y). Koefisien regresi B1 bernilai positif yaitu
sebesar 0.573 mengindikasikan bahwa terdapat persepsi yang positif remaja
terhadap etika berbusana muslimah. Dengan demikian, dapat dapat ditarik
kesimpulan baik menggunakan pengujian hipotesis pengaruh konstanta
maupun pengujian hipotesis pengaruh persepsi remaja (X) sama-sama terdapat

pengaruh yang signifikan terhadap etika berbusana muslimah (Y).



B. Saran
Berdasarkan penelitian yang peniliti lakukan, maka penulis mempunyai
saran-saran sebagai berikut:

1. Kepada remaja muslimah Desa Degayu Pekalongan Utara, sebagai tempat
penelitian ini dilaksanakan, hendaknya remaja muslimah dapat berfikir
bijak sebagaimana menempatkan busana yang digunakan, agar tidak
melanggar apa yang suda hada di dalam hukum agama Islam.

2. Kepada orang tua dan pihak-pihak lain yang terlibat baik langsung
maupun tidak langsung, hendaknya lebih mendukung remaja muslimah
untuk mengenakan busana yang sesuai dengan syariat Islam selain untuk
menambah keanggunan juga dapat menekan angka tindak asusila yang

dilakukan di masyarakat.
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Lampiran 1. Uji Instrumen

LAMPIRAN

Variabel X
Validitas
Correlations
X
P1 Pearson Correlation 257
Sig. (2-tailed) .027
N 74
P2 Pearson Correlation 708"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P3 Pearson Correlation 240
Sig. (2-tailed) .040
N 74
P4 Pearson Correlation 263
Sig. (2-tailed) .023
N 74
P5 Pearson Correlation 368
Sig. (2-tailed) .001
N 74
P6 Pearson Correlation 448"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P7 Pearson Correlation 550"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P8 Pearson Correlation 542"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P9 Pearson Correlation 699
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P10 Pearson Correlation 708"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P12 Pearson Correlation 649"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P13 Pearson Correlation 542"
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P14  Pearson Correlation 699
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P15 Pearson Correlation 448
Sig. (2-tailed) .000




N 74
P19 Pearson Correlation 649

Sig. (2-tailed) .000

N 74
X Pearson Correlation 1

Sig. (2-tailed)

N 74

*.Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Reliabilitas

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 74 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 74 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems

Correlations

.804 15
Variabel Y
/ Validitas
(4

Y
P11 Pearson Correlation .298’HF
Sig. (2-tailed) 010
N 74
P16 Pearson Correlation 535
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P17 Pearson Correlation 397
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P18 Pearson Correlation 362"
Sig. (2-tailed) .002
N 74
P20 Pearson Correlation 535
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P21 Pearson Correlation 4747
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P22 Pearson Correlation 244
Sig. (2-tailed) .036
N 74




P23 Pearson Correlation 713"
Sig. (2-tailed) 000
N 74
P24 Pearson Correlation 333
Sig. (2-tailed) .004
N 74
P25 Pearson Correlation 430
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P26 Pearson Correlation 713
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P27 Pearson Correlation 594
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P28 Pearson Correlation 397
Sig. (2-tailed) .000
N 74
P29 Pearson Correlation 264
Sig. (2-tailed) .023
N 74
P30 Pearson Correlation 575
Sig. (2-tailed) .000
N 74
Y Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 74

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Reliabilitas

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?
Total

74
0
74

100.0
.0
100.0

a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of ltems

.705 15




Lampiran 2. Analisis Regresi Pengaruh Persepsi Remaja Terhadap Etika
Berbusana Muslimah Di Desa Degayu Pekalongan Utara

Asumsi Normalitas
Histogram

Dependent Variable: Y

Mean = 4 S1E-16
Stdl. Dev. = 0.993
=74
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Regression Standardized Residual
Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual
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0.0 T T T T
oo 02 04 06 08 10
Observed Cum Prob
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardize
d Residual
N 74
Normal Parameters®® Mean 0.0000000
Std. Deviation 2.92141508
Most Extreme Differences Absolute 0.071
Positive 0.050




Negative
Test Statistic
Asymp. Sig. (2-tailed)

-0.071
0.071
0.200%¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

Asumsi heteroskedastisitas

Scatterplot
Dependent Variable: Y

Regression Studentized Residual
bk
o

Regression Standardized Predicted Value

Analisis Regresi Linier

Variables Entered/Removed?®

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 KE Enter
a. Dependent Variable: Y
b. All requested variables entered.
Model Summary®

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 .648° 420 411 2.94163

a. Predictors: (Constant), X
b. Dependent Variable: Y



ANOVA®

Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 450.334 1 450.334 52.042 .000°
Residual 623.031 72 8.653
Total 1073.365 73
a. Dependent Variable: Y
b. Predictors: (Constant), X
Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients | Coefficients
Model B Std. Error Beta T Sig.
1 (Constant) 27.192 5.273 5.157 .000
X 573 .079 .648 7.214 .000

a. Dependent Variable: Y
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