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ABSTRAK 

Salmia, Umi. 2024. Pengaruh Ability Grouping terhadap Motivasi Belajar 

Matematika Siswa di SMPN 1 Sragi. Skripsi Jurusan Tadris Matematika Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman Wahid, Pekalongan. Triana 

Indrawati, M.A. 

Kata Kunci: Ability Grouping, Motivasi Belajar, Matematika  

Ability grouping adalah pengelompokan yang didasari persamaan 

kemampuan yang siswa miliki. Salah satu bentuknya yaitu grouping siswa 

menurut prestasi atau kemampuan akademis yang didapatkan di kelas atau bisa 

disebut ability grouping/ achievement grouping. SMP Negeri 1 Sragi masih 

menggunakan sistem pembagian kelas berdasarkan kemampuan atau ability 

grouping sehingga diperkirakan dapat berpengaruh terdapat motivasi belajar 

matematika siswa. Dari alasan tersebut maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian tentang pengaruh ability grouping terhadap motivasi belajar 

matematika siswa di SMPN 1 Sragi. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut: 1) Apakah 

terdapat pengaruh yang signifikan ability grouping terhadap motivasi belajar 

matematika siswa di SMPN 1 Sragi? 2) Seberapa besar pengaruh ability grouping 

terhadap motivasi belajar matematika siswa di SMPN 1 Sragi? Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui ada atau tidaknya  pengaruh ability grouping 

terhadap motivasi belajar matematika siswa di SMPN 1 Sragi dan seberapa besar 

pengaruh ability grouping terhadap motivasi belajar matematika siswa di SMPN 1 

Sragi tersebut. 

 Penelitian yang dilakukan di SMP Negeri 1 Sragi ini menerapkan penelitian 

kuantitatif deskriptif dengan populasi sebanyak 865 siswa. Sampel yang 

digunakan pada penelitian ini sebanyak 174 siswa. Pengumpulan data dilakukan 

dengan membagikan angket tentang ability grouping dan motivasi belajar 

matematika kepada siswa untuk kemudian diisi sesuai pernyataan yang ada. 

Adapun teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, kuesioner, 

dan dokumentasi. Pada penelitian ini teknik analisis data yang digunakan yaitu 

menggunakan uji pra syarat berupa uji normalitas dan uji linearitas, serta uji 

hipotesis berupa uji analisis regresi linear sederhana dan analisis koefisien 

determinasi. 

Hasil dari penelitian menunjukkan: 1) Berdasarkan hasil uji hipotesis 

diperoleh persamaan regresi �	 = � + ��	 = 	96,636	 +	(−1,154)	X serta nilai 

thitung < (-)ttabel pada variabel X sebesar (-8,705). Sehingga disimpulkan bahwa 

penerapan ability grouping berpengaruh secara negatif terhadap motivasi belajar 

matematika siswa. 2) Berdasarkan uji koefisien determinasi, untuk mengetahui 

seberapa besar pengaruh ability grouping terhadap motivasi belajar matematika 

siswa diketahui bahwa variabel ability grouping memiliki pengaruh terhadap 

motivasi belajar matematika siswa dengan tingkat presentase sebesar 30,6% 

sisanya sebesar 69,4%  dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Motivasi siswa yang kurang bisa berpengaruh terhadap proses 

pembelajaran sehingga berdampak pula pada hasil pembelajaran. Motivasi 

mempunyai peran yang cukup krusial untuk kesuksesan pembelajaran. Siswa 

yang termotivasi tinggi, mempunyai peluang yang lebih besar untuk berhasil 

dibandingkan siswa yang tidak termotivasi sama sekali. Siswa dengan motivasi 

yang tinggi akan selalu berupaya untuk meraih cita-cita dengan berusaha 

semaksimal mungkin disetiap pembelajaran yang didapatkannya.1 Hal-hal yang 

dapat memotivasi seseorang termasuk siswa, salah satunya adalah minat siswa 

pada mata pelajaran atau materi ajar. Seorang siswa yang memiliki minat pada 

suatu hal cenderung akan mempelajari dengan sepenuh hati dan lebih 

memberikan perhatiannya. Namun, matematika sudah jadi hal yang menakutkan 

bagi kebanyakan siswa sebab materi pembelajaran yang dianggap susah dan 

penyampaian materi yang disampaikan guru membosankan. Hal tersebut sesuai 

pendapat Dean dalam Kurnianingtyas, Windayana, dan Ardiyanto bahwa, 

“Matematika adalah suatu hal yang sukar dan membosankan bagi siswa...”.2  

Hal-hal yang mempengaruhi motivasi belajar diantaranya yaitu faktor dari 

luar (eksternal) dan dari dalam (internal). Faktor internal ialah faktor-faktor yang 

                                                           
1 Iik Faiqotul Ulya dkk., “Peningkatan Kemampuan Koneksi Matematis dan Motivasi Belajar 

Siswa Menggunakan Pendekatan Kontekstual”, (Sumedang: Jurnal Pena Ilmiah, No. 1, I, 2016), 

hlm. 123. 
2 Dewi Kurnianingtyas dkk., “Pengaruh Model Assurance, Relevance, Interest, Assessment 

dan Satisfaction terhadap Kemampuan Koneksi Matematis Siswa”, (Bandung: Antologi PGSD 

Kampus Cibiru, No. 2, III, 2015), hlm. 4. 
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asalnya dari dalam diri individu, yang termasuk dalam faktor internal merupakan 

kemampuan berpikir, bakat, minat, sikap, fisik, dan perasaan. Sedangkan untuk 

faktor eksternal merupakan faktor yang asalnya dari luar, salah satu contohnya 

adalah lingkungan sekolah. Faktor yang berpengaruh diantaranya yaitu cara 

mengajar guru, pemilihan kurikulum yang tepat, relasi antar siswa dan guru 

(contohnya sangat akrab, sangat tertutup maupun terbuka), tata tertib yang 

diterapkan sekolah, mata pelajaran yang ada dan tanggungan belajar siswa, 

waktu pembelajaran (contohnya jam masuk sekolah pagi atau siang), kondisi 

bangunan sekolah, jumlah pekerjaan rumah, fasilitas yang sering dipakai, relasi 

antar siswa (contohnya adanya kompetisi atau kolaborasi), dan sebagainya.3  

Persaingan sehat antara siswa-siswa dalam kelas dapat mendorong mereka 

untuk bekerja lebih keras, mengembangkan kemampuan mereka, dan mencapai 

hasil yang lebih baik. Akan tetapi persaingan antar siswa juga dapat 

menimbulkan pengaruh negatif. Ketika persaingan berubah menjadi sikap yang 

kompetitif secara berlebihan, siswa dapat merasa tertekan dan cemas. Mereka 

mungkin mengalami tekanan yang tinggi untuk mencapai prestasi yang tinggi, 

bahkan jika itu berarti mengorbankan keseimbangan hidup dan kesejahteraan 

mental mereka. Ketika siswa hanya fokus pada mengalahkan teman sekelasnya, 

mereka cenderung kehilangan minat pada pembelajaran sejati dan memfokuskan 

diri pada pencapaian singkat yang hanya bertujuan untuk memenangkan 

perlombaan. Hal ini dapat menghambat rasa ingin tahu alami dan kegembiraan 

                                                           
3 Azra Fauzi dkk., “Analisis Faktor Internal dan Eksternal terhadap Motivasi Belajar Kimia 

Siswa SMA Kota Jayapura”, (Mataram: Jurnal Ilmiah IKIP Mataram, No. 1, VII, 2020), hlm. 2. 
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dalam belajar, karena siswa mungkin merasa terjebak dalam rutinitas persaingan 

yang tak ada habisnya. Selain itu, persaingan yang tidak sehat juga dapat memicu 

perasaan rendah diri dan ketidakmampuan siswa untuk menghargai progres 

mereka sendiri. Alih-alih mendorong peningkatan diri, persaingan yang buruk 

dapat menyebabkan siswa merasa putus asa dan kehilangan motivasi untuk terus 

belajar. Persaingan belajar sering terjadi ketika sistem pembagian kelas dibagi 

berdasarkan kemampuan atau prestasi siswa. 

Pembagian kelas berdasarkan kemampuan atau dapat disebut juga dengan 

ability grouping adalah pengelompokan yang didasari persamaan kemampuan 

yang siswa miliki. Salah satu bentuknya yaitu grouping siswa menurut prestasi 

atau kemampuan akademis yang didapatkan di kelas atau bisa disebut ability 

grouping/ achievement grouping.4 Menurut Cheung & Rudowicz dalam 

Risdiyanto, pengelompokan ini mengacu terhadap sebuah bentuk 

pengelompokan yang diatur oleh pemegang kebijakan sekolah yang memliki 

tujuan untuk menyatukan siswa pada kelas berdasar terhadap kemampuan yang 

dimiliki. Pelaksanaannya yaitu dengan meletakkan siswa pada sebuah anggapan 

bahwasannya siswa pandai harus bergabung dengan siswa pandai dan siswa 

kurang pandai dengan siswa kurang pandai pula. Biasanya untuk proses seleksi 

menggunakan evaluasi hasil laporan belajar siswa. Guru menyeleksi siswa-siswa 

peringkat tinggi di dalam satu kelas, lalu dijadikan satu bersama siswa yang 

mendapat peringkat tinggi dari kelas lain.5 

                                                           
4 Doddy Hendro Wibowo, “Penerapan Pengelompokan Siswa Berdasarkan Prestasi dijenjang 

Sekolah Dasar”, (Salatiga: Jurnal Psikologi Undip, No.2, XIV, 2015), hlm. 148-149. 
5 Risdiyanto, “Pengelompokan Berdasarkan Kemampuan (Ability Grouping) dan 

Dampaknya bagi Peserta Didik”, (Bandung: Inovasi Kurikulum, No. 1, XVIII, 2021), hlm. 74. 
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Pengelompokan siswa berdasarkan kemampuan (ability grouping) 

memiliki kelebihan yakni: memungkinkan guru menyesuaikan teknik 

pembelajaran dengan kebutuhan kelompok (kelas), mempertahankan 

ketertarikan dan keaktifan siswa karena siswa dengan kemampuan tinggi 

cederung bosan dengan kelambatan yang disebabkan karena siswa 

berkemampuan rendah, serta memudahkan pekerjaan guru. Namun selain 

terdapat kelebihan tentu saja terdapat pula kekurangan, diantaranya yaitu: siswa 

dengan kemampuan rendah kehilangan teman yang lebih mampu dalam 

pelajaran untuk memberi semangat dan membantu dalam proses belajar, stigma 

yang melekat pada siswa yang berada dalam kelompok (kelas) dengan 

kemampuan rendah menyebabkan demotivasi, guru tidak dapat atau tidak 

memiliki waktu untuk melakukan diferensiasi pembelajaran untuk siswa yang 

berbeda kemampuan, keberatan guru dalam mengajar di kelas dengan 

kemampuan lebih lambat, Early tracking menyebabkan meningkatnya 

kesenjangan, serta menyebabkan rendahnya konsep diri dan harga diri peserta 

didik dikelompok bawah.6 

Salah satu Sekolah Menengah Pertama yang menggunakan sistem ability 

grouping adalah SMPN 1 Sragi, yang mana dalam penerapannya kelas unggulan 

dibentuk berdasarkan tes untuk siswa kelas VII dan menggunakan hasil nilai 

tingkat sebelumnya untuk siswa kelas VIII dan IX. Beberapa siswa di SMPN 1 

Sragi merasakan terdapat kesenjangan sosial antar kelas unggulan dan kelas 

yang bukan termasuk unggulan. Hal ini menyebabkan rasa tidak nyaman serta 

                                                           

6
 Risdiyanto, “Pengelompokan Berdasarkan …, hlm. 79. 
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kurangnya kerja sama diantara siswa. Siswa yang ditempatkan dalam kelompok 

yang dianggap rendah mungkin merasa terpinggirkan dan kurang didukung, 

sementara siswa dalam kelompok yang dianggap tinggi mungkin merasa 

terbebani oleh ekspektasi yang tinggi. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan di SMPN 1 Sragi, diketahui bahwa 

motivasi belajar siswa dapat dikatakan masih rendah. Hal tersebut bisa dilihat 

dari beberapa hal diantaranya adalah: rasa ingin tahu terhadap materi 

pembelajaran matematika siswa masih kurang, siswa memandang mata 

pelajaran matematika sebagai pelajaran yang susah, siswa kurang tertarik untuk 

mencoba sendiri menyelesaikan soal-soal yang diberikan guru, dan siswa lebih 

suka menanti jawaban dari temannya yang dianggap lebih pintar. Permasalahan-

permasalahan tersebut cenderung lebih sering terjadi di kelas yang bukan 

unggulan.  

Berdasarkan pemaparan tersebut penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul: “PENGARUH ABILITY GROUPING TERHADAP 

MOTIVASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA DI SMPN 1 SRAGI”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada latar belakang yang telah dipaparkan sebelumnya, 

perumusan masalah dalam penelitian ini dapat ditulis sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan ability grouping terhadap motivasi 

belajar matematika siswa di SMPN 1 Sragi? 

2. Seberapa besar pengaruh ability grouping terhadap motivasi belajar 

matematika siswa di SMPN 1 Sragi? 
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C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui: 

1. Untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh yang signifikan ability 

grouping terhadap motivasi belajar matematika siswa di SMPN 1 Sragi. 

2. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh ability grouping terhadap 

motivasi belajar matematika siswa di SMPN 1 Sragi. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Penelitian ini dapat memberikan kegunaan secara teoritis antara lain: 

a. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber pengetahuan baru bagi 

mahasiswa Jurusan Tadris Matematika UIN K.H. Abdurrahman Wahid, 

Pekalongan. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi dan manfaat dalam 

koleksi literautur Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan sebagai referensi 

bagi penelitian yang serupa. 

c. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman tentang ability 

grouping dan pengaruhnya terhadap motivasi belajar matematika siswa. 

2. Kegunaan Praktis 

Peneliti berharap penelitian ini dapat memberi manfaat sebagai berikut: 

a. Bagi peneliti dapat memperluas wawasan tentang pembelajaran 

matematika dengan ability grouping. 
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b. Bagi guru hasil penelitian ini dapat menjadi salah satu pertimbangan untuk 

menerapkan atau tidaknya ability grouping dalam pembelajaran 

matematika siswa. 

c. Bagi sekolah hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan untuk 

menerapkan atau tidaknya ability grouping pada kelas-kelas yang ada. 

E. Sistematika Penulisan Skripsi 

Di bawah ini telah disajikan sistematika penulisan skripsi yang berjudul 

“Pengaruh Ability Grouping terhadap Motivasi Belajar Matematika Siswa di 

SMPN 1 Sragi”. 

1. Bagian Awal  

Pada bagian ini terdiri dari: judul, pernyataan keaslian skripsi, nota 

pembimbing, pengesahan, pedoman transliterasi, persembahan, moto, 

abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar gambar, dan daftar 

lampiran. 

2. Bagian Inti 

Pada bagian inti terdiri dari 5 bab yaitu: 

a. BAB I Pendahuluan 

Terdiri dari: latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, kegunaan penelitian, dan sistematika penulisan. 

b. BAB II Landasan Teori 

Terdiri dari: deskripsi teori, penelitian yang relevan, kerangka 

berpikir, dan hipotesis. 

 



8 
 

c. BAB III Metode Penelitian 

Tediri dari: jenis dan pendekatan, tempat dan waktu, variabel, 

populasi, sampel, dan teknik pengambilan sampel, teknik pengumpulan 

data, uji instrumen, dan teknik analisis data. 

d. BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Terdiri dari: data hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan. 

e. BAB V Penutup 

Terdiri dari: kesimpulan dan saran. 

3. Bagian Akhir 

Terdiri dari daftar pustaka dan lampiran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan melalui beberapa 

tahapan pengumpulan data, pengolahan data, dan analisis data, sehingga 

penelitian berjudul “Pengaruh Ability Grouping terhadap Motivasi Belajar 

Matematika Siswa di SMPN 1 Sragi” dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1.  Berdasarkan hasil perhitungan uji hipotesis diperoleh persamaan regresi 

� = � + �� = 96,636 + (-1,154)	� tersebut dapat diartikan nilai konstanta 

sebesar 96,636 sedangkan koefisien regresi (X) adalah (-1,154) dengan 

tingkat signifikan sebesar 0,000. Nilai signifikan tersebut lebih kecil dari 

alpha 0,05 dan Nilai thitung < (-)ttabel pada variabel X sebesar (-8,705) dapat 

disimpulkan bahwa penerapan ability grouping berpengaruh secara negatif 

terhadap motivasi belajar matematika siswa. 

Adapun berdasarkan hasil penelitian menunjukkan nilai signifikan 

untuk uji F adalah 0,000 < 0,05 dan nilai Fhitung > Ftabel dengan nilai Fhitung 

75,918. Sehingga dapat disimpulkan penerapan ability grouping memiliki 

pengaruh terhadap motivasi belajar matematika siswa. 

2. Berdasarkan uji koefisien determinasi, untuk mengetahui seberapa besar 

pengaruh ability grouping terhadap motivasi belajar matematika siswa 

diketahui bahwa variabel ability grouping memiliki pengaruh terhadap 

motivasi belajar matematika siswa dengan tingkat presentase sebesar 30,6% 

sisanya sebesar 69,4%  dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti dapat memberikan saran-saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah perlu meninjau kembali untuk tetap menerapkan atau tidaknya 

ability grouping pada kelas-kelas yang ada agar nantinya dapat menunjang 

proses belajar siswa mengingat pentingnya motivasi belajar pada siswa. 

2. Bagi guru perlu mempertimbangkan kembali penerapan ability grouping 

pada pembelajaran siswa. Apabila siswa memiliki motivasi belajar yang 

rendah maka dapat memengaruhi pula kegiatan belajar mengajar. 

3. Bagi siswa hendaknya selalu meningkatkan motivasi belajar baik dimata 

pelajaran matematika maupun mata pelajaran yang lainnya. 

4. Bagi peneliti berikutnya yang masih relevan dengan penelitian ini, 

disarankan untuk mengembangkan penelitian ini pada dimensi lain dan 

aspek-aspek yang diteliti. 
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Lampiran 1 

SURAT IZIN PENELITIAN 
 



 

 

Lampiran 2 

SURAT TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN 
 



 

 

Lampiran 3 

KISI-KISI ANGKET ABILITY GROUPING  

 

Variabel Pernyataan 

 

Ability 

Grouping 

(X) 

1. Mengelompokkan siswa sesuai dengan kemampuan 

 

(+) Saya merasa penempatan kelas ini sesuai dengan kemampuan saya 

(+) Saya mengetahui dengan jelas sistem untuk menentukan pembagian 

kelas ini 

(-) Saya tidak melakukan tes atau sejenisnya untuk pembagian kelas ini 

(+) Saya merasa sistem penentuan kelas ini sudah sangat adil dan tepat 

2. Memberikan bahan pengayaan kepada siswa 

 

(+) Saya sering mendapatkan tugas atau materi tambahan yang menantang 

dalam pembelajaran 

(+) Guru sering memberikan materi pengayaan Ketika saya mudah 

memahami materi 

(-) Saya merasa kurang mendapat penjelasan yang baik saat mengerjakan 

pengayaan 

(+) Proses pemberian pengayaan dilakukan dengan sangat baik oleh guru 

3. Memberikan kesempatan kepada siswa untuk independent study 

 

(+) Guru sering memberikan kesempatan kepada saya untuk menyelesaikan 

masalah yang berkaitan dengan Pelajaran sendiri 

(+) Guru selalu membantu saya dalam mengembangkan keterampilan belajar 

mandiri 

(+) Saya memiliki akses yang memadai untuk mencari sumber belajar 

sendiri 

(-) Guru kurang memberi saya dukungan untuk mengembangkan 

keterampilan belajar mandiri 

(-) Selama proses pembelajaran hanya guru yang selalu menjelaskan materi 

Pelajaran 

4. Mengembangkan program khusus untuk individual 

 

(+) Terdapat program khusus untuk mengembangkan minat pribadi saya 

(+) Saya memperoleh program khusus di kelas ini yang tidak didapat kelas 

lain 

(-) Saya tidak memiliki kebebasan untuk memilih program khusus di kelas 
 

  

 

 
 



 

Lampiran 4 

KISI-KISI ANGKET MOTIVASI BELAJAR 

MATEMATIKA 

 

Variabel Pernyataan 

 

Motivasi 

Belajar 

Matematika 

(Y) 

1. Ketertarikan atau minat atas suatu tugas atau kegiatan 

 

(+) Ability grouping membuat saya lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran 

matematika 

(-) Saya jarang mencari informasi tambahan sendiri tentang Pelajaran 

matematika 

(-) Saya mudah merasa bosan saat pembelajaran matematika 

(-) Saya suka mengganggu teman saat proses pembelajaran matematika 

(+) Saya aktif dalam kegiatan kerja kelompok pelajaran matematika 

(-) Saya kurang bersemangat saat pelajaran matematika 

(+) Saya merasa pelajaran matematika adalah pelajaran yang menyenangkan 

(+) Saya selalu mengikuti arahan guru saat proses pembelajaran matematika 

2. Usaha yang dikerjakan guna mencapai keberhasilan 

 

(-) Saya lebih suka menyontek jawaban teman yang lebih pintar saat ada PR 

matematika 

(+) Saya mengerjakan soal matematika sendiri meskipun jawaban saya salah 

(-) Saya lebih yakin jawaban teman daripada jawaban saya sendiri  

(-) Saya mengabaikan Pelajaran yang sulit dipahami 

(+) Saya selalu berusaha untuk mendapatkan nilai mamtematika yang lebih 

baik 

(+) Tanpa diberi hadiah saya rajin belajar sendiri 

(-) Saya jarang mengerjakan PR di rumah 

3. Keuletan atau kesungguhan terhadap jumlah waktu yang 

dihabiskan untuk mengerjakan tugas 

 

(+) Saya belajar pada malam hari sebelum pelajaran matematika besok 

(-) Saya tidak mengerjakan soal di buku paket sebelum ada perintah dari 

guru 

(-) Saya belajar matematika ketika ada ulangan saja  

(-) Ketika menemukan soal matematika yang sulit, maka saya tidak mau 

berusaha menyelesaikannya 

(-) Saya tidak memiliki target yang jelas dalam mencapai prestasi belajar 
 

 



 

 

 

 

(+) Jika saya mendapat nilai matematika yang jelek, maka saya akan belajar 

lebih rajin 

(+) Ketika ada materi yang sulit saya akan langsung menanyakannya kepada 

guru 

(+) Saya selalu mencatat penjelasan guru matematika 

(+) Saya selalu datang tepat waktu karena saya ingin mempelajari 

matematika dari awal sampai akhir pertemuan 

4. Percaya diri dalam melakukan setiap hal 

 

(-) Saya lebih percaya diri dengan kemampuan saya ketika berada di kelas 

unggulan 

(-) Saya merasa kurang percaya diri dengan kemmapuan saya ketika tidak 

berada di kelas unggulan 

(-) Saya merasa siswa di kelas unggulan lebih pandai dalam mata pelajaran 

matematika 

(-) Saya merasa siswa di kelas yang bukan unggulan kurang pandai dalam 

mata pelajaran matematika 

(-) Saya merasa lebih percaya diri jika pembagian kelas dilakukan secara 

acak 

(+) Saya tidak menyontek jawaban teman yang saya rasa lebih pintar saat 

ulangan matematika 



 

Lampiran 5 

 

ANGKET ABILITY GROUPING 

Nama Siswa : 

Kelas / No. Absen : 

Sekolah  : 

Petunjuk pengisian angket : 

1. Skala angket ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembagian kelas 

berdasarkan kemampuan (ability grouping) terhadap motivasi belajar 

matematika siswa. 

2. Tidak ada jawaban benar atau salah untuk tiap butir pernyataan berikut. Oleh 

karena itu, jawaban apapun yang diberikan tidak berpengaruh pada nilai mata 

pelajaran. 

3. Isilah angket ini dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan isi hatimu! 

4. Pilihlah jawaban pernyataan di bawah dengan cara memberikan tanda ceklis 

(√) pada kolom! 

5. Periksalah kembali jawabanmu sebelum dikumpulkan! 

Keterangan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



STS : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. 
Saya merasa penempatan kelas ini sesuai dengan 

kemampuan saya 
    

2. 
Saya mengetahui dengan jelas sistem untuk 

menentukan pembagian kelas ini 
    

3. 
Saya tidak melakukan tes atau sejenisnya untuk 

pembagian kelas ini 
    

4. 
Saya merasa sistem penentuan kelas ini sudah sangat 

adil dan tepat 
    

5. 
Saya sering mendapatkan tugas atau materi tambahan 

yang menantang dalam pembelajaran 
    

6. 
Guru sering memberikan materi pengayaan ketika 

saya mudah memahami materi 
    

7. 
Saya merasa kurang mendapat penjelasan yang baik 

saat mengerjakan pengayaan 
    

8. 
Proses pemberian pengayaan dilakukan dengan sangat 

baik oleh guru 
    

9. 

Guru sering memberikan kesempatan kepada saya 

untuk menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan 

Pelajaran sendiri 

    

10. 
Guru selalu membantu saya dalam mengembangkan 

keterampilan belajar mandiri 
    

11. 
Saya memiliki akses yang memadai untuk mencari 

sumber belajar sendiri 
    

12. 
Guru kurang memberi saya dukungan untuk 

mengembangkan keterampilan belajar mandiri 
    

13. 
Selama proses pembelajaran hanya guru yang selalu 

menjelaskan materi pelajaran 
    

14. 
Terdapat program khusus untuk mengembangkan 

minat pribadi saya 
    

15. 
Saya memperoleh program khusus di kelas ini yang 

tidak didapat kelas lain 
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ANGKET MOTIVASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA 

 

Nama Siswa  : 

Kelas / No. Absen : 

Sekolah  : 

 

Petunjuk pengisian angket : 

1. Skala angket ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembagian kelas berdasarkan 

kemampuan (ability grouping) terhadap motivasi belajar matematika siswa. 

2. Tidak ada jawaban benar atau salah untuk tiap butir pernyataan berikut. Oleh karena itu, 

jawaban apapun yang diberikan tidak berpengaruh pada nilai mata pelajaran. 

3. Isilah angket ini dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan isi hatimu! 

4. Pilihlah jawaban pernyataan di bawah dengan cara memberikan tanda ceklis (√) pada kolom! 

5. Periksalah kembali jawabanmu sebelum dikumpulkan! 

Keterangan : 

STS : Sangat Tidak 

Setuju 

TS : Tidak Setuju 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. 
Ability grouping membuat saya lebih aktif dalam 

kegiatan pembelajaran matematika 
    

2. 
Saya jarang mencari informasi tambahan sendiri 

tentang pelajaran matematika 
    

3. 
Saya mudah merasa bosan saat pembelajaran 

matematika 
    

4. 
Saya aktif dalam kegiatan kerja kelompok 

pelajaran matematika 
    

5. 
Saya kurang bersemangat saat pelajaran 

matematika 
    

6. 
Saya merasa pelajaran matematika adalah pelajaran 

yang menyenangkan 
    

7. 
Saya selalu mengikuti arahan guru saat proses 

pembelajaran matematika 
    

8. 
Saya lebih suka menyontek jawaban teman yang 

lebih pintar saat ada PR matematika 
    

9. 
Saya mengerjakan soal matematika sendiri 

meskipun jawaban saya salah 
    

10. 
Saya lebih yakin jawaban teman daripada jawaban 

saya sendiri  
    

11. 
Saya selalu berusaha untuk mendapatkan nilai 

mamtematika yang lebih baik 
    



 

12. Tanpa diberi hadiah saya rajin belajar sendiri     

13. Saya jarang mengerjakan PR di rumah     

14. 
Saya belajar pada malam hari sebelum pelajaran 

matematika besok 
    

15. 
Saya tidak mengerjakan soal di buku paket 

sebelum ada perintah dari guru 
    

16. Saya belajar matematika ketika ada ulangan saja      

17. 
Saya tidak memiliki target yang jelas dalam 

mencapai prestasi belajar 
    

18. 
Jika saya mendapat nilai matematika yang jelek, 

maka saya akan belajar lebih rajin 
    

19. 
Ketika ada materi yang sulit saya akan langsung 

menanyakannya kepada guru 
    

20. 

Saya selalu datang tepat waktu karena saya ingin 

mempelajari matematika dari awal sampai akhir 

pertemuan 

    

21. 
Saya lebih percaya diri dengan kemampuan saya 

ketika berada di kelas unggulan 
    

22. 

Saya merasa kurang percaya diri dengan 

kemampuan saya ketika tidak berada di kelas 

unggulan 

    

23. 
Saya merasa lebih percaya diri jika pembagian 

kelas dilakukan secara acak 
    

24. 
Saya merasa siswa di kelas yang bukan unggulan 

kurang pandai dalam mata pelajaran matematika 
    

25. 
Saya merasa siswa di kelas unggulan kurang 

pandai dalam mata pelajaran matematika 
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DOKUMENTASI ANGKET  PRA PENELITIAN 
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DOKUMENTASI ANGKET PENELITIAN 

. 
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LEMBAR VALIDASI ANGKET 

1. Alimatus Solihah, M.Pd. 

 



 

 
 

 



 

 

2. Ahmad Faridh Ricky Fahmy, M.Pd.
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HASIL UJI VALIDITAS ANGKET ABILITY GROUPING 
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HASIL UJI VALIDITAS ANGKET MOTIVASI BELAJAR MATEMATIKA 
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HASIL UJI VALIDITAS ANGKET PRA PENELITIAN ABILITY GROUPING 
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HASIL UJI VALIDITAS ANGKET PRA PENELITIAN MOTIVASI BELAJAR 

MATEMATIKA 

 

 
 

 



 
  



 

 



 

  



 
  



 



 

Lampiran 14 

HASIL UJI RELIABILITAS 

 

1. Angket Ability Grouping 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.726 15 

 

 
 
 

2. Angket Motivasi Belajar Matematika 

 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.610 25 
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TABULASI DATA JAWABAN KUESIONER 

 

Responden 
Jumlah Skor Angket 

Ability Grouping 

Jumlah Skor Angket Motivasi 

Belajar 

1 47 71 

2 48 81 

3 54 93 

4 50 81 

5 50 81 

6 48 81 

7 51 89 

8 47 88 

9 49 83 

10 49 89 

11 54 93 

12 50 94 

13 50 85 

14 48 76 

15 51 89 

16 53 85 

17 48 89 

18 49 81 

19 48 85 

20 49 90 

21 54 90 

22 54 93 

23 49 81 

24 51 85 

25 47 85 

26 49 85 

27 54 91 

28 49 94 

29 48 89 

30 50 81 

31 51 85 

32 46 81 

33 48 78 

34 54 91 

35 48 81 

36 48 85 

37 48 88 

38 52 85 

39 48 81 

40 51 88 

41 49 81 



42 42 88 

43 50 85 

44 47 81 

45 51 88 

46 51 88 

47 52 90 

48 50 85 

49 51 89 

50 52 88 

51 50 85 

52 51 89 

53 41 77 

54 49 78 

55 49 81 

56 51 85 

57 48 85 

58 52 93 

59 49 81 

60 50 88 

61 48 88 

62 52 91 

63 43 77 

64 48 85 

65 50 81 

66 50 85 

67 52 85 

68 51 92 

69 49 89 

70 52 93 

71 48 78 

72 51 88 

73 53 85 

74 54 92 

75 53 93 

76 48 85 

77 52 85 

78 49 85 

79 51 89 

80 51 92 

81 49 78 

82 49 81 

83 48 89 

84 50 81 

85 50 81 

86 51 85 

87 52 85 

88 52 88 

89 48 71 

90 49 81 



91 48 85 

92 51 88 

93 52 91 

94 48 71 

95 50 90 

96 50 81 

97 48 89 

98 51 88 

99 51 90 

100 49 78 

101 48 90 

102 50 81 

103 52 88 

104 50 85 

105 54 93 

106 50 92 

107 49 89 

108 49 85 

109 51 92 

110 56 92 

111 54 90 

112 50 81 

113 48 85 

114 48 78 

115 49 81 

116 47 81 

117 49 85 

118 50 89 

119 48 88 

120 50 90 

121 49 78 

122 49 81 

123 49 88 

124 49 88 

125 47 71 

126 49 81 

127 50 89 

128 54 90 

129 49 85 

130 50 90 

131 51 85 

132 46 89 

133 42 88 

134 51 88 

135 47 77 

136 49 88 

137 53 91 

138 53 91 

139 55 92 



140 51 89 

141 50 88 

142 50 88 

143 50 88 

144 47 71 

145 51 85 

146 54 90 

147 53 93 

148 45 78 

149 49 88 

150 48 88 

151 54 92 

152 53 89 

153 53 90 

154 51 88 

155 48 90 

156 50 81 

157 49 88 

158 53 90 

159 51 91 

160 49 88 

161 51 88 

162 52 91 

163 50 85 

164 50 90 

165 51 89 

166 48 81 

167 48 88 

168 51 85 

169 54 90 

170 53 91 

171 46 81 

172 48 85 

173 49 86 

174 49 88 
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TABEL NILAI T 
 

 

Titik Persentase Distribusi t (df = 161 –200)  

 

      Pr 

df  

0.25  0.10  0.05  0.025  0.01  0.005  0.001 

0.50  0.20  0.10  0.050  0.02  0.010  0.002 

161  0.67602  1.28683  1.65437  1.97481  2.34973  2.60671  3.14162 

162  0.67601  1.28680  1.65431  1.97472  2.34959  2.60652  3.14130 

163  0.67600  1.28677  1.65426  1.97462  2.34944  2.60633  3.14098 

164  0.67599  1.28673  1.65420  1.97453  2.34930  2.60614  3.14067 

165  0.67598  1.28670  1.65414  1.97445  2.34916  2.60595  3.14036 

166  0.67597  1.28667  1.65408  1.97436  2.34902  2.60577  3.14005 

167  0.67596  1.28664  1.65403  1.97427  2.34888  2.60559  3.13975 

168  0.67595  1.28661  1.65397  1.97419  2.34875  2.60541  3.13945 

169  0.67594  1.28658  1.65392  1.97410  2.34862  2.60523  3.13915 

170  0.67594  1.28655  1.65387  1.97402  2.34848  2.60506  3.13886 

171  0.67593  1.28652  1.65381  1.97393  2.34835  2.60489  3.13857 

172  0.67592  1.28649  1.65376  1.97385  2.34822  2.60471  3.13829 

173  0.67591  1.28646  1.65371  1.97377  2.34810  2.60455  3.13801 

174  0.67590  1.28644  1.65366  1.97369  2.34797  2.60438  3.13773 

175  0.67589  1.28641  1.65361  1.97361  2.34784  2.60421  3.13745 

176  0.67589  1.28638  1.65356  1.97353  2.34772  2.60405  3.13718 

177  0.67588  1.28635  1.65351  1.97346  2.34760  2.60389  3.13691 

178  0.67587  1.28633  1.65346  1.97338  2.34748  2.60373  3.13665 

179  0.67586  1.28630  1.65341  1.97331  2.34736  2.60357  3.13638 

180  0.67586  1.28627  1.65336  1.97323  2.34724  2.60342  3.13612 

181  0.67585  1.28625  1.65332  1.97316  2.34713  2.60326  3.13587 

182  0.67584  1.28622  1.65327  1.97308  2.34701  2.60311  3.13561 

183  0.67583  1.28619  1.65322  1.97301  2.34690  2.60296  3.13536 

184  0.67583  1.28617  1.65318  1.97294  2.34678  2.60281  3.13511 

185  0.67582  1.28614  1.65313  1.97287  2.34667  2.60267  3.13487 

186  0.67581  1.28612  1.65309  1.97280  2.34656  2.60252  3.13463 

187  0.67580  1.28610  1.65304  1.97273  2.34645  2.60238  3.13438 

188  0.67580  1.28607  1.65300  1.97266  2.34635  2.60223  3.13415 

189  0.67579  1.28605  1.65296  1.97260  2.34624  2.60209  3.13391 

190  0.67578  1.28602  1.65291  1.97253  2.34613  2.60195  3.13368 

191  0.67578  1.28600  1.65287  1.97246  2.34603  2.60181  3.13345 

192  0.67577  1.28598  1.65283  1.97240  2.34593  2.60168  3.13322 

193  0.67576  1.28595  1.65279  1.97233  2.34582  2.60154  3.13299 

194  0.67576  1.28593  1.65275  1.97227  2.34572  2.60141  3.13277 

195  0.67575  1.28591  1.65271  1.97220  2.34562  2.60128  3.13255 

196  0.67574  1.28589  1.65267  1.97214  2.34552  2.60115  3.13233 

197  0.67574  1.28586  1.65263  1.97208  2.34543  2.60102  3.13212 

198  0.67573  1.28584  1.65259  1.97202  2.34533  2.60089  3.13190 

199  0.67572  1.28582  1.65255  1.97196  2.34523  2.60076  3.13169 

200  0.67572  1.28580  1.65251  1.97190  2.34514  2.60063  3.13148 
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TABEL NILAI F 

 

 

  df 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

136  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.17  2.08  2.01  1.95  1.90  

137  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.17  2.08  2.01  1.95  1.90  

138  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.16  2.08  2.01  1.95  1.90  

139  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.16  2.08  2.01  1.95  1.90  

140  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.16  2.08  2.01  1.95  1.90  

141  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.16  2.08  2.00  1.95  1.90  

142  3.91  3.06  2.67  2.44  2.28  2.16  2.07  2.00  1.95  1.90  

143  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.95  1.90  

144  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.95  1.90  

145  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.94  1.90  

146  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.94  1.90  

147  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.94  1.90  

148  3.91  3.06  2.67  2.43  2.28  2.16  2.07  2.00  1.94  1.90  

149  3.90  3.06  2.67  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

150  3.90  3.06  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

151  3.90  3.06  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

152  3.90  3.06  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

153  3.90  3.06  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

154  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

155  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

156  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

157  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

158  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

159  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

160  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

161  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.16  2.07  2.00  1.94  1.89  

162  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.07  2.00  1.94  1.89  

163  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.07  2.00  1.94  1.89  

164  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.07  2.00  1.94  1.89  

165  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.07  1.99  1.94  1.89  

166  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.07  1.99  1.94  1.89  

167  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.06  1.99  1.94  1.89  

168  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.06  1.99  1.94  1.89  

169  3.90  3.05  2.66  2.43  2.27  2.15  2.06  1.99  1.94  1.89  

170  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.94  1.89  

171  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.93  1.89  

172  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.93  1.89  

173  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.93  1.89  

174  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.93  1.89  

175  3.90  3.05  2.66  2.42  2.27  2.15  2.06  1.99  1.93  1.89  
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Tabel Nilai r Product Moment 
 

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

5% 10% 5% 10% 5% 10% 

3 0,997 0,999 27 0,381 0,487 55 0,266 0,345 

4 0,950 0,990 28 0,374 0,478 60 0,254 0,330 

5 0,878 0,959 29 0,367 0,470 65 0,244 0,317 
         

6 0,811 0,917 30 0,361 0,463 70 0,235 0,306 

7 0,754 0,874 31 0,355 0,456 75 0,227 0,296 

8 0,707 0,834 32 0,349 0,449 80 0,220 0,286 

9 0,666 0,798 33 0,344 0,442 85 0,213 0,278 

10 0,632 0,765 34 0,339 0,436 90 0,207 0,270 
         

11 0,602 0,735 35 0,334 0,430 95 0,202 0,263 

12 0,576 0,708 36 0,329 0,424 100 0,195 0,256 

13 0,553 0,684 37 0,325 0,418 125 0,176 0,230 

14 0,532 0,661 38 0,320 0,413 150 0,159 0,210 

15 0,514 0,641 39 0,316 0,408 174 0,148 0,194 
         

16 0,497 0,623 40 0,312 0,403 200 0,138 0,181 

17 0,482 0,606 41 0,308 0,398 300 0,113 0,148 

18 0,468 0,590 42 0,304 0,393 400 0,098 0,128 

19 0,456 0,575 43 0,301 0,389 500 0,088 0,115 

20 0,444 0,561 44 0,297 0,384 600 0,080 0,105 
         

21 0,433 0,549 45 0,294 0,380 700 0,074 0,097 

22 0,423 0,537 46 0,291 0,376 800 0,070 0,091 

23 0,413 0,526 47 0,288 0,372 900 0,065 0,086 

24 0,404 0,515 48 0,284 0,368 1000 0,062 0,081 

25 0,396 0,505 49 0,281 0,364    

26 0,388 0,496 50 0,279 0,361    



Lampiran 19 
 

DOKUMENTASI 
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