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MOTTO 

 

“Tujuan tidak selalu bisa tercapai, tetapi memiliki 

hati yang percaya bahwa suatu hari kau akan 

mencapai tujuanmu adalah hal yang penting” 

-RM- 

 

 

 

“Mimpi, kau akan mekar sepenuhnya setelah semua 

kesulitan.” 

 

-Agust-D: So Far Away-
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ABSTRAK 

 

NUR HIKMAHTUL LAILA. Pengaruh Fanatisme, Gaya 

Hidup Hedonis dan Literasi Keuangan Terhadap Perilaku 

Konsumtif Remaja Muslim Pecinta K-Pop di Pekalongan 

Melalui Kontrol Diri Sebagai Variabel Moderating. 

Dengan hadirnya budaya populer korea yang masuk ke 

Indonesia menjadikan masyarakat ikut serta dalam mengikuti 

trend korea. Budaya korea yang masuk salah satunya yaitu musik 

K-Pop, melalui musik K-Pop banyak melahirkan boy grup atau 

girl grup korea yang banyak digemari oleh kebanyakan remaja di 

Indonesia. Dalam menikmati konten dari para idolanya para 

penggemar akan melakukan pembelian tiket konser, pembelian 

merchandise atau melakukan pertemuan dengan penggemar K-

Pop. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah fanatisme, 

gaya hidup hedonis dan literasi keuangan berpengaruh terhadap 

perilaku konsumtif pada remaja muslim pecinta K-Pop di 

Pekalongan serta untuk mengetahui apakah kontrol diri dapat 

memoderasi hubungan antara fanatisme, gaya hidup hedonis dan 

literasi keuangan dengan perilaku konsumtif. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kuantitatif. Sumber data berupa data primer. Teknik 

pengumpulan data melalui penyebaran kuesioner. Sampel 

penelitian berjumlah 96 responden dengan menggunakan teknik 

accidental sampling. Untuk proses analisis data menggunakan 

analisis regresi berganda dengan moderasi. Metode analisis data 

menggunakan (SPSS) versi 26 untuk pengolahan data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fanatisme, gaya 

hidup hedonis dan literasi keuangan berpengaruh terhadap 

perilaku konsumtif. Sedangkan kontrol diri tidak dapat 

memoderasi hubungan antara fanatisme, gaya hidup hedonis dan 

literasi keuangan dengan perilaku konsumtif. 

Kata Kunci : Perilaku Konsumtif, Fanatisme, Gaya Hidup 

Hedonis, Literasi Keuangan, Kontrol Diri 
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ABSTRACK 

 

NUR HIKMAHTUL LAILA. The Influence of Fanaticism, 

Hedonistic Lifestyle and Financial Literacy on the 

Consumptive Behavior of K-Pop Loving Muslim Adolescents 

in Pekalongan Through Self-Control as a Moderating 

Variable. 

With the presence of Korean popular culture entering 

Indonesia, people participate in following Korean trends. One of 

the Korean cultures that is included is K-Pop music. Through K-

Pop music, many Korean boy groups or girl groups have been 

created which are very popular with most teenagers in Indonesia. 

In enjoying content from their idols, fans will buy concert tickets, 

buy merchandise or meet with the K-Pop fan community. This 

research aims to find out whether fanaticism, hedonic lifestyle 

and financial literacy influence consumer behavior among 

Muslim teenagers who love K-Pop in Pekalongan and to find out 

whether self-control can moderate the relationship between 

fanaticism, hedonic lifestyle and financial literacy and 

consumptive behavior. 

The method used in this research is a quantitative method. 

The data source is primary data. Data collection techniques 

through distributing questionnaires. The research sample 

consisted of 96 respondents using accidental sampling technique. 

For the data analysis process, multiple regression analysis with 

moderation is used. The data analysis method uses (SPSS) 

version 26 for data processing. 

The research results show that fanaticism, hedonic 

lifestyle and financial literacy influence consumer behavior. 

Meanwhile, self-control cannot moderate the relationship 

between fanaticism, hedonic lifestyle and financial literacy with 

consumer behavior. 

Keywords : Consumptive Behavior, Fanaticism, Hedonistic 

Lifestyle, Financial Literacy, Self-Control 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad 

yang satu ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah 

penyalinan huruf-huruf Arab dengan huruf-huruf Latin beserta 

perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, 

dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya 

dengan huruf latin: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di ث

atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di ذ

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin sy es dan ye ش
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 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g Ge غ

 Fa f Ef ف

 Qaf q Ki ق

 Kaf k Ka ك

 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن

 Wau w We و

 Ha h Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya y Ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda 

atau harakat, transliterasinya sebagai berikut: 
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Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a A ـَ

 Kasrah i I ـِ

 Dammah u U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa 

gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يْ.َ..

 Fathah dan وْ.َ..

wau 

au a dan u  

Contoh: 

 kataba  كَتبََ  -

 fa`ala  فعَلََ  -

 suila  سُئِلَ  -

 kaifa  كَيْفَ  -

 haula حَوْلَ  -

 
C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif ا.َ..ى.َ..

atau ya 

ā a dan garis di atas 
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 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ..

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ..

Contoh: 

 qāla  قاَلَ  -

 ramā  رَمَى -

 qīla  قيِْلَ  -

 yaqūlu  يقَوُْلُ  -

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, 

kasrah, dan dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh 

kata yang menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua 

kata itu terpisah, maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan 

dengan “h”. 

Contoh: 

 raudah al-atfāl/raudahtul  رَؤْضَةُ الأطَْفاَلِ  -

atfāl 

رَةُ  - -al-madīnah al  الْمَدِيْنةَُ الْمُنوََّ

munawwarah/ 

al-madīnatul munawwarah 

 talhah    طَلْحَةْ  -

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, 
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ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لَ  -  nazzala  نزََّ

 al-birru  البِر   -

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu لا , namun dalam transliterasi ini kata sandang itu 

dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” 

diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang 

itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang 

digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

 Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

جُلُ  -  ar-rajulu  الرَّ

 al-qalamu الْقلَمَُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

 al-jalālu الْجَلالَُ  -

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. 

Sementara hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena 

dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 
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 ta’khużu تأَخُْذُ  -

 syai’un شَيئ   -

 an-nau’u النَّوْءُ  -

 inna إنَِّ  -

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf 

Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau 

harkat yang dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan 

juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

ازِقيِْنَ  - -Wa innallāha lahuwa khair ar وَ إنَِّ اللهَ فهَُوَ خَيْرُ الرَّ

rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa 

khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمِ اللهِ مَجْرَاھَا وَ مُرْسَاھَا -

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan 

kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka 

yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, 

bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

ِ الْعاَلمَِيْنَ  -  /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn  الْحَمْدُ للهِ رَب 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

حِيْمِ  - حْمنِ الرَّ -Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar  الرَّ

rahīm 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila 

dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan 
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itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan, huruf kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

o   اللهُ غَفوُْر  رَحِيْم  Allaāhu gafūrun rahīm 

o ًالأمُُوْرُ جَمِيْعا ِ  /Lillāhi al-amru jamī`an  لِِل 

Lillāhil-amru jamī`an 

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, 

pedoman transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan 

dengan Ilmu Tajwid. Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini 

perlu disertai dengan pedoman tajwid. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Budaya sudah melekat di diri masyarakat yang mana 

tidak akan bisa dipisahkan. Dinamika budaya dan kemajuan 

zaman yang luar biasa juga berjalan seiring dengan 

pertumbuhan yang berkelanjutan seperti saat ini yaitu budaya 

popular. Globalisasi dan perkembangan pesat budaya Korea 

telah melahirkan fenomena Korean Wave. Berawal dari sektor 

hiburan, di mana budaya Korea berhasil ditampilkan dalam 

drama televisi, film, musik (K-Pop), fashion, dan variety show. 

Korean Wave diperkirakan akan semakin mempengaruhi 

perilaku dan bahkan gaya hidup masyarakat Indonesia 

(Fahirra, 2021).  

Setelah sukses dengan penayangan serial drama, budaya 

Korea juga masuk melalui musik yang menarik perhatian 

masyarakat Indonesia yang biasa disebut K-Pop. Kata K-Pop 

sendiri berasal dari kata Korean Pop dimana kata tersebut 

dimaksudkan ke dalam jenis musik popular (Andina, 2019). 

Melalui musik K-Pop ini melahirkan banyak boyband ataupun 

girlband diantaranya ada Bts, Txt, Seventeen, Nct, Blackpink, 

Twice dan lain sebagainya. Para penggemar K-Pop di Indonesia 

dalam menikmati konten hiburan idolanya meliputi tiket konser, 

pembelian merchandise, layanan aplikasi, dll dimana mereka 

harus mengeluarkan sejumlah uang dengan rata-rata sebanyak 

1,3 juta. Hal tersebut di ungkapkan oleh cindy mutia annur 

melalui website databoks.katadata (annur, 2022). 

 

Pembelian barang-barang tersebut merupakan 

kesenangan bagi para penggemar, hal tersebut termasuk ke 

dalam perilaku konsumtif. Definisi perilaku konsumtif sendiri 

yaitu tingkah laku dalam melakukan pembelian barang dengan 

cara berlebih hanya untuk memenuhi keinginan dan 

mengabaikan kebutuhan, sehingga dapat mengakibatkan 
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pemborosan diri (Yuliawan, 2022). Konsep perilaku konsumtif 

berdampak pada kehidupan masyarakat saat ini. Dalam waktu 

yang relatif singkat, perilaku dan gaya hidup saat ini dengan 

cepat berubah menjadi lebih boros. Perilaku konsumtif 

seringkali menghasilkan pengeluaran yang lebih tinggi karena 

sekarang mengarah pada kepuasan keinginan daripada hanya 

kebutuhan yang mana dapat berasal dari faktor baik secara 

internal maupun secara eksternal (Zahra, 2021). 

Menurut Engel, Blackwell & Miniard (1995) dalam 

(Handayani, 2020) pembentukan perilaku konsumtif itu dapat 

banyak dipengaruhi oleh kelompok referensi, motivasi, 

kebudayaan, konsep diri, situasi, kelas sosial, kontrol diri, 

keluarga dan gaya hidup hedonis. Rasa suka dan cinta mereka 

terhadap K-Pop membuat mereka tergiur untuk membeli produk 

yang dijual. Sehingga budaya Korea dapat memberikan 

dorongan minat beli masyarakat untuk membeli produk 

tersebut. Hal tersebut dapat dikatakan sebagai fanatisme karena 

muncul dari rasa kagum yang luar biasa terhadap barang 

ataupun tokoh publik.  

Selain dari fanatisme terdapat faktor pola gaya hidup, 

gaya hidup seseorang dapat dikenali dari pola perilakunya. 

Penggemar K-Pop biasanya memiliki gaya hidup yang meniru 

idola mereka dan gaya hidup Korea itu sendiri. Difikiran 

mereka yang terpenting adalah menjadi seperti idolanya, 

sehingga mereka tidak memperhatikan aspek keuangan. Cara 

hidup yang seperti itu cenderung sering mengarah ke gaya 

hidup hedonis. Faktor lainya yaitu kurangnya literasi keuangan 

seperti keterampilan dan pengetahuan dalam mengambil dalam 

menggunakan keuangan yang efektif. 

Kemampuan mengontrol diri juga menjadi faktor 

penting karena hal tersebut memungkinkan seseorang untuk 

bertindak sesuai dengan norma sosial, tradisi, dan nilai-nilai 

yang berasal dari agama maupun di lingkungan ia berada. 

Kontrol diri dibedakan menjadi dua karakteristik. Pertama, 

kontrol diri harus dimulai dari individu. Kedua, kontrol diri 
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hanya berlaku untuk keputusan di mana satu alternatif jelas 

lebih berguna dalam jangka panjang daripada yang lain, 

meskipun opsi yang kurang berharga tampaknya lebih 

diinginkan pada saat itu (Duckworth et al., 2019). Kontrol diri 

pada remaja tumbuh seiring dengan kematangan emosi. Ketika 

remaja menyelesaikan masa remajanya tanpa emosi yang 

meledak di depan orang lain, dan dapat menahan diri dapat 

diyakini bahwa mereka telah matang secara emosional (Fitriana, 

2019).  

Kebanyakan dari mereka yang melakukan pembelian 

barang K-Pop adalah remaja muda karena mereka masih 

memiliki gairah keinginan yang tinggi. Pada dasarnya remaja 

sendiri merupakan anak yang sedang mengalami transisi 

menuju ke dewasa, dimana dimasa remaja ini mereka masih 

memiliki emosi yang berubah-ubah. Batasan usia remaja 

menurut WHO yaitu 12-24 tahun, hal itu serupa juga dengan 

Badan Koordinasi Keluarga Berencana Nasional atau biasa 

disingkat dengan BKKBN yang mana telah mengutarakan 

bahwa Batasan usia untuk remaja ialah 12-24 tahun (Saiful 

Anugrahadi, 2019).  Tak jarang dari remaja muslim pun ikut 

gemar mengoleksi barang-barang K-Pop entah itu dengan harga 

murah ataupun mahal tanpa memperhatikan atau 

memperdulikan kegunaan barang tersebut. Salah satu barang 

yang banyak digemari ialah album dari idolanya. 
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Sumber: WeverseShop 

Gambar 1. 1 Merchandise Album 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Khelsea, 

banyak anak muda Muslim yang tertarik dengan K-Pop dan 

membeli produk yang menampilkan idola K-Pop mereka. 

Mayoritas remaja muslim melakukan implusive buying. 

Terlepas dari kenyataan bahwa implusive buying dapat 

mengakibatkan perilaku yang berbahaya, termasuk hilangnya 

kemampuan seseorang untuk mengelola uang dengan baik. 

Implusive buying remaja muslim dianggap sebagai perilaku 

konsumtif (Khelsea et al., 2021). Hal ini dikarenakan remaja 

memiliki kecenderungan untuk menyukai berbagai hal, yang 

membuat mereka mencoba hal-hal baru menjadi menantang. 

Remaja cenderung menghadapi perubahan tertentu di masa kini, 

termasuk yang bersifat fisik, mental, emosional, dan perilaku. 

Salah satu perubahan tersebut ialah perilaku konsumtif 

(Anggraini et al., 2019). 

Dalam penelitian terdahulu terdapat penelitian dari 

(Fadillah, 2023) menunjukkan bahwa variabel fanatisme pada 

kategori tinggi sehingga memiliki pengaruh terhadap perilaku 
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konsumtif. Sedangkan penelitian dari (Pakpahan et al., 2021) 

Dimana penelitian itu menunjukkan keterbalikan bahwa 

fanatisme tidak berpengaruh terhadap perilaku konsumtif. 

Dalam dua penelitian terdapat riset gap dimana variabel 

fanatisme ada yang mempunyai pengaruh namun ada juga yang 

tidak mempunyai pengaruh terhadap perilaku konsumtif.  

Selain dari kedua penelitian diatas, terdapat fenomena 

yang ada di pekalongan terkait dengan K-pop. Hal ini dikarena 

bahwasanya di Pekalongan terdapat banyak para remaja muslim 

yang menggemari musik K-Pop, hal ini dibuktikkan dengan 

adanya banyak akun fanbase dengan ribuan followers. 

Diantaranya yaitu akun fanbase dari fandom Army, Nctzen, 

Carat dan Engene, ke-empat akun fanbase tersebut merupakan 

empat fanbase terbesar yang ada di Pekalongan. Tak jarang dari 

mereka juga selalu mengadakan event-event seperti nonton 

bareng jika idolanya mengadakan konser, atau event ulang 

tahun dari salah satu member idolanya. Dimana disetiap event 

tersebut banyak antusias dari mereka untuk mengikutinya. 

Fenomena tersebut yaitu salah satunya terkait dengan gaya 

hidup hedonis remaja muslim penggemar K-Pop. Salah satu 

event yang pernah diselenggarakan yaitu event nonton bareng 

konser D-Day The Final Agust-D yang merupakan salah satu 

member dari BTS. Event ini dilakukan oleh penggemar Army 

Pekalongan. 
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Sumber: Instagram armypkl_official 

Gambar 1. 2 Event Penggemar K-Pop 

Selain itu terdapat hasil wawancara yang dilakukan 

dengan remaja penggemar K-pop. Menurut penuturan dari 

saudari Avinatunnisa’ seorang penggemar K-Pop dari fandom 

Nctzen yang mulai bergabung pada awal tahun 2021, ia sudah 

mengeluarkan uang kurang lebih sekitar 500 sampai dengan 

1.000.000 rupiah, untuk melakukan pembelian merchandise K-

Pop seperti album, serta melakukan pembelian untuk aplikasi 

yang dapat berbincang dengan idolanya. Ia mengatakan bahwa 

tidak ada rasa penyesalan saat membeli merchandise K-pop 

yang berkaitan dengan idolanya. Menurut penuturannya bahwa 

ia hanya tau tentang literasi keuangan serta menurutnya literasi 

keungan itu penting. Ia suka menabung dimana dalam 

menabung untuk konsepnya dibagi-bagi baik untuk membeli 

merch ataupun untuk kebutuhan (Avinatunnisa’, 2023).  

Sedangkan penuturan dari saudari Ratna seorang 

penggemar K-Pop dari fandom Exo-l bahwa dia tidak 

melakukan pembelian merchandise terlalu berlebihan, dia 

keseluruhan hanya mengeluarkan uang sebesar 150 ribu. Ia 

mendukung idolanya melalui streaming dan hanya melihat 

video-video yang terkait dengan idolanya saja. Menurut 

penuturan Ratna bahwa ia paham akan mengenai literasi 

keuangan tetapi tidak suka menabung. Ia mengatakan jika 
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dirinya menabung akan tetapi tidak akan menabung hanya 

untuk membeli merch (Ratna, 2023). Mereka juga 

mengatakakan bahwa mereka masih memiliki kontrol diri yang 

kuat, seperti pada hasil wawancara yang dilakukan, mereka 

mengatakan bahwa masih memiliki batasan dalam melakukan 

pembelian. 

Dari perbedaan hasil penelitian kedua penelitian 

sebelumnya serta fenomena yang ada di Pekalongan. Sehingga 

hal itu membuat tertarik peneliti guna melakukan penelitian 

kembali dengan menggunakan variabel independen sama yaitu 

fanatisme serta variabel dependennya yaitu perilaku konsumtif 

namun mempunyai perbedaan dengan penelitian sebelumnya 

yaitu penambahan 3 variabel lain yaitu gaya hidup hedonis, 

literasi keuangan dan kontrol diri sebagai pembeda dari 

penelitian sebelumnya. 

B. Rumusan Masalah 

1. Apakah fanatisme berpengaruh terhadap perilaku konsumtif 

pada remaja muslim pecinta K-Pop di Pekalongan? 

2. Apakah gaya hidup hedonis berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif pada remaja muslim pecinta K-Pop di 

Pekalongan? 

3. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif pada remaja muslim pecinta K-Pop di 

Pekalongan? 

4. Apakah fanatisme berpengaruh terhadap perilaku konsumtif 

pada remaja muslim pecinta K-Pop di Pekalongan melalui 

kontrol diri sebagai variabel moderating? 

5. Apakah gaya hidup hedonis berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif pada remaja muslim pecinta K-Pop di 

Pekalongan melalui kontrol diri sebagai variabel 

moderating? 

6. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif pada remaja muslim pecinta K-Pop di 

Pekalongan melalui kontrol diri sebagai variabel 

moderating? 
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C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

 

a. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui apakah variabel fanatisme 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan. 

2. Untuk mengetahui apakah variabel gaya hidup hedonis 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan. 

3. Untuk mengetahui apakah variabel literasi keuangan 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan. 

4. Untuk mengetahui apakah variabel fanatisme 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan melalui kontrol 

diri sebagai variabel moderating. 

5. Untuk mengetahui apakah variabel gaya hidup hedonis 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan melalui kontrol 

diri sebagai variabel moderating. 

6. Untuk mengetahui apakah variabel literasi keuangan 

berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada remaja 

muslim pecinta K-Pop di Pekalongan melalui kontrol 

diri sebagai variabel moderating. 

b. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Secara Teoritis 

Harapan peneliti semoga dengan adanya 

penelitian yang telah dilakukan ini semoga dapat 

mempunyai kebermanfaatan bagi para pembaca untuk 

menambah beberapa wawasan serta pengetahuan baru 

bagi mereka terkait dengan beberapa variabel yang telah 

digunakan diantaranya perilaku konsumtif, fanatisme, 

gaya hidup hedonis, literasi keuangan serta kontrol diri 

yang mana tidak mereka dapatkan saat berada di bangku 

sekolah. 
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2. Manfaat Secara Praktis 

a) Bagi Peneliti 

Manfaat tersendiri bagi peneliti ialah sebagai 

instrumen dalam mengaplikasikan teori-teori yang 

telah didapatkan peneliti semasih menjalankan 

perkulihan, serta memperluas pengetahuan ilmiah. 

b) Bagi Akademik 

Manfaat bagi akademik dalam penelitian ini tidaklah 

lain yaitu harapan agar bermanfaat dalam menambah 

informasi serta dapat menjadi literature tambahan di 

akademik. 

D. Sistematika Pembahasan 

 

Sistematika pembahasan yang terbagi kedalam lima bab antara 

lain: 

BAB I PENDAHULUAN 

Berisi mengenai latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian. 

BAB II LANDASAN  TEORI 

Bab ini berisi telaah pustaka, landasan teori, kerangka 

berfikir dan hipotesis penelitian. 

BAB III METODE PENELITIAN 

Berisi mengenai jenis penelitian, pendekatan penelitian, 

setting penelitian populasi, sampel penelitian, variabel 

penelitian, sumber data, teknik pengumpulan data dan metode 

analisis data. 

BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab IV ini berisi berupa uraian hasil analisis data dan 

pembahasan dari penelitian yang dilakukan. 

BAB V PENUTUP 

Dalam bab ini berisi uraian mengenai kesimpulan serta 

saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 
 

Hasil dari penelitian ini yang sudah dilakukan dengan melalui 

beberapa proses seperti pengumpulan data, olah data serta juga 

menganalisisnya, maka dari itu dapat diambil kesimpulan secara 

menyuluruh yaitu: 

1. Variabel fanatisme berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif remaja muslim pecinta K-Pop dengan 

dibuktikannya dengan nilai signifikansinya < 0.05, sehingga 

dapat dikatakan bahwa semakin tinggi tingkat fanatisme 

seseorang maka perilaku konsumtifnya akan meningkat.  

2. Variabel gaya hidup hedonis mempunyai pengaruh terhadap 

perilaku konsumtif remaja muslim pecinta K-Pop dengan 

dibuktikannya dengan nilai signifikansinya < 0.05, sama 

halnya dengan variabel fanatisme, pengaruh gaya hidup 

hedonis terhadap perilaku konsumtif juga dapat dikatakan 

semakin tinggi tingkat gaya hidup hedonisnya seseorang 

maka akan meningkatkan perilaku konsumtifnya. 

3. Variabel literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif remaja muslim pecinta K-Pop dengan 

dibuktikannya nilai pada signifikansinya < 0.05, namun 

dalam penelitian ini tingkat literasi keuanganya tinggi tetapi 

tingkat perilaku konsumtifnya juga tinggi. 

4. Variabel kontrol diri didalam penelitian yang telah 

dilakukan ini tidak dapat memoderasi pengaruh fanatisme 

terhadap perilaku konsumtif, yang dibuktikan pada nilai 

signifikansinya > 0.05. Dibuktikan juga dalam penelitian ini 

mempunyai tingkat kontrol diri yang tinggi akan tetapi 

fanatisme dan perilaku konsumtifnya tinggi. 

5. Variabel kontrol diri dalam penelitian ini tidak dapat 

memoderasi pengaruh antara gaya hidup hedonis dengan 

perilaku konsumtif, yang dibuktikan pada nilai 
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signifikansinya > 0.05. Dibuktikan juga dengan mempunyai 

tingkat kontrol diri tinggi akan tetapi gaya hidup hedonis 

dan perilaku konsumtinya tinggi. 

6. Variabel kontrol diri dalam penelitian ini tidak bisa 

memoderasi pengaruh antara literasi keuangan dengan 

perilaku konsumtif, yang dibuktikan pada nilai 

signifikansinya > 0.05. Dapat dibuktikan juga dalam 

penelitian ini memiliki tingkat kontrol diri tinggi, literasi 

keuangan tinggi dan perilaku konsumtinya tinggi. 

B. Saran 

Melalui hasil penelitian yang sudah dijalankan, maka didalam 

penelitian ini memiliki saran yang bisa diberikan diantaranya 

yaitu: 

1. Bagi Remaja Muslim Pecinta K-Pop di Pekalongan 

Melibatkan diri dalam dunia K-Pop terkadang menjadi 

pengalaman positif jika dijalankan dengan nijak dan 

seimbang. Seperti berperilaku konsumtif dalam melakukan 

pembelian merchandise, alangkah baiknya jika bersikap 

sewajarnya tidak perlu memaksakan untuk membeli. Miliki 

batasan diri yang kuat dan pahami akan prioritas kebutuhan 

agar tidak menjadi seseorang yang berperilaku boros. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Agar penelitian ini dapat diperluas dapat dilakukan 

penelitian pada daerah baru guna membandingkan 

penelitian yang telah selesai dengan penelitian lain. 

Disarankan juga untuk memikirkan menambahkan variabel 

lain sebagai informasi baru faktor lain yang dapat 

mempengaruhi perilaku konsumtif remaja. Seperti 

penambahan faktor lainnya yaitu teman sebaya atau 

intensitas penggunaan media sosial. 
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