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MOTTO 

 

“Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan” 

(Q.S. Al-Insyirah: 5) 

 

“Tertawalah, seisi dunia akan tertawa bersamamu 

dan jangan bersedih karena kau hanya akan 

bersedih sendirian” 

~ Andrea Hirata  
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ABSTRAK 

DEWI FAHIMA, Pengaruh Literasi Keuangan dan Pendapatan terhadap 

Pengelolaan Keuangan dengan Gaya Hidup sebagai Variabel Moderating 

(Studi Kasus Mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah UIN K.H. Wahid 

Pekalongan). 

 Pengelolaan keuangan merupakan kegiatan dimana individu dapat mengatur 

keuangannya untuk kebutuhan hidup dengan menganggarkan uangnya secara 

bijaksana dan arah positif untuk masa depan. Pengelolaan keuangan di kalangan 

generasi muda bukanlah hal yang mudah. Hal ini disebabkan kurangnya literasi 

keuangan, pendapatan yang belum dapat memenuhi gaya hidup yang cenderung 

konsumtif. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menjelaskan pengaruh pengaruh 

literasi keuangan syariah dan pendapatan terhadap pengelolaan keuangan dan 

menjelaskan bahwa gaya hidup memperkuat atau memperlemah hubungan literasi 

keuangan dan pendapatan terhadap pengelolaan keuangan pada mahasiswa 

Ekonomi Syariah UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

 Penelitian ini termasuk jenis penelitian kuantitatif dengan riset di lapangan. 

Sampel penelitian ini sebanyak 88 mahasiswa aktif Ekonomi Syariah UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan yang telah bebas teori yang diperoleh melalui 

teknik purposive sampling. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian 

ini antara lain uji instrumen, uji asumsi klasik, uji regresi linear berganda, uji regresi 

moderasi, dan uji hipotesis dengan bantuan aplikasi SPSS 23. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan dan pendapatan tidak berpengaruh terhadap 

pengelolaan keuangan. Gaya hidup memperlemah hubungan literasi keuangan 

syariah dan pendapatan terhadap pengelolaan keuangan. Berdasarkan hasil uji 

koefisien determinasi diperoleh nila R Square sebesar 0,443. Hal ini berarti bahwa 

variabel pengelolaan keuangan dapat dijelaskan oleh variable literasi keuangan 

syariah dan pendapatan dengan gaya hidup sebagai variable moderating sebesar 

44,3%, sementara sisanya sebesar 55,7% dijelaskan variable lain yang tidak 

terdapat dalam penelitian. 

 

Kata Kunci: Literasi Keuangan Syariah, Pendapatan, Gaya Hidup, dan Pengelolaan 

Keuangan 
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ABSTRACT 

DEWI FAHIMA, The Influence of Financial Literacy and Income on Financial 

Management with Lifestyle as a Moderating Variable (Case Study of Islamic 

Economics Study Program Students at UIN K.H. Wahid Pekalongan). 

Financial management is an activity where individuals can manage their 

finances for living needs by budgeting their money wisely and in a positive 

direction for the future. Financial management among the younger generation is not 

easy. This is due to a lack of financial literacy, income that cannot fulfill a lifestyle 

that tends to be consumptive. The aim of this research is to explain the influence of 

sharia financial literacy and income on financial management and explain that 

lifestyle strengthens or weakens the relationship between financial literacy and 

income on financial management among Sharia Economics students at UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

This research is a type of quantitative research with field research. The 

sample for this research was 88 active Sharia Economics students at UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan which has free theory obtained through purposive 

sampling techniques. Data analysis methods used in this research include 

instrument testing, classical assumption testing, multiple linear regression testing, 

moderated regression testing, and hypothesis testing with the help of the SPSS 23 

application. 

The results of this research show that financial literacy has an effect on 

financial management and income has no effect on financial management. Lifestyle 

weakens the relationship between Islamic financial literacy and income on financial 

management. Based on the results of the coefficient of determination test, the R 

Square value was 0.443. This means that the financial management variable can be 

explained by the variable Islamic financial literacy and income with lifestyle as a 

moderating variable of 44.3%, while the remaining 55.7% is explained by other 

variables not included in the research. 

 

Keywords: Sharia Financial Literacy, Income, Lifestyle, and Financial 

Management 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Berdasarkan dari data BPS 2019, terdapat peningkatan pada PDB per 

kapita selama 10 tahun terakhir. Ini menunjukkan adanya peningkatan 

pendapatan masyarakat Indonesia. Akan tetapi, hasil dari SNLIK 2019 

menunjukkan tingkat literasi keuangan masyarakat Indonesia adalah 38,03%, 

dimana berarti masih sekitar sepertiga masyarakat yang well literate atau 

memiliki pengetahuan yang baik perihal keuangan. Pada sisi lainnya, bahwa 

tingkat inklusi keuangan mencapai 76,19% serta  didominasi pengunaan pada 

sektor perbankan. Sehingga, meningkatnya penghasilan masyarakat belum 

disertai dengan literasi keuangan dan pengelolaan keuangan yang bijak.  

Terlebih, berdasar SNLIK tahun 2019, masih rendahnya tingkat keyakinan 

masyarakat terhadap pengelolaan keuangannya (OJK, 2021). 

Pemahaman akan pentingnya pengelolaan keuangan sangat diperlukan 

oleh masyarakat Indonesia. Sebagaimana menurut (Saraswati & Nugroho, 

2021), masyarakat terlebih generasi muda perlu membuat tujuan keuangan 

pribadi. Perlu memikirkan kondisi jangka panjang sebab biasanya hanya 

memikirkan jangka pendek, lalu diperlukan beberapa rencana keuangan dan 

kemudian dilaksanakan dan dikelola sesuai dengan rencana tersebut. 

Data statistik inflasi Indonesia menunjukkan bahwa tingkat inflasi 

menurun dari bulan Desember 2022 pada tingkat 5.51% menjadi stabil pada 

bulan Juni-Juli 2023 yakni pada kisaran angka 3% (BI, 2023). Dalam hasil
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penelitian (S. P. Sari & Nurjannah, 2023) inflasi berpengaruh terhadap buying 

power, artinya semakin meningkatnya angka inflasi, maka dapat menurunkan 

daya beli pada masyarakat. Sebaliknya, semakin turun ataupun stabilnya angka 

inflasi, dapat meningkatkan daya beli masyarakat. Sehingga penting bagi 

masyarakat untuk melakukan pengelolaan keuangan yang mana dapat 

membantu masyarakat untuk mengidentifikasi pendapatannya, merumuskan 

perencanaan, dan melakukan pengendalian pada pengeluaran keuangannya 

sehingga dapat berinvestasi dan meningkatkan jumlah tabungan. 

Sebagaimana berdasarkan penelitian (Suginam et al., 2022)menunjukkan 

tidak terdapat nilai negative dari inflasi terhadap minat beli konsumen. 

Kestabilan nilai inflasi menjadikan harga produk ataupun layanan cenderung 

tidak naik, sehingga tidak menurunkan tingkat daya beli masyarakat, maka 

masyarakat perlu mengelola keuangannya agar dalam membelanjakan 

pendapatannya tidak terlalu boros. 

Dalam hal individu, pengelolaan keuangan menjadi aspek penting karena 

dengan pengaturan dan penggunaan dana yang tepat, dapat membuat individu 

memanfaatkan dananya dengan bijak. Pengelolaan keuangan termasuk dalam 

manajemen pribadi yang menjadi proses untuk memenuhi kebutuhan hidup 

melalui dengan mengelola secara tersusun dan sistematis sumber keuangan. (N. 

A. Putri et al., 2019) 

Pengelolaan keuangan individu berkaitan dengan literasi keuangan 

pribadi. Literasi keuangan merupakan pengetahuan dan pemahaman, 
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keterampilan, serta keyakinan seseorang dalam pemenuhan kebutuhan keuangan 

(Sugiarti, 2023). 

Tabel 1. 1 Perbandingan Indeks Literasi dan Inklusi Keuangan Syariah 

Indeks Syariah 2019 2022 

Literasi 8,93% 9,14% 

Inklusi 9,10% 12,12% 

Sumber: https://ojk.go.id/berita-dan-kegiatan-/siaran-pers/Pages/Survey-Nasional-Literasi-dan-

Inklusi-Keuangan-Tahun-2022.aspx 

Survey Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) tahun 2022 

mengukur persentase literasi dan inklusi keuangan syariah. Tabel di atas dapat 

dilihat indeks literasi keuangan syariah masyarakat Indonesia meningkat dari 

8,93% menjadi 9,14%. Disisi lain, inklusi keuangan syariah jugameningkat 

pada angka 12,12% yang sebelumnya yaitu 9,10%(OJK, 2022). 

Istilah literasi keuangan syariah dikenal dalam masyarakat Islam, literasi 

keuangan syariah yaitu pengetahuan dan pemahaman tentang keuangan secara 

perspektif Islam atau syariah, termasuk pemahamanan mengenai akad-akad di 

produk-produk dan lembaga keuangan syariah. Berdasarkan (Hafizah et al., 

2016) dalam (Hakim, 2020), literasi keuangan syariah berkesinambungan 

dengan pengelolaaan keuangan seseorang agar sesuai dengan ajaran Islam. 

Perilaku keuangan syariah dapat diartikan penerapan pengetahuan, sikap dan 

perilaku keuangan islami dalam mengelola keuangan sehingga tercipta 

kesejahteraan keuangan pada masa yang akan datang (Fauzi, 2020). 

Mahasiswa merupakan generasi muda yang belajar di perguruan tinggi 

untuk menambah pengetahuan, ketrampilan, keahlian. Kegiatan di perguruan 

https://ojk.go.id/berita-dan-kegiatan-/siaran-pers/Pages/Survey-Nasional-Literasi-dan-Inklusi-Keuangan-Tahun-2022.aspx
https://ojk.go.id/berita-dan-kegiatan-/siaran-pers/Pages/Survey-Nasional-Literasi-dan-Inklusi-Keuangan-Tahun-2022.aspx
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tinggi melatih mahasiswa untuk aktif di kelas, organisasi, maupun dalam 

kegiatan lainnya (Melinda et al., 2022). Dalam melakukan tugasnya, mahasiswa 

memenuhi kebutuhan dengan pendapatannya. Pendapatan mahasiswa dapat 

berasal dari usaha pribadi mahasiswa tersebut dan atau dari parental income 

(pendapatan orang tua). 

Mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah di UIN K.H Abdurrahman Wahid 

Pekalongan telah mendapatkan materi literasi keuangan syariah dalam berbagai 

mata kuliah di kelas selama beberapa semester. Namun, saat ini mahasiswa 

menganggap tidak terlalu penting pengetahuan dan pemahaman keuangan 

syariah di lingkungan perguruan tinggi. Seperti dalam penelitian (Firlianti et al., 

2023), perilaku-perilaku konsumtif di kalangan mahasiswa dan generasi muda 

lainnya menjadikan pengelolaan keuangan bukanlah hal yang mudah. Beberapa 

penelitian menunjukkan masih banyak generasi muda yang belum memiliki 

pengetahuan akan pengelolaan keuangan. Beberapa masalah keuangan yang 

terjadi pada para mahasiswa, seperti tidak dapat memenuhi kebutuhannya 

sendiri, memikirkan pembayaran sewa kos, boros dalam belanja di marketplace, 

serta permasalahan yang lain. Mahasiswa memiliki wawasan dan pola pikir 

yang lebih modern, ruang lingkupnya luas di pergaulannya serta memiliki 

gengsi yang tinggi, sehingga pengeluarannya banyak untuk memenuhi 

kebutuhan (Natalia et al., 2019).  

Menurut penelitian (Hasanah & Nurdin, 2021) bahwa literasi keuangan 

berpengaruh secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan. Berbanding 
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terbalik dengan penelitian (N. R. Sari & Listiadi, 2021) bahwa literasi keuangan 

tidak berpengaruh terhadap perilaku pengelolaan keuangan. 

Menurut penelitian (Dewi et al., 2021) pendapatan berpengaruh secara 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan. Sedangkan menurut (Gahagho et al., 

2021b) pendapatan tidak berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. 

Menurut penelitian (Hartini & Murnia, 2021) bahwa gaya hidup 

berpengaruh secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan, sedangkan 

menurut penelitian (Muntahanah et al., 2021) bahwa gaya hidup tidak 

berpengaruh secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Berdasarkan dari berbagai penjelasan di atas serta adanya perbedaan hasil 

penelitian yang tertera di atas, maka akan dilakukan sebuah penelitian dengan 

judul “Pengaruh Literasi Keuangan Syariah Dan Pendapatan Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Dengan Gaya Hidup Sebagai Variabel Moderating 

(Studi Kasus Mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah Universitas Islam Negeri K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan)”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakangyang dibuat maka rumusan 

masalahnya adalah sebagaiberikut: 

1. Apakah literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah Universitas Islam 

Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan? 
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2. Apakah pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi 

mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah Universitas Islam Negeri K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan?  

3. Apakah gaya hidup memoderasi pengaruh literasi keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah 

Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan? 

4. Apakah gaya hidup memoderasi pengaruh pendapatan terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah Universitas Islam 

Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Tujuan dari adanya penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui adakah pengaruh literasi keuangan syariah terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah 

Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

2. Untuk mengetahui adakah pengaruh pendapatan terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi Syariah Universitas Islam 

Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

3. Untuk mengetahui adakah gaya hidup memoderasi pengaruh literasi 

keuangan syariah terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Prodi 

Ekonomi Syariah Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. 
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4. Untuk mengetahui adakah gaya hidup memoderasi pengaruh  pendapatan 

terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Prodi Ekonomi 

Syariah Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Adapun manfaat dari adanya penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini dapat memberikan wawasan dan juga 

pengetahuan mengenai literasi keuangan syariah, pendapatan, gaya hidup, 

serta pengaruh literasi, pendapatan, dan gaya hidup terhadap pengelolaan 

keuangan dan dapat menjadi referensi di penelitian selanjutnya. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Dosen 

Hasil penelitian ini, diharapkan dapat memberikan informasi yang 

bermanfaat mengenai faktor-faktor yang memengaruhi pengelolaan 

keuangan. Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi bahan ajar terkait 

peningkatan literasi keuangan. 

b. Lembaga (UIN K.H. Abdrurrahman Wahid Pekalongan) 

Dari penelitian ini, diharapkan lembaga UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan dapat menyediakan referensi yang lebih lengkap 

sehingga dapat menambah pemahaman mahasiswa mengenai literasi 

keuangan syariah serta dapat mengimplementasikannya. 

c. Penelitian Selanjutnya 
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Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi para peneliti 

yang akan melakukan penelitian mengenai masalah relevan yang tercantum 

di penelitian ini. 

d. Pengembangan Ilmu Pengetahuan 

Penelitian ini diharapkan menunjang penelitian-penelitian 

sebelumnya dan lebih jauh lagi diharapkan hasil-hasil penelitian ini 

menambah pengetahuan di ranah pendidikan dan khususnya keuangan. 

e. Bagi Mahasiswa 

Dari penelitian ini diharapkan menjadi referensi mahasiswa di 

penelitian selanjutnya, serta bahan bacaan untuk pengelolan keuangan 

mahasiswa. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Penelitian ini tujuannya untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan 

syariah dan pendapatan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa yang 

dimoderasi oleh variabel gaya hidup. Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan, maka diperoleh  kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji analisis menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa. 

2. Berdasarkan hasil uji analisis menunjukkan bahwa pendapatan tidak 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa. 

3. Berdasarkan hasil analisis regresi moderasi atau Moderated Regression 

Analysis (MRA) gaya hidup memperlemah hubungan antara literasi 

keuangan syariah terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. 

4. Berdasarkan hasil analisis regresi moderasi atau Moderated Regression 

Analysis (MRA) gaya hidup memperlemah hubungan antara pendapatan 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. 

B. Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan pada pengalaman peneliti dalam proses penelitian ini, ada 

beberapa keterbatasan yang dialami dan menjadi beberapa factor yang agar dapat 



 

 
 

untuk lebih diperhatikan bagi peneliti-peneliti yang akan datang dalam lebih 

menyempurnakan penelitiannya karena penelitian ini tentu memiliki kekurangan 

yang perlu terus diperbaiki dalam penelitian-penelitian kedepannya. Beberapa 

keterbatasan penellitian tersebut, antara lain: 

1. Jumlah responden yang hanya 88 orang, tentunya masih kurang untuk 

menggambarkan keadaan yang sesungguhnya. 

2. Dalam proses pengambilan data, informasi yang diberikan responden 

melalui kuesioner terkadang tidak menunjukkan pendapat responden yang 

sebenarnya. Hal ini terjadikarena kadang perbedaan pemikiran, anggapan, 

pemahaman yang berbeda tiap responden, juga factor lain seperti factor 

kejujuran dalam pengisian pendapat responden dalam kuesionernya. 
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