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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini
adalah hasil Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia
No0.158 tahun 1987. Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis
kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam Bahasa Indonesia. Kata-
kata Arab yang sudah diserap ke dalam Bahasa Indonesia sebagai mana
terlihat dalam kamus linguistic atau kamus besar Bahasa Indonesia
(KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai
berikut.

1. Konsonan

Fonem-fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam vystem tulisan
Arab dilambangkan dengan huruf, Dalam translitersi itu sebagian
dilambangkan dengan huruf sebagian dilambangkan dengan tanda dan
sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
| Alif T_idak T_idak
dilambangkan dilambangkan

< Ba B Be

i Ta T Te

& Sa S Es (dengan titik di
atas)

z Jim J Je
Ha (dengan titik di

< i H bavéah) y

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan

c Kha Kh Ka dan ha

3 Dal D De

N Zal 7 Z_ei (dengan titik
di atas)

J Ra R Er

J Zai Z Zet

o Sin S Es

Bx Syin Sy Es dan ye
Es (dengan titik di

o= Sad S baV\(/ah)g




) de (dengan titik di
o= Dad D bavslah)g
1 Ta T Te (dengan titik di

bawah)

. Zet (dengan titik

- Z2 z di bawah)
. . Koma terbalik
¢ an diatas
¢ Gain G Ge
< Fa F Ef
) Qaf Q Qi
d Kaf K Ka
Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
J Lam L El
N Mim M Em
J Nun N En
3 Wau W We
° Ha H Ha
s Hamzah Apostrof
< Ya Y Ye
2. Vokal

Vokal tunggal VVokal rangkap VVokal panjang

l=a l=a

= < I = ai g = i

I=u s =au J=u

3. Ta Marbutah
Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/

Contoh :

s 31 e ditulis mar’atun jamilah
Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/

Contoh :

4.kl ditulis Fatimah
4. Syaddad (tasydid geminasi)
Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama

degan huruf yang diberi tanda syaddad tersebut.

Vi




Contoh

Ly ditulis rabbana

B ditulis al-birr

5. Kata sandang (artikel)

Kata sandang vyang diikuti oleh “huruf syamsiyah”
ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya yaitu bunyi /I/ diganti
dengan ururf yang sama dengan huruf yang langsung mengikuti
kata sandang itu.

Contoh:
i) ditulis Asy-syamsu
daJl ditulis ar-rojulu
Bl ditulis As-sayyidah

Kata sandang yang diikutioleh “huruf qomariyah”
ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan

tanda sempang.

Contoh :
il ditulis al-gamar
al ditulis al-badi
Joal ditulis al-jalal

6. Huruf Hamzah
Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikanakan
tetapi jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir
kata, huruf hamzah itu ditransliterasikan dengana postrof /’/
Contoh
<l ditulis Umirtu
£ ditulis Syai’un
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ABSTRAK

Sabina Putri Lestari. 2024. “Pengaruh Agresivitas Verbal
Terhadap Akhlak Siswa (Studi Kasus Siswa Kelas VIII di SMP N 2
Bojong)”. Skripsi Fakultas Tabiyah dan Ilmu Keguruan Program Studi
Pendidikan Agama Islam (PAI) Universitas Islam Negeri (UIN) K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Pembimbing: Mokh. Imron Rosyadi, M.Pd.

Kata Kunci: Agresivitas Verbal dan Akhlak Siswa

Zaman teknologi sudah maju banyak budaya asing yang dengan
mudahnya masuk dan meluas dimasyarakat Kkita, budaya tersebut ada
yang baik dan buruk. Contoh budaya asing yang buruk salah satunya
adalah agresivitas verbal. Agresivitas verbal mudah sekali ditiru oleh
remaja. Hal ini menjadi suatu keresahan terutama dalam bidang
pendidikan, karena subjek utamanya yaitu siswa jika sudah terdampak
maka akan memengaruhi akhlaknya.

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti merumuskan masalah
sebagi berikut: (1) Bagaimana intensitas agresivitas verbal siswa kelas
VIII di SMP N 2 Bojong? (2) Bagaimana levelitas akhlak siswa kelas
VIII di SMP N 2 Bojong? (3) Bagaimana signifikansi pengaruh
agresivitas verbal terhadap akhlak siswa kelas V111 di SMP N 2 Bojong?
Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui intensitas agresivitas
verbal siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong (2) untuk mengetahui
levelitas akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong (3) untuk
mengetahui ada tidaknya signifikansi pengaruh agresivitas verbal
terhadap akhlak siswa kelas V11l di SMP N 2 Bojong.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research).
Sedangkan jenis pendekatan yang diaplikasikan dalam proses
penelitian adalah pendekatan kuantitatif. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui apakah agresivitas verbal akan memengaruhi akhlak siswa
kelas VIII di SMP N 2 Bojong.

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah 40
responden. Hasil dari analisis regresi linear sederhana diperoleh dari
persamaan Y = 4.231+0,841x.Uji signifikansi koefisien menunjukan

X



0,000<0,005, maka hipotesis penelitian diterima sehingga dapat
dikatakan adanya pengaruh agresvitas verbal terhadap akhlak siswa.
Sedangkan nilai t hitung > t table, yakni 10.903 > 2.024 maka Ho
ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa agresivitas
verbal (X) berpengaruh terhadap akhlak siswa (Y). Intensitas
agresivitas verbal siswa kelas VI11 di SMP N 2 Bojong tergolong tinggi,
karena hasil angket menunujukan frekuensi terbanyak diinterval 67-72
sedangkan level akhlak siswa kelas V111 di SMP N 2 Bojong tergolong
sedang, karena hasil angket menunujukan frekuensi terbanyak
diinterval 43-47.
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BAB |
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Kehidupan manusia dijaman sekarang sangat dipengaruhi
oleh media sosial. Media sosial semakin memudahkan para
penggunanya dalam segala aspek. Salah satu media sosial yang
digandrungi masyarakat khususnya remaja adalah Tiktok. Hal ini
bukanlah bualan semata karena didukung oleh hasil riset yang
dilakukan oleh indonews.com dalam sebuah artikel tulisannya
yaitu “Pengguna Tiktok di Indonesia didominasi generasi Y dan
generasi Z” hal ini sejalan dengan penuturan dari Dony Eryastha
sebagai Head Of Public Policy Tiktok Indonesia mengatakan
bahwa, “Kami menyebutnya sebagai generasi z dan generasi y,
generasi y yaitu milenial dan generasi z itu bawahnya milenial
dengan rentan usia 14-24 tahun sebagai pengguna Tiktok
terbanyak.”!

Budaya meniru hal yang sedang trending dimedia sosial
secara tidak langsung mendorong manusia untuk eksis didunia
maya. Peniruan tingkah laku yang sering dilakukan oleh remaja
tidak bisa dipisahkan dari sosok model yang menjadi idolanya.?

Remaja dapat meniru perilaku positif dan negative atau
agresif. Jenis perilaku yang ditiru dapat berupa verbal (kata-kata)
maupun non-verbal (perilaku menggunakan bahasa tubuh, tetama
gerakan kaki, tangan, dan ekspresi wajah).® Pada kenyataannya,
sebagian besar remaja khususnya berstatus pelajar atau peserta
didik yang tengah menyenyam pendidikan di sekolah menengah

! Dony Eryastha,

“https://tekno.sindonews.com/berita/1523692/207/pengguna-tiktok-di-indonesia-

didominasi-generasi-z-dan-y” diakses pada 09.30 tanggal 30 September 2023)

2 Dewi Setyorini, Hubungan Antara Sifat Ketergantungan Dengan Peniruan

Agresivitas Verbal Pada Anak, (Yogyakarta: Universitas Islam Indonesia, 2007), him.

3 Barbara Krahe, Perilaku Agresif, terjemahan Helly Prajitno S. dan Sri

Mulyantini S, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar)

1
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khususnya di SMP N 2 Bojong terindikasi kerap melakukan
agresivitas verbal. Mereka menilai lumrah perilaku agresi verbal
ketika bermain bersama kawan mereka contohnya memanggil
memakai nama orangtua atau ejekan lainnya, mengucapkan
“anjir” atau “cuk” ketika terkejut atau yang saat ini sering terjadi
adalah “kamu nanya?” saat orangtua, guru, atau siapun menanyai
dirinya.

Meskipun perilaku diatas sudah termasuk sesuatu yang
lumrah, namun tidak menutup kemungkinan jika fenomena ini
tidak kita atasi maka akan menjadi masalah moral yang besar dan
menimbulkan beberapa masalah baru yang sangat serius, seperti
pertengkaran. Selain itu, bisa berpotensi menjadi suatu tabiat atau
akhlak yang melekat pada anak dan berpengaruh terhadap
pergesaran nilai dan norma yang berlaku dimasyarakat. Maka dari
itu diperlukan suatu adanya edukasi tentang etika digital pada
anak.

Lembaga pendidikan dalam hal ini mempunyai peran dalam
pembentukan etika digital. Contoh peranannya adalah
menjadikan etika digital sebagai salah satu kompetensi dasar dari
mata pelajaran seperti agama, ilmu sosial, dan teknologi,
komunikasi dan informatika atau TIK. Dapat juga menjadikan
etika digital seagai muatan lokal didalam kurikulum sekolahnya,
sehingga cakupan materinya lebih luas dan pengetahuannya lebih
lengkap seperti adanya konsep dan system digital, produktivitas
digital, budaya digital, pembelajaran agama yang berbaur digital.*

Moral sering dikaitkan dengan akhlak. Akhlak memegang
peranan yang sangat penting karena akhlak suatu individu adalah
hasil dari cara berpikirnya. Mukmin yang paling sempurna
keimanannya adalah yang paling baik akhlaknya. Adapun dimasa
sekarang akhlak remaja berkebalikan dengan akhlak seorang
mu’min dikarenakan sudah terkontaminasi dengan media sosial

4 Urgent! Pendidikan Etika Digital link youtube
https://youtu.be/TK 3aBGGzFI diakses pada 16 Maret 2023
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yang berisikan konten negatif sehingga menjadikannya sebuah
racun atau toxic bagi dirinya.®

Lingkungan sekolah haruslah mampu menciptakan
lingkungan yang diidamkan oleh siswanya. Lingkungan yang
nyaman dan kondusif mampu membentuk karakter positif siswa,
karena suatu karakter tidak hanya dibentuk oleh pembawaan
(gen) tetapi juga oleh lingkungannya. Lingkungan yang baik
membiasakan kegiatan positif atau pembinaan moral yang
mampu mengubah karakter siswa. Hal ini bisa dilakukan dengan
pembiasaan 3S (senyum, salam, dan sapa), sholat berjamaah,
sholat dhuha, dan tadarus Al Qur’an. Melalui pembinaan moral
maka jelas dapat mengubah moral siswa menjadi lebih baik.®

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahi seberapa
besar dampak agresvitas verbal terhadap akhlak siswa, karena
mengingat luasnya akibat yang ditimbulkan terhadap moralitas
manusia. Semua elemen baik lembaga sosial, keluarga terutama
lingkungan pendidikan formal harus mencipkan pemahaman dan
kesadaran terhadap masalah ini.

Berdasarkan dari pemaparan latar belakang masalah diatas,
peneliti tertarik untuk meneliti lebih lanjut dengan mengambil
judul yaitu “Pengaruh Agresivitas Verbal Terhadap Akhlak Siswa
(Studi Kasus Kelas VIII di SMP N 2 Bojong)”

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dibuatlah rumusan
masalah sebagai berikut.:
1. Bagaimana intensitas agresivitas verbal siswa kelas
VIl di SMP N 2 Bojong?

> Ahmad, Z., Ahmad, A.R. & Awang, M.M, “Kajian Korelasi Kesejahteraan
Emosi Pelajar”, (Cemerlang: Signifikansi Positif Aktiviti Senggang: Journal of Sultan
Alauddin Sulaiman Shah, 20109.
http://jsass.kuis.edu.my/index.php/jsass/article/view/82.

6 Oemar Hamalik, Proses Belajar Mengajar, (Jakarta : PT Bumi Aksara, 2001),
him. 30
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Bagaimana levelitas akhlak siswa kelas VII1 di SMP N
2 Bojong?

Bagaimana signifikansi pengaruh agresivitas verbal
terhadap akhlak siswa SMP N 2 Bojong?

Tujuan Penelitian
Adapun yang menjadi tujuan dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut :

1.

2.

Mengetahui intensitas agresivitas verbal siswa kelas
VIl di SMP N 2 Bojong.

Mengetahui levelitas akhlak siswa kelas V111 di SMP N
2 Bojong.

Mengetahui ada tidaknya signifikansi pengaruh
agresivitas verbal terhadap akhlak siswa kelas VIII di
SMP N 2 Bojong.

Kegunaan Penelitian
Adapun manfaat yang diharapkan oleh peneliti dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut :

1.

Secara Teoritis

a. Memberikan sumbangan keilmuan bagi Program
Studi Pendidikan Agama Islam FTIK UIN K.H.
Abdurahman Wahid.

b. Hasil penelitian tentang pengaruh agresivitas verbal
terhadap akhlak siswa diharapkan dapat
memberikan kontribusi terhadap pengembangan
karakter siswa di sekolah., khususnya guru PAI
dalam mendidik moral sehingga perilaku siswa
yang menunjukan tindakan agresif khusunya
bersifat verbalitas dapat berkurang.

c. Hasil penelitian ini dapat memberikan wawasan
kepada Kkita Kkhususnya para orang tua untuk
mengantisipasi permasalahan agresivitas verbal
yang mungkin timbul pada verbal buah hatinya.



2. Secara Praktis

Peneliti berharap penelitian ini dapat memberikan

manfaat praktis untuk beberapa pihak sebagai berikut :

a. Bagi siswa, memahami bahayanya dampak agresi
verbal dan pentingnya memiliki akhlak mulia yang
dapat menjadi masukan bagi generasi penerus
bangsa.

b. Sebagai tambahan pengetahuan bagi sekolah atau
sebagai pedoman dalam membangun akhlak siswa.

c. Bagi pembaca, dapat dijadikan referensi untuk
meneliti permasalahan yang sama.

d. Bagi peneliti, dapat memperluas pengetahuan dan
pengalamannya tentang pengaruh agresivitas verbal
terhadap akhlak siswa.

Sistematika Penulisan

Sistematika ini dimaksudkan sebagai gambaran umum
mengenai penelitian yang dilakukan peneliti, dimana bagian-
bagiannya saling berkaitan dan membentuk satu kesatuan yang
utuh. Adapun sistematikanya antara lain :

Bab | Pendahuluan, yang berisi latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan
sistematika penulisan.

Bab Il Landasan Teori, yang berisi deskripsi teori tentang
perilaku agresi verbal yang meliputi definisi, jenis-jenis perilaku
agresi, aspek-aspek yang mempengaruhi perilaku agresivitas
verbal, faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku agresivitas
verbal, alat ukur agresivitas verbal, bentuk-bentuk agresivitas
verbal dalam media sosial, dan deskripsi teori mengenai akhlak
siswa yang meliputi definisi, ciri-ciri akhlak, macam-macam
akhlak, akhlak siswa sebagai peserta didik disekolah dan faktor
faktor yang mempengaruhi pembentukan akhlak siswa; penelitian
yang relevan, kerangka berfikir, dan hipotesis.

Bab I11 Metode Penelitian, yang berisi jenis dan pendekatan
yang dipakai untuk penelitian, tempat dan waktu penelitian,
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variabel penelitian, populasi, sampel dan teknik pengambilan
sampel dalam penelitian, teknik pengumpulan data dalam
penelitian, uji instrumen penelitian, dan teknik analisis data.

Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, yang berisi data
hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan.

Bab V Penutup, yang berisi Kesimpulan dan Saran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian tentang pengaruh agresivitas verbal
terhadap akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong, peneliti
mendapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui agresivitas verbal
di SMP N 2 Bojong tergolong tinggi, karena hasil angket
menunujukan frekuensi terbanyak diinterval 67-72 dengan
presentase jawaban 32,5% atau sebanyak 13 orang dari 40
responden.

2. Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui akhlak siswa di
SMP N 2 Bojong tergolong sedang, karena hasil angket
menunujukan frekuensi terbanyak diinterval 43-47 dengan
presentase jawaban 30% atau sebanyak 12 orang dari 40
responden.

3. Perhitungan regresi mendapatkan hasil konstanta bernilai
4.231 berarti nilai variabel akhlak siswa adalah 4.231 jika
variabel agresivitas verbal tidak mengalamai kenaikan nilai.
Dari perhitungan menggunakan SPSS didapatkan hasil t
hitung > t tabel yakni 10.903 > 2.024 dengan signifikansi
0,000 < 0,005 yang artinya terdapat pengaruh agresivitas
verbal terhadap akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong.
Sedangkan koefisien determinasi sebesar 75,8%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan
sebelumnya, maka penulis menyadari masih terdapat banyak
keterbatasan dan kekeliruan dalam penelitian ini. Namun dengan
penelitian ini, diharapkan dapat memberi kontribusi yang
bermanfaat.

Bagi para siswa, agresivitas verbal adalah suatu perilaku
menyakiti seseorang lewat ucapan, yang berdampak negatif bagi
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fisik, psikis, maupun sosial seseorang. Oleh karena itu, diharapkan
kepada para siswa agar mampu mengembangkan sikap empati,
mampu mengontrol emosi, dan melihat suatu perkara dari dua sisi
agar terhindardari perilaku agresivitas verbal dimanapun berada.

Bagi sekolah, diharapkan mampu memberi informasi dengan
mengadakan seminar edukasi terkait kematangan mental siswa.
Sehingga siswa lebih bijak dalam mengambil keputusan dan tidak
mudah terpengaruh seseorang untuk berbuat agresif.

Bagi guru, diharapkan mampu menjadi role model bagi para
siswa dari berbagai aspek seperti pengelolaan emosi dan pemberian
suri tauladan. Sehingga siswa mencari role model mereka dari
media sosial melainkan langsung dari gurunya sendiri. Kemudian
guru dapat mengefektifkan konseling sehingga dapat membantu
memberi masukan kepada siswa yang mempunyai masalah.

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat
mempertimbangkan dengan cermat untuk meneruskan penelitian
ini, mengingat hasil pengaruh agresivitas verbal dan akhlak siswa
yang tinggi. Maka disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk
mencari faktor agresivitas selain akhlak siswa dan harus cermat
dalam memilih sampel, agar hasil penelitian lebih akurat dan sesuai
yang diinginkan.
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