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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini 

adalah hasil Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia 

No.158 tahun 1987. Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis 

kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam Bahasa Indonesia. Kata-

kata Arab yang sudah diserap ke dalam Bahasa Indonesia sebagai mana 

terlihat dalam kamus linguistic atau kamus besar Bahasa Indonesia 

(KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai 

berikut. 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam vystem tulisan 

Arab dilambangkan dengan huruf, Dalam translitersi itu sebagian 

dilambangkan dengan huruf sebagian dilambangkan dengan tanda dan 

sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa S ث
Es (dengan titik di 

atas) 

 Jim J Je ج

 Ha H ح
Ha (dengan titik di 

bawah) 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z د
Zei (dengan titik 

di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Sad S ص
Es (dengan titik di 

bawah) 
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 Dad D ض
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ta T ط
Te (dengan titik di 

bawah) 

 Za Z ظ
Zet (dengan titik 

di bawah) 

 ‘ ain‘ ع
Koma terbalik 

diatas 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah  Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

2. Vokal 

Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang 

ا  = a   ا = a 

ا  = i  ا ي = ai  ي = i 

ا  = u  او = au  وا = u 

 

3. Ta Marbutah 

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

Contoh : 

 ditulis mar’atun jamilah مر اة جميلة

Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh : 

فاطمة  ditulis Fatimah 

4. Syaddad (tasydid geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama 

degan huruf yang diberi tanda syaddad tersebut. 
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Contoh 

ربنا              ditulis rabbana 

البر              ditulis al-birr 

5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya yaitu bunyi /I/ diganti 

dengan ururf yang sama dengan huruf yang langsung mengikuti 

kata sandang itu. 

 Contoh: 

 ditulis Asy-syamsu الشمس

 ditulis ar-rojulu الرجل 

 ditulis As-sayyidah السيدة

 

Kata sandang yang diikutioleh “huruf qomariyah” 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan 

tanda sempang. 

Contoh : 

 ditulis al-qamar القمر

 ditulis al-badi البديع

 ditulis al-jalal الجلال 

 

6. Huruf Hamzah 

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikanakan 

tetapi jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir 

kata, huruf hamzah itu ditransliterasikan dengana postrof /’/ 

Contoh 

 ditulis Umirtu امرت

 ditulis Syai’un شيء
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MOTTO 

 

“Akan ada pelangi setelah ada badai , sebab ditengah derasnya hujan 

pun pasti akan reda. Begitupun hidup kita. Akan ada bahagia setelah 

air mata dan akan ada banyak hikmah indah setelah berhasil melalui 

ujian.” 
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ABSTRAK 

 

Sabina Putri Lestari. 2024. “Pengaruh Agresivitas Verbal 

Terhadap Akhlak Siswa (Studi Kasus Siswa Kelas VIII di SMP N 2 

Bojong)”. Skripsi Fakultas Tabiyah dan Ilmu Keguruan Program Studi 

Pendidikan Agama Islam (PAI) Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Pembimbing: Mokh. Imron Rosyadi, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Agresivitas Verbal dan Akhlak Siswa 

Zaman teknologi sudah maju banyak budaya asing yang dengan 

mudahnya masuk dan meluas dimasyarakat kita, budaya tersebut ada 

yang baik dan buruk. Contoh budaya asing yang buruk salah satunya 

adalah agresivitas verbal. Agresivitas verbal mudah sekali ditiru oleh 

remaja. Hal ini menjadi suatu keresahan terutama dalam bidang 

pendidikan, karena subjek utamanya yaitu siswa jika sudah terdampak 

maka akan memengaruhi akhlaknya. 

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti merumuskan masalah 

sebagi berikut: (1) Bagaimana intensitas agresivitas verbal siswa kelas 

VIII di SMP N 2 Bojong? (2) Bagaimana levelitas akhlak siswa kelas 

VIII di SMP N 2 Bojong? (3) Bagaimana signifikansi pengaruh 

agresivitas verbal terhadap akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong? 

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui intensitas agresivitas 

verbal siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong (2) untuk mengetahui 

levelitas akhlak siswa kelas VIII  di SMP N 2 Bojong (3) untuk 

mengetahui ada tidaknya signifikansi pengaruh agresivitas verbal 

terhadap akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research). 

Sedangkan jenis pendekatan yang diaplikasikan dalam proses 

penelitian adalah pendekatan kuantitatif. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui apakah agresivitas verbal akan memengaruhi akhlak siswa 

kelas VIII di SMP N 2 Bojong.  

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah 40 

responden. Hasil dari analisis regresi linear sederhana diperoleh dari 

persamaan Y = 4.231+0,841x.Uji signifikansi koefisien menunjukan 



 
 

xi 
 

0,000<0,005, maka hipotesis penelitian diterima sehingga dapat 

dikatakan adanya pengaruh agresvitas verbal terhadap akhlak siswa. 

Sedangkan nilai t hitung > t table, yakni 10.903 > 2.024 maka Ho 

ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa agresivitas 

verbal (X) berpengaruh terhadap akhlak siswa (Y). Intensitas 

agresivitas verbal siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong tergolong tinggi, 

karena hasil angket menunujukan frekuensi terbanyak diinterval 67-72 

sedangkan level akhlak siswa kelas VIII di SMP N 2 Bojong tergolong 

sedang, karena hasil angket menunujukan frekuensi terbanyak 

diinterval 43-47. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kelhidulpan manulsia dijaman selkarang sangat dipelngarulhi 

olelh meldia sosial. Meldia sosial selmakin melmuldahkan para 

pelnggulnanya dalam selgala aspelk. Salah satul meldia sosial yang 

digandrulngi masyarakat khulsulsnya relmaja adalah Tiktok. Hal ini 

bulkanlah bulalan selmata karelna didulkulng olelh hasil riselt yang 

dilakulkan olelh indonelws.com dalam selbulah artikell tullisannya 

yaitul “Pelnggulna Tiktok di Indonelsia didominasi gelnelrasi Y dan 

gelnelrasi Z” hal ini seljalan delngan pelnultulran dari Dony Elryastha 

selbagai Helad Of Pulblic Policy Tiktok Indonelsia melngatakan 

bahwa, “Kami melnyelbultnya selbagai gelnelrasi z dan gelnelrasi y, 

gelnelrasi y yaitul milelnial dan gelnelrasi z itu l bawahnya milelnial 

delngan relntan ulsia 14-24 tahuln selbagai pelnggulna Tiktok 

telrbanyak.”1 

Buldaya melnirul hal yang seldang trelnding dimeldia sosial 

selcara tidak langsulng melndorong manulsia ulntulk elksis didulnia 

maya. Pelnirulan tingkah lakul yang selring dilakulkan olelh relmaja 

tidak bisa dipisahkan dari sosok modell yang melnjadi idolanya.2 

Relmaja dapat melnirul pelrilakul positif dan nelgativel atau l 

agrelsif. Jelnis pelrilakul yang ditirul dapat belrulpa velrbal (kata-kata) 

maulpuln non-velrbal (pelrilakul melnggulnakan bahasa tulbulh, teltama 

gelrakan kaki, tangan, dan elksprelsi wajah).3 Pada kelnyataannya, 

selbagian belsar relmaja khulsulsnya belrstatuls pellajar ataul pelselrta 

didik yang telngah melnyelnyam pelndidikan di selkolah melnelngah 

 
1 Dony Elryastha, 

“https://tekno.sindonews.com/berita/1523692/207/pengguna-tiktok-di-indonesia-

didominasi-generasi-z-dan-y” diakses pada 09.30 tanggal 30 September 2023) 
2 Dewi Setyorini, Hubungan Antara Sifat Ketergantungan Dengan Peniruan 

Agresivitas Verbal Pada Anak, (Yogyakarta: Universitas Islam Indonesia, 2007), hlm. 

120. 
3 Barbara Krahe, Perilaku Agresif, terjemahan Helly Prajitno S. dan Sri 

Mulyantini S, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar) 

https://tekno.sindonews.com/berita/1523692/207/pengguna-tiktok-di-indonesia-didominasi-generasi-z-dan-y
https://tekno.sindonews.com/berita/1523692/207/pengguna-tiktok-di-indonesia-didominasi-generasi-z-dan-y
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khu lsulsnya di SMP N 2 Bojong telrindikasi kelrap mellakulkan 

agrelsivitas velrbal. Melrelka melnilai lulmrah pelrilakul agrelsi velrbal 

keltika belrmain belrsama kawan melrelka contohnya melmanggil 

melmakai nama orangtula ataul eljelkan lainnya, melngulcapkan 

“anjir” ataul “culk” keltika telrkeljult ataul yang saat ini selring telrjadi 

adalah “kamul nanya?” saat orangtula, gulrul, ataul siapuln melnanyai 

dirinya. 

Melskipuln pelrilakul diatas suldah telrmasulk selsulatul yang 

lulmrah, namuln tidak melnultulp kelmulngkinan jika felnomelna ini 

tidak kita atasi maka akan melnjadi masalah moral yang belsar dan 

melnimbu llkan belbelrapa masalah barul yang sangat selriuls, selpelrti 

pelrtelngkaran. Sellain itul, bisa belrpotelnsi melnjadi sulatul tabiat atau l 

akhlak yang mellelkat pada anak dan belrpelngarulh telrhadap 

pelrgelsaran nilai dan norma yang belrlakul dimasyarakat. Maka dari 

itul dipelrlulkan sulatul adanya eldulkasi telntang eltika digital pada 

anak. 

Lelmbaga pelndidikan dalam hal ini melmpulnyai pelran dalam 

pelmbelntu lkan eltika digital. Contoh pelranannya adalah 

melnjadikan eltika digital selbagai salah satul kompeltelnsi dasar dari 

mata pellajaran selpelrti agama, ilmul sosial, dan telknologi, 

komulnikasi dan informatika ataul TIK. Dapat julga melnjadikan 

eltika digital selagai mulatan lokal didalam ku lrikullulm selkolahnya, 

selhingga cakulpan matelrinya lelbih lulas dan pelngeltahulannya lelbih 

lelngkap selpelrti adanya konselp dan systelm digital, produlktivitas 

digital, bu ldaya digital, pelmbellajaran agama yang belrbaulr digital.4 

Moral selring dikaitkan delngan akhlak. Akhlak melmelgang 

pelranan yang sangat pelnting karelna akhlak sulatul individul adalah 

hasil dari cara belrpikirnya. Mulkmin yang paling selmpulrna 

kelimanannya adalah yang paling baik akhlaknya. Adapuln dimasa 

selkarang akhlak relmaja belrkelbalikan delngan akhlak selorang 

mul’min dikarelnakan suldah telrkontaminasi delngan meldia sosial 

 
4 Urgent! Pendidikan Etika Digital link youtube 

https://youtu.be/TK_3aBGGzFI diakses pada  16 Maret  2023 

https://youtu.be/TK_3aBGGzFI
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yang berlisikan konteln nelgatif selhingga melnjadikannya selbulah 

raculn ataul toxic bagi dirinya.5 

Lingkungan sekolah haruslah mampu menciptakan 

lingkungan yang diidamkan oleh siswanya. Lingkungan yang 

nyaman dan kondusif mampu membentuk karakter positif siswa, 

karena suatu karakter tidak hanya dibentuk oleh pembawaan 

(gen) tetapi juga oleh lingkungannya. Lingkungan yang baik 

membiasakan kegiatan positif atau pembinaan moral yang 

mampu mengubah karakter siswa. Hal ini bisa dilakukan dengan 

pembiasaan 3S (senyum, salam, dan sapa), sholat berjamaah, 

sholat dhuha, dan tadarus Al Qur’an. Melalui pembinaan moral 

maka jelas dapat mengubah moral siswa menjadi lebih baik.6 

Tuljulan dari pelnellitian ini adalah ulntulk melngeltahi selbelrapa 

belsar dampak agrelsvitas velrbal telrhadap akhlak siswa, karelna 

melngingat lulasnya akibat yang ditimbullkan telrhadap moralitas 

manulsia. Selmula ellelmeln baik lelmbaga sosial, kellularga telrultama 

lingkulngan pelndidikan formal haruls melncipkan pelmahaman dan 

kelsadaran telrhadap masalah ini. 

Belrdasarkan dari pelmaparan latar bellakang masalah diatas, 

pelnelliti telrtarik ulntulk melnelliti lelbih lanjult delngan melngambil 

juldull yaitul “Pelngarulh Agrelsivitas Velrbal Telrhadap Akhlak Siswa 

(Stuldi Kasuls Kelas VIII di SMP N 2 Bojong)” 

 

B. Rumusan Masalah 

Belrdasarkan latar bellakang di atas, maka dibulatlah rulmulsan 

masalah selbagai belrikult.: 

1. Bagaimana intensitas agrelsivitas velrbal siswa kelas 

VIII di SMP N 2 Bojong? 

 
5 Ahmad, Z., Ahmad, A.R. & Awang, M.M, “Kajian Korelasi Kesejahteraan 

Emosi Pelajar”, (Cemerlang: Signifikansi Positif Aktiviti Senggang: Journal of Sultan 

Alauddin Sulaiman Shah, 2019.  

http://jsass.kuis.edu.my/index.php/jsass/article/view/82. 
6 Oemar Hamalik, Proses Belajar Mengajar, (Jakarta : PT Bumi Aksara, 2001), 

hlm. 30 
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2. Bagaimana levelitas akhlak siswa kelas VIII di SMP N 

2 Bojong? 

3. Bagaimana signifikansi pelngarulh agrelsivitas velrbal 

telrhadap akhlak siswa SMP N 2 Bojong? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Adapuln yang melnjadi tuljulan dalam pelnellitian ini adalah 

selbagai belrikult : 

1. Melngetahui intensitas agrelsivitas velrbal siswa kelas 

VIII di SMP N 2 Bojong. 

2. Melngetahui levelitas akhlak siswa kelas VIII di SMP N 

2 Bojong. 

3. Melngeltahuli ada tidaknya signifikansi pelngarulh 

agrelsivitas velrbal telrhadap akhlak siswa kelas VIII di 

SMP N 2 Bojong. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Adapuln manfaat yang diharapkan olelh pelnelliti dalam 

pelnellitian ini adalah selbagai belrikult :  

1. Selcara Teloritis 

a. Melmbelrikan sulmbangan kelilmulan bagi Program 

Studi Pelndidikan Agama Islam FTIK UlIN K.H. 

Abdulrahman Wahid. 

b. Hasil pelnellitian telntang pelngaru lh agrelsivitas velrbal 

telrhadap akhlak siswa diharapkan dapat 

melmbelrikan kontribulsi telrhadap pelngelmbangan 

karaktelr siswa di selkolah., khulsulsnya gulrul PAI 

dalam melndidik moral selhingga pelrilakul siswa 

yang melnulnjulkan tindakan agrelsif khulsulnya 

belrsifat velrbalitas dapat belrkulrang. 

c. Hasil pelnellitian ini dapat melmbelrikan wawasan 

kelpada kita khulsulsnya para orang tula ulntulk 

melngantisipasi pelrmasalahan agrelsivitas velrbal 

yang mulngkin timbull pada velrbal bulah hatinya. 
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2. Selcara Praktis 

Pelnelliti belrharap pelnellitian ini dapat melmbelrikan 

manfaat praktis ulntulk belbelrapa pihak selbagai belrikult : 

a. Bagi siswa, melmahami bahayanya dampak agrelsi 

velrbal dan pelntingnya melmiliki akhlak mullia yang 

dapat melnjadi masulkan bagi gelnelrasi pelnelruls 

bangsa. 

b. Selbagai tambahan pelngeltahulan bagi selkolah ataul 

selbagai peldoman dalam melmbanguln akhlak siswa. 

c. Bagi pelmbaca, dapat dijadikan relfelrelnsi ulntulk 

melnelliti pelrmasalahan yang sama. 

d. Bagi pelnelliti, dapat melmpelrlu las pelngeltahulan dan 

pelngalamannya telntang pelngaru lh agrelsivitas velrbal 

telrhadap akhlak siswa. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Sistelmatika ini dimaksuldkan selbagai gambaran ulmulm 

melngelnai pelnellitian yang dilakulkan pelnelliti, dimana bagian-

bagiannya saling belrkaitan dan melmbelntulk satul kelsatulan yang 

ultulh. Adapuln sistelmatikanya antara lain : 

Bab I Pelndahullulan, yang belrisi latar bellakang masalah, 

rulmulsan masalah, tuljulan pelnellitian, kelgulnaan pelnellitian, dan 

sistelmatika pelnullisan. 

Bab II Landasan Telori, yang belrisi delskripsi telori telntang 

pelrilakul agrelsi velrbal yang mellipulti delfinisi, jelnis-jelnis pelrilaku l 

agrelsi, aspelk-aspelk yang melmpelngarulhi pelrilakul agrelsivitas 

velrbal, faktor-faktor yang melmpelngarulhi pelrilakul agrelsivitas 

velrbal, alat ulkulr agrelsivitas velrbal, belntulk-belntulk agrelsivitas 

velrbal dalam meldia sosial, dan delskripsi telori melngelnai akhlak 

siswa yang mellipulti delfinisi, ciri-ciri akhlak, macam-macam 

akhlak, akhlak siswa selbagai pelselrta didik diselkolah dan faktor 

faktor yang melmpelngarulhi pelmbelntulkan akhlak siswa; pelnellitian 

yang rellelvan, kelrangka belrfikir, dan hipotelsis. 

Bab III Meltodel Pelnellitian, yang belrisi jelnis dan pelndelkatan 

yang dipakai ulntulk pelnellitian, telmpat dan waktul pelnellitian, 
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variabell pelnellitian, popullasi, sampell dan telknik pelngambilan 

sampell dalam pelnellitian, telknik pelngulmpullan data dalam 

pelnellitian, ulji instrulmeln pelnellitian, dan telknik analisis data. 

Bab IV Hasil Pelnellitian dan Pelmbahasan, yang belrisi data 

hasil pelnellitian, analisis data, dan pelmbahasan. 

Bab V Pelnultulp, yang belrisi Kesimpullan dan Saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil pelnellitian telntang pelngarulh agrelsivitas velrbal 

telrhadap akhlak siswa kellas VIII di SMP N 2 Bojong, pelnelliti 

melndapatkan kelsimpullan selbagai belrikult: 

1. Belrdasarkan hasil pelnellitian dapat dikeltahuli agrelsivitas velrbal 

di SMP N 2 Bojong telrgolong tinggi, karelna hasil angkelt 

melnulnuljulkan frelkulelnsi telrbanyak diintelrval 67-72 delngan 

prelselntasel jawaban 32,5% ataul selbanyak 13 orang dari 40 

relspondeln. 

2. Belrdasarkan hasil pelnellitian dapat dikeltahuli akhlak siswa di 

SMP N 2 Bojong telrgolong seldang, karelna hasil angkelt 

melnulnuljulkan frelkulelnsi telrbanyak diintelrval 43-47 delngan 

prelselntasel jawaban 30% ataul selbanyak 12 orang dari 40 

relspondeln. 

3. Pelrhitulngan relgrelsi melndapatkan hasil konstanta belrnilai 

4.231 belrarti nilai variabel l akhlak siswa adalah 4.231 jika 

variabel l agrelsivitas velrbal tidak melngalamai kelnaikan nilai. 

Dari pelrhitulngan melnggulnakan SPSS didapatkan hasil t 

hitulng > t tabel yakni 10.903 > 2.024 delngan signifikansi 

0,000 < 0,005 yang artinya telrdapat pelngarulh agrelsivitas 

velrbal telrhadap akhlak siswa kellas VIII di SMP N 2 Bojong. 

Seldangkan koelfisieln deltelrminasi selbelsar 75,8%. 

 

B. Saran 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang tellah dilakulkan 

selbellulmnya, maka pelnullis melnyadari masih telrdapat banyak 

keltelrbatasan dan kelkellirulan dalam pelnellitian ini. Namuln delngan 

pelnellitian ini, diharapkan dapat melmbelri kontribulsi yang 

belrmanfaat. 

Bagi para siswa, agrelsivitas velrbal adalah sulatul pelrilakul 

melnyakiti selselorang lelwat ulcapan, yang berdampak nelgatif bagi 
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fisik, psikis, maulpuln sosial selselorang. Olelh karelna itul, diharapkan 

kelpada para siswa agar mampul melngelmbangkan sikap elmpati, 

mampul melngontrol elmosi, dan mellihat sulatul pelrkara dari dula sisi 

agar telrhindardari pelrilakul agrelsivitas velrbal dimanapuln belrada.  

Bagi selkolah, diharapkan mampul melmbelri informasi delngan 

melngadakan selminar eldulkasi telrkait kelmatangan melntal siswa. 

Selhingga siswa lelbih bijak dalam melngambil kelpultulsan dan tidak 

muldah telrpelngarulh selselorang ulntulk belrbulat agrelsif. 

Bagi gulrul, diharapkan mampul melnjadi rolel modell bagi para 

siswa dari belrbagai aspelk selpelrti pelngellolaan elmosi dan pelmbelrian 

sulri taulladan. Selhingga siswa melncari rolel modell melrelka dari 

meldia sosial mellainkan langsulng dari gulrulnya selndiri. Kelmuldian 

gulrul dapat melngelfelktifkan konselling selhingga dapat melmbantu l 

melmbelri masulkan kelpada siswa yang melmpulnyai masalah. 

Bagi pelnelliti sellanjultnya, diharapkan dapat 

melmpelrtimbangkan delngan celrmat ulntulk melnelrulskan pelnellitian 

ini, melngingat hasil pengaruh agrelsivitas velrbal dan akhlak siswa 

yang tinggi. Maka disarankan bagi pelnelliti sellanjultnya ulntulk 

melncari faktor agrelsivitas sellain akhlak siswa dan haruls celrmat 

dalam melmilih sampell, agar hasil pelnellitian lelbih akulrat dan selsulai 

yang diinginkan. 
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