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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 
Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil 

Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke 

dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau 

Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi 

itu adalah sebagai berikut. 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش
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 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain  Koma terbalik diatas‘ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lan L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

2. Vokal 

Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang 

 ā =أ   a =أ 

 ī =إي  ai =إي  i =إ 

 ū =أو  au =أو  u =أ 

 

3. Ta marbutah 

Ta marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

 Contoh: 

 ditulis  mar’atun jamilah  مرأة جميلة  

Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

 Contoh: 

 ditulis  Fatimah   فاطمة  
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4. Syaddad (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang 

diberi tanda syaddad tersebut. 

 Contoh: 

 ditulis  rabbanā  ربنا 

 ditulis  al-birr  البر 

5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditrasnsliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama 

dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

 Contoh: 

 ditulis  asy-syamsu  الشمس 

 ditulis  ar-rajulu  الرخل 

 ditulis  as-sayyidah  السيدة 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah” ditransliterasikan 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan 

dihubungkan dengan tanda sempang. 

 Contoh: 

 ditulis  al-qamar  القمر 

 ’ditulis  al-badī  البديع 

 ditulis  al-jalāl  الجلال 

6. Huruf Hamzah 

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi, 

jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, hurus hamzah 

itu ditransliterasikan dengan apostrof /`/. 

 Contoh: 

 ditulis  amirtu  امرت 

 ditulis  syai’un  شيء 
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MOTTO 

 
 فَاِنَّ مَعَ العُسرِْيُسْرًا  ؕ اِنَّ مَعَ العُسرِْيُسْرًا

 
“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah 5-6) 

 

 



 

x 

ABSTRAK 

Sari, Novita. 2023. Pengaruh Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah Terhadap 
Kedisiplinan Siswa Kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten 
Pekalongan. Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI). 
Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan. Universitas Islam Negeri K.H. 
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing, Dr. Hj. Nur Khasanah, M.Ag  
 
Kata Kunci: Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah, Kedisiplinan Siswa 
 

Di era zaman sekarang ini masih banyak anak yang melanggar aturan tata 
tertib di sekolah. Hal tersebut tidak mencerminkan sikap disiplin bagi peserta 
didik yang baik. Perlu adanya tindakan dari sekolah untuk menangani masalah 
kedisiplinan siswa tersebut. Salah satunya yaitu dengan melakukan pembiasaan 
sholat dzuhur berjamaah. Diharapkan dengan adanya pembiasaan sholat dzuhur 
berjamaah mampu membentuk kepribadian disiplin pada siswa dan akan 
mempengaruhi aktifitas di kehidupan seterusnya.   

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti memaparkan rumusan 
masalah sebagai berikut: 1) Bagaimana pembiasaan sholat dzuhur berjamaah 
siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan? 2) 
Bagaimana kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 
Kabupaten Pekalongan? 3) Adakah pengaruh pembiasaan sholat dzuhur 
berjamaah terhadap kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo Kabupaten Pekalongan? Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui apakah ada pengaruh dan seberapa besar pengaruh pembiasaan sholat 
dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Dengan jumlah populasi 
seluruh siswa kelas II SD Unggul YMI Wonopringgo yang berjumlah 32 siswa. 
Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket dan 
dokumentasi. Teknik analisis data penelitian ini menggunakan analisis uji regresi 
linier sederhana. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Pembiasaan sholat dzuhur 
berjamaah pada siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 
memperoleh nilai rata-rata 42 terletak pada interval 40-44 yang berada pada 
kategori baik. 2) Kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo memperoleh nilai rata-rata  48 terletak pada interval 48-52 yang 
berada pada kategori baik. 3) Berdasarkan hasil analisis uji regresi linear 
sederhana diperoleh nilai a = 28.130 dan nilai koefisien b = 0,451X. Kemudian 
diperoleh thitung sebesar 3,243 . Pada tingkat 5%  diperoleh ttabel sebesar 2,042, 
maka thitung 3,243 > ttabel  2,042, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima, yang artinya 
terdapat pengaruh pembiasaan sholat dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan 
siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembiasaan merupakan salah satu metode pendidikan yang sangat 

penting bagi siswa, karena dengan pembiasaan siswa akan melakukan suatu 

aktifitas dengan baik di kemudian hari. Ciri khas metode pembiasaan adalah 

kegiatan yang sama dilakukan secara berulang-ulang dengan tujuan agar 

dapat menstimulus respon anak menjadi sangat kuat. Dengan demikian, 

terbentuklah pengetahuan sikap atau keterampilan sikap yang setiap saat siap 

untuk digunakan. Oleh karena itu, sebagai awal dalam proses pendidikan, 

pembiasaan merupakan cara yang sangat efektif dalam menanamkan nilai-

nilai moral ke dalam jiwa anak.1 

Pembiasaan itu dimaksudkan untuk menginternalisasikan nilai-nilai 

moral pada siswa sehingga mampu mencerminkan kepribadian yang baik. 

Dalam teori Gordon Allport pada jurnal yang dikutip oleh Abdul Wahib 

merumuskan kepribadian seseorang dipengaruhi oleh 2 faktor yaitu faktor 

internal dan faktor eksternal. Faktor internal yaitu faktor yang berasal dari 

dalam diri sendiri, contohnya seperti intelektualitas, emosionalitas, 

 
1 Supiana & Rahmat Sugiharto, “Pembentukan Nilai-nilai Karakter Islami Siswa Melalui 

Metode Pembiasaan (Studi Kasus di Madrasah Tsanawiyah Terpadu Ar-roudloh Cileunyi Bandung 
Jawa Barat)”, Universitas Islam Negri Sunan Gunung Djati Bandung, Jurnal Educan, Vol. 01, No. 
01, (Februari, 2017), hlm.95. 
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spiritualitas. Faktor eksternal yaitu faktor yang dipengaruhi dari lingkungan 

seseorang.2 

Kepribadian yang ada dalam diri siswa perlu senantiasa dibentuk agar 

menjadi kepribadian yang baik. Kepribadian yang baik akan menghantarkan 

pada suatu kegiatan yang positif dan mampu menghadapi situasi maupun 

kondisi yang ada di lingkungan dengan baik. Contoh sikap kepribadian yang 

dimiliki seseorang dalam kehidupan sehari-hari yaitu: jujur, tanggung jawab, 

optimis, disiplin, loyalitas, berintegritas, rendah hati, bijaksana. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan oleh peneliti dengan Ibu 

Fitri Khasanah, S.Pd selaku Kepala SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 

dapat diketahui bahwa kedisiplinan di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 

belum sepenuhnya berjalan dengan baik. Hal tersebut dijelaskan oleh Ibu 

Imelda selaku wali kelas II SD 01 YMI Wonopringgo pada saat wawancara 

dengan peneliti, beliau menjelaskan bahwa ada beberapa anak yang masih 

melanggar tata tertib sekolah, seperti datang sekolah terlambat, tidak disiplin 

selama pembelajaran di kelas berlangsung, dan tidak mengerjakan tugas 

dengan semestinya.3 

Permasalahan ini harus segera diatasi agar tidak menimbulkan dampak 

buruk bagi siswa di kehidupan selanjutnya. Perlu adanya tindakan dari 

sekolah dari yang semula siswa memiliki kebiasaan yang tidak baik agar 

 
2 Abdul Wahib, “Konsep Orang Tua Dalam Membangun Kepribadian Anak”, Sekolah 

Tinggi Agama Islam Ma’arif Magetan, Jurnal Paradigma Institut Vol. 1, No.1, (2014), hlm. 2. 
3 Wawancara dilakukan dengan Ibu Ftri Khasanah, S.Pd Kepala SD Islam 02  YMI 

Wonopringgo dan Ibu Safira Wali Kelas II SD Islam 02 YMI Wonopringgo pada hari Senin, 19 
Desember 2022. 
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menjadi kebiasaan yang baik dan senantiasa dilakukan terus-menerus. 

Pembiasaan yang baik akan membentuk siswa memiliki kepribadian yang 

baik, dan sebaliknya kepribadian yang buruk akan membentuk siswa 

memiliki kepribadian buruk. Salah satu cara yang dapat dilakukan dari pihak 

sekolah yaitu dengan pembiasaan sholat dzuhur berjamaah. 

Berdasarkan wawancara yang telah dilakukan oleh peneliti kepada 

Kepala SD Islam Unggul YMI Wonopringgo peneliti mengetahui bahwa SD 

Islam Unggul YMI Wonopringgo adalah salah satu sekolah tingkat dasar 

yang telah menerapkan pembiasaan sholat dzuhur berjamaah setiap hari. SD 

Islam Unggul YMI Wonopringgo adalah gabungan dari dua sekolah yaitu SD 

Islam 01 dan SD Islam 02 YMI Wonopringgo yang berkolaborasi atau 

bekerja sama dalam suatu program yang disebut dengan nama program 

unggulan.4 

Berdasarkan wawancara yang dilakukan peneliti dengan Ibu Safira 

selaku wali kelas II SD 02 YMI Wonopringgo menjelaskan bahwa saat 

pelaksanaan pembiasaan sholat dzuhur berjamaah berlangsung ada beberapa 

anak yang masih kurang disiplin akan waktu. Contohnya pada saat waktu 

adzan tiba siswa tidak langsung bergegas untuk melaksanakan sholat dan 

harus disuruh guru terlebih dahulu untuk melaksanakan pembiasaan sholat 

dzuhur berjamaah.5 Diharapkan dengan adanya pembiasaan sholat dzuhur 

berjamaah dapat menumbuhkan kedisiplinan siswa. 

 
4 Wawancara dilakukan dengan Ibu Ftri Khasanah, S.Pd Kepala SD Islam 02  YMI 

Wonopringgo pada hari Senin, 19 Desember 2022. 
5 Wawancara dilakukan dengan Ibu Imelda Wali Kelas II di SD Islam 01  YMI 

Wonopringgo pada hari Kamis, 15 Desember 2022. 
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Berdasarkan dengan permasalahan di atas, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian untuk mendapat jawaban dari masalah-masalah yang 

ada dengan judul PENGARUH PEMBIASAAN SHOLAT DZUHUR 

BERJAMAAH TERHADAP KEDISIPLINAN SISWA KELAS II DI SD 

ISLAM UNGGUL YMI WONOPRINGGO KABUPATEN PEKALONGAN. 

 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana pembiasaan sholat dzuhur berjamaah siswa kelas II di SD 

Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan? 

2. Bagaimana kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo Kabupaten Pekalongan? 

3. Adakah pengaruh pembiasaan sholat dzuhur berjamaah terhadap 

kedisplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mendeskripsikan bagaimana pembiasaan sholat dzuhur berjamaah 

siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan. 

2. Untuk mendeskripsikan bagaimana kedisiplinan siswa kelas II di SD 

Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 
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3. Untuk mendeskripsikan adakah pengaruh pembiasaan sholat dzuhur 

berjamaah terhadap kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang akan dilakukan, maka penelitian ini 

diharapkan mempunyai manfaat dalam pendidikan baik secara langsung 

maupun tidak langsung. Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Kegunaan Teoritis 

Penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan dan 

pengetahuan dalam dunia pendidikan. Khususnya terkait dengan 

pengaruh pembiasaan sholat dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan 

siswa kelas II di SD Islam YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 

2. Kegunaan Praktis 

Secara praktis penelitian ini dapat bermanfaat sebagai berikut : 

a. Bagi Sekolah 

Manfaat penelitian bagi sekolah adalah agar dapat dijadikan 

sebagai bahan informasi serta masukan bagi sekolah mengenai 

pengaruh penerapan pembiasaan sholat dzuhur berjamaah pada 

zaman sekarang ini yang dapat dimanfaatkan untuk membentuk 

kedisiplinan siswa. 

b. Bagi Guru 
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Manfaat bagi guru yaitu menambah pengetahuan serta 

masukan bagi guru mengenai pentingnya pembiasaan yang baik, 

yaitu dengan menerapkan pembiasaan sholat dzuhur berjamaah yang 

bermanfaat dalam menumbuhkan kedisiplinan siswa. 

c. Bagi Siswa 

Manfaat penelitian bagi siswa ini yaitu dapat menambah 

pengalaman dan pengetahuan bahwa siswa harus mempunyai 

kedisiplinan yang baik terutama pada zaman sekarang ini. 

 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bagian Awal 

Bagian awal tersusun dari sampul luar, halaman judul, pernyataan 

keaslian skripsi, nota pembimbing, pengesahan, pedoman transliterasi, 

persembahan, motto, abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, 

daftar gambar dan daftar lampiran. 

2. Bagian Inti 

Bagian inti skripsi kuantitatif didalamnya terdapat lima bab yang 

meliputi: pendahuluan, landasan teori, metode penelitian, hasil penelitian 

dan pembahasan dan penutup. 

Bab I Pendahuluan, isi pendahuluan adalah penjelasan-penjelasan 

yang berhubungan dengan masalah yang dibahas dalam bab-bab. 

Penjelasan-penjelasan itu dirinci dengan urutan sebagai berikut: latar 
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belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan 

penelitian, dan sistematika penulisan. 

Bab II Landasan Teori terdiri dari sub bab pertama yaitu deskripsi 

teori, dengan sub bab pertama tentang pembiasaan shalat dzuhur 

berjamaah yang berisi tentang pengertian pembiasaan, metode 

pembiasaan, manfaat pembiasaan, pengertian sholat dzuhur berjamaah, 

ketentuan dan tata cara sholat berjamaah, hikmah sholat berjamaah, 

indikator pembiasaan sholat dzuhur berjamaah. Kemudian sub bab kedua 

yaitu kedisiplinan siswa yang berisi tentang pengertian disiplin, faktor-

faktor pembentuk kedisiplinan siswa, strategi membentuk kedisiplinan 

siswa, ciri-ciri kedisiplinan siswa, fungsi kedisiplinan siswa. Serta 

penelitian yang relevan dan kerangka berfikir. 

Bab III metode penelitian terdiri dari jenis dan pendekatan 

penelitian; setting penelitian; variabel penelitian; populasi, sampel dan 

teknik pengambilan sampel; instrumen dan teknik pengumpulan data 

penelitian; teknik pengolahan analisis data. 

Bab IV hasil analisis data dan pembahasan terdiri dari sub bab 

pertama yang didalamnya terdapat deskripsi data tentang pembiasaan 

sholat dzuhur berjamaah, kedisiplinan siswa dan pengaruh pembiasaan 

sholat dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan siswa, pada sub bab ini 

data hasil penelitian dalam bentuk statistik deskriptif dideskripsikan. Sub 

bab kedua ini di dalamnya terdapat penjelasan tentang analisis data, 

dimana peneliti memaparkan semua hasil penelitian yang dilakukan, baik 



8 

hasil penelitian lapangan maupun penelitian pustaka. Uraiannya 

dilakukan secara sistematis disesuaikan dengan permasalahan yang 

diteliti. Sub bab ketiga berisi tentang pembahasan terkait dengan 

permasalahan yang diteliti. 

Bab V Penutup. Bagian terakhir pada skripsi ini berisi mengenai 

kesimpulan dan saran. 

3. Bagian Akhir 

Bagian Akhir dari skripsi terdiri dari daftar pustaka dan lampiran-

lampiran yang ada didalamnya.
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil kajian teoritis dan analisis penelitian skripsi yang 

berjudul “Pengaruh Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah terhadap 

Kedisiplinan Siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan”, maka secara garis besar dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pembiasaan sholat dzuhur berjamaah di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo memperoleh nilai rata-rata presentase sebesar 42%. Hal 

tersebut mengindikasikan bahwa pembiasaan sholat dzuhur berjamaah di 

SD Islam Unggul YMI Wonopringgo berada pada interval 40-44 yang 

artinya berada pada kategori baik. Maka dapat disimpulkan bahwa 

pembiasaan sholat dzuhur berjamaah kelas II di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo berjalan dengan baik. 

2. Terdapat kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo yang memperoleh nilai rata-rata sebesar 48%. Hal tersebut 

mengindikasikan bahwa kedisiplinan siswa di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo berada pada interval 48-52 yang artinya berada pada 

kategori baik. Maka dapat disimpulkan bahwa kedisiplinan siswa kelas II 

di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo baik. 

3. Berdasarkan hasil analisis terdapat pengaruh yang signifikan antara 

pembiasaan sholat dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan siswa. Hal 



90 

tersebut ditunjukkan pada hasil perhitungan uji regresi linear sederhana 

yaitu diperoleh nilai a = 28.130 dan nilai koefisien b = 0,451 sehingga 

diperoleh persamaan regresi linear sederhana yaitu Y = 28.130 + 0,451X. 

Kemudian diperoleh nilai thitung sebesar 3,243. Pada tingkat signifikansi 

5% atau 0,05 diperoleh ttabel 2,042. Maka diperoleh hasil yaitu thitung 3,243 

> ttabel 2,042, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat ditarik 

kesimpulan bahwa terdapat pengaruh pembiasaan sholat dzuhur 

berjamaah (variabel X) terhadap kedisiplinan siswa (variabel Y) siswa 

kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo. Dari hasil penelitian 

yang telah dilakukan peneliti menunjukan bahwa pengaruh pembiasaan 

sholat dzuhur berjamaah terhadap kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam 

Unggul YMI Wonopringgo sebesar 26%. 

 

B. Saran 

1. Pembiasaan sholat dzuhur berjamaah seharusnya diberikan kepada anak 

sedari usia dini agar proses pembiasaan sholat dzuhur berjamaah 

mencapai tujuan yang diharapkan. 

2. Bagi orang tua dan guru di sekolah agar bisa saling bekerja sama dalam 

memberikan informasi timbal balik kepada siswa guna untuk 

meningkatkan kedisiplinan siswa.
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Lampiran 1: Surat Permohonan Izin Penelitian di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo 
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Lampiran 2: Surat Keterangan Selesai Penelitian di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo 
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Lampiran 3: Hasil Angket Dari Responden Kelas II di SD Islam Unggul YMI 

Wonopringgo 

Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1. 3 3 5 4 3 1 5 2 1 4 
2. 4 3 3 5 2 3 3 5 1 5 
3. 3 3 1 3 3 2 5 2 2 3 
4. 5 5 3 5 1 2 5 5 1 3 
5. 5 3 5 5 2 3 3 5 3 5 
6. 3 5 1 5 5 5 5 5 3 3 
7. 5 4 5 3 3 3 3 2 5 3 
8. 4 3 5 4 5 3 4 5 1 5 
9. 3 3 4 3 3 3 4 4 5 4 
10. 3 3 5 5 3 3 3 5 1 5 
11. 3 2 3 3 4 1 5 5 2 3 
12. 3 1 1 5 1 1 4 5 3 4 
13. 5 3 5 4 4 1 5 5 3 4 
14. 3 2 5 3 5 4 5 5 2 3 
15. 3 3 4 5 5 3 5 5 1 5 
16. 5 3 5 3 5 5 5 5 1 3 
17. 5 3 5 5 4 1 4 5 5 2 
18. 4 3 4 4 3 3 5 5 5 4 
19. 4 3 3 2 3 3 5 3 4 3 
20. 5 3 5 5 4 5 5 5 3 4 
21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 
22. 5 3 5 3 3 5 5 5 5 5 
23. 5 3 5 4 4 5 5 5 5 3 
24. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
25. 5 3 5 4 4 5 5 5 4 4 
26. 5 3 5 4 3 4 5 5 4 3 
27. 5 4 5 5 3 5 5 5 5 4 
28. 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 
29. 5 3 5 4 3 3 5 4 4 3 
30. 5 4 5 4 4 5 5 5 5 3 
31. 4 3 5 4 4 3 5 5 4 5 
32. 4 3 4 4 3 5 5 5 5 3 

 Total 136 103 136 132 114 110 148 147 108 120 
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11 12 13 14 15  Total 
4 2 2 5 2 46 
3 4 3 5 3 52 
4 3 3 3 3 43 
5 3 3 5 5 56 
5 5 3 5 5 62 
4 4 2 4 4 58 
2 4 5 4 3 54 
5 4 2 5 5 60 
3 4 3 5 3 54 
4 3 2 5 2 52 
4 3 2 5 5 50 
5 1 1 5 3 43 
3 5 5 5 4 61 
1 3 2 5 5 53 
5 3 2 5 5 59 
3 3 1 3 5 55 
3 5 5 5 5 62 
4 4 5 4 3 60 
4 2 3 3 3 48 
3 4 5 5 5 66 
5 2 4 4 5 68 
5 5 5 4 5 68 
3 4 5 4 5 65 
5 5 3 5 5 73 
3 4 4 4 5 64 
3 5 4 3 5 61 
5 5 3 3 3 65 
3 4 5 5 5 69 
3 3 4 4 5 58 
3 5 5 3 3 64 
3 2 5 5 4 61 
5 4 5 4 5 64 

120 117 111 139 133 1874 
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Kedisiplinan Siswa 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. 3 5 5 3 5 3 3 4 3 
2. 3 3 5 3 3 3 3 3 3 
3. 4 5 4 2 3 2 3 3 3 
4. 3 3 5 4 5 5 5 4 3 
5. 3 5 5 3 5 5 3 3 3 
6. 3 4 3 5 3 1 5 4 3 
7. 3 2 4 2 5 5 4 5 5 
8. 4 3 5 4 5 3 4 5 1 
9. 3 5 4 4 5 5 4 2 3 
10. 3 5 5 5 5 5 5 5 3 
11. 3 4 5 4 3 4 4 3 3 
12. 3 2 2 5 5 1 3 3 1 
13. 5 5 5 5 5 5 5 5 4 
14. 5 5 5 5 3 5 2 5 5 
15. 3 5 5 3 3 3 5 5 5 
16. 3 3 3 3 3 3 3 5 3 
17. 4 5 5 5 5 5 4 5 5 
18. 3 4 5 4 4 5 4 4 3 
19. 3 3 5 3 4 3 3 3 3 
20. 3 4 5 5 5 4 5 3 5 
21. 3 5 3 5 5 3 5 4 3 
22. 3 3 3 5 5 5 3 4 5 
23. 3 5 3 5 5 3 5 3 5 
24. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
25. 4 4 4 5 5 4 5 4 5 
26. 3 5 4 5 5 5 4 3 5 
27. 3 5 5 3 5 5 3 3 5 
28. 3 4 3 5 5 3 5 4 5 
29. 3 3 3 3 4 5 3 2 2 
30. 4 3 3 5 3 3 3 3 3 
31. 3 5 5 5 4 5 4 5 5 
32. 4 5 3 5 5 3 3 3 5 

Total 111 136 137 138 145 127 130 126 125 
  



101 

10 11 12 13 14 Total 
4 3 4 5 4 54 
3 3 3 3 3 44 
4 4 4 5 4 50 
3 5 5 5 2 57 
5 3 3 5 3 54 
3 4 3 3 3 47 
3 3 4 5 5 55 
5 5 4 2 5 55 
4 4 3 4 4 54 
5 5 4 4 4 63 
4 4 3 3 3 50 
5 1 2 5 5 43 
5 4 5 4 5 67 
3 5 4 4 5 61 
5 3 3 4 5 57 
3 3 3 3 5 46 
5 4 5 4 4 65 
4 4 3 4 3 54 
2 4 2 5 3 46 
5 5 5 5 5 64 
3 3 3 5 3 53 
3 5 3 5 5 57 
5 5 3 5 3 58 
5 5 5 5 5 70 
4 5 4 5 4 62 
3 5 4 5 3 59 
3 3 5 5 5 58 
5 5 4 5 2 58 
3 4 4 5 3 47 
3 3 3 3 3 45 
3 5 4 5 3 61 
3 5 4 4 3 55 

128 134 122 144 124 1827 
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Lampiran 4: Hasil Uji Validitas 

Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah 

Nomor 

Soal 
rhitung Rtabel 5% Sig. Keterangan 

1.  0,700 0,349 0,000 Valid 

2.  0,461 0,349 0,008 Valid 

3.  0,606 0,349 0,000 Valid 

4.  0,381 0,349 0,032 Valid 

5.  0,439 0,349 0,012 Valid 

6.  0,670 0,349 0,000 Valid 

7.  0,264 0,349 0,145 Tidak Valid 

8.  0,561 0,349 0,001 Valid 

9.  0,573 0,349 0,001 Valid 

10.  0,167 0,349 0,360 Tidak Valid 

11.  0,112 0,349 0,542 Tidak Valid 

12.  0,620 0,349 0,000 Valid 

13.  0,592 0,349 0,000 Valid 

14.  0,006 0,349 0,972 Tidak Valid 

15.  0,573 0,349 0,001 Valid 
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Kedisiplinan Siswa 

Nomor 

Soal 
rhitung rtabel 5% Sig. Keterangan 

1. 0,454 0  0,349 0,009 Valid 

2. 0,574 0,349 0,001 Valid 

3. 0,463 0,349 0,008 Valid 

4. 0,435 0,349 0,013 Valid 

5. 0,520 0,349 0,002 Valid 

6. 0,607 0,349 0,000 Valid 

7. 0,504 0,349 0,003 Valid 

8. 0,498 0,349 0,004 Valid 

9. 0,660 0,349 0,000 Valid 

10. 0,454 0,349 0,009 Valid 

11. 0,602 0,349 0,000 Valid 

12. 0,738 0,349 0,000 Valid 

13. 0,300 0,349 0,096 Tidak Valid 

14. 0,287 0,349 0,112 Tidak Valid 
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Lampiran 5:Angket Responden Siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI 
Wonopringgo 

Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah 

INSTRUMEN ANGKET 

Pengantar 

Dalam rangka penyusunan skripsi, saya bermaksud untuk melakukan 

penelitian tentang pengaruh pembiasaan sholat dzuhur berjamaah terhadap 

kedisiplinan siswa kelas II di SD Islam Unggul YMI Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan. Hal ini dilakukan untuk memperoleh informasi dari judul penelitian 

saya, dan untuk mencapai tujuan ini saya mengharap kesediaan adik-adik kelas II 

untuk bekerjasama dengan cara memberikan informasi yang sejujurnya sesuai 

dengan pengalaman kalian. Atas kesediaan adik-adik semua saya ucapkan 

terimakasih. 

Petunjuk pengisian angket 

1. Tuliskan terlebih dahulu identitas seperti nama, kelas, nomor absen pada 

tempat yang sudah disediakan 

2. Jawablah semua pertanyaan yang terdapat dalam tabel dengan memilih salah 

satu dari empat jawaban yang ada dengan memberikan tanda centang (✓) 

 

Petunjuk 1 

SL = Selalu 

SR = sering 

KD = Kadang-kadang 

JR = Jarang 

TP = Tidak Pernah 

 

Identitas Responden 

Nama  : 

Kelas  : 

No. Absen : 
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Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah 

 

No. Deskripsi SL SR KD JR TP 

1.  Saya menjalankan shalat dzuhur berjamaah 

setiap hari 

     

2. Saya mengambil wudhu sebelum 

melaksanakan shalat dzuhur berjamah 

     

3. Ketika adzan berkumandang, saya segera 

bersiap-siap untuk melaksanakan shalat dzuhur 

berjamaah  

     

4. Ketika saya shalat dzuhur berjamaah, saya 

akan merapatkan shaff barisan shalat  

     

5. Saya bersalaman dengan jamaah yang lain 

setelah selesai shalat 

     

6. Saya melaksanakan shalat dzuhur berjama’ah 

karena suruhan atau paksaan orang tua atau 

guru 

     

7. Saya melaksanakan shalat dzuhur berjama’ah 

karena dorongan diri sendiri 

     

8. Saya melaksanakan shalat dzuhur berjama’ah 

karena perintah Allah SWT 

     

9. Saya selalu berusaha melaksanakan shalat 

dzuhur berjamaah di awal waktu 

     

10. Saya merasa terpaksa jika harus melaksanakan 

shalat dzuhur berjamaah setiap hari 

     

11. Saya pura-pura sakit agar tidak melaksanakan 

shalat dzuhur berjamaah 

     

12. Ketika saya melaksanakan shalat dzuhur 

berjamaah, saya akan membaca bacaan shalat 

dengan baik. 

     



106 

13. Saya melaksanakan shalat dzuhur berjamaah 

untuk mendapatkan pujian dari orang lain 

     

14. Saya melaksanakan shalat dzuhur berjamaah 

agar mendapatkan pahala 27 derajat 

     

15. Saya shalat berjamaaah dengan mengharapkan 

keberkahan dari Allah SWT 

     

 

Kedisiplinan Siswa 

No. Deskripsi SL SR KD JR TP 

1. Saya berangkat sekolah tepat waktu      

2. Saya pulang dari sekolah tepat waktu      

3.  Saya masuk kelas tepat waktu       

4.  Saya hadir di kelas sesuai jam pelajaran       

5.  Saya melaksanakan piket sesuai jadwal       

6.  Saya meminta izin ketika akan keluar kelas       

7.  Saya tidak meninggalkan kelas ketika 

pembelajaran berlangsung  

     

8.  Saya tidak membuang sampah sembarangan       

9.   Saya bersikap sopan kepada guru dan teman di 

sekolah 

     

10.  Saya tidak berkelahi dengan teman      

11.  Saya mencatat materi pembelajaran di buku 

tulis 

     

12.  Saya tidak membuat keributan saat pelajaran 

berlangsung 

     

13.  Saya memperhatikan guru saat pembelajaran di 

kelas 

     

14.  Saya mengerjakan tugas/PR sendiri      
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Lampiran 6: Dokumentasi 

Penyebaran angket Pembiasaan Sholat Dzuhur Berjamaah dan angket kedisplinan 

siswa didampingi wali kelas II SD Islam Unggul YMI Wonopringgo  
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Kegiatan Shalat Dzuhur Berjamaah 
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