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ABSTRAK

Ilma Ulfiyana, Pengaruh Pendapatan, Konsumsi, dan Jumlah Anggota
Keluarga Terhadap Tingkat Kesejahteraan Keluarga (Studi Pada Buruh
Usaha Pertambangan Pasir Tradisional di Desa Galangpengampon
Kecamatan Wonopringgo)

Kesejahteraan keluarga merupakan kondisi di mana sebuah keluarga
merasakan kebahagiaan, keseimban pemenuhan kebutuhan fisik serta
emosional yang seimbang. Kelua it terkecil memiliki peran penting

unakan metode kuesio
gan jumlah sampel s ang. Teknik
digunakan  adalah sens
s data uji validitas, uji r i sumsi klasik,
n uji hipotesis menggu aplikasi IBM

oleh kepada
pengambilan

kesejahteraan keluarg
signifikan 0,839 > 0, apatan, konsumsi dan
jumlah anggota keluarga berpengaruh terhadap kesejahteraan keluarga dengan
hasil nilai Fp;zyng (58,927) > Figpe (2,72) dan nilai signifikan 0,000 < 0,05, serta
ketiga variabel bebas tersebut memiliki kontribusi sebesar 68,5% dibuktikan
dengan nilai adjusted R square sebesar 0,685, dan sisanya sebesar 31,5%
dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian.

Kata Kunci: Pendapatan, Konsumsi, Jumlah Anggota Keluarga,
Kesejahteraan Keluarga
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ABSTRACT

Ilma Ulfiyana, The Influence of Income, Consumption, and Number of
Family Members on the Level of Family Welfare (Study on Traditional Sand
Mining Workers in Galangpengampon Village, Wonopringgo District)

Family welfare is a condition where a family feels happiness, balance, and
the fulfillment of balanced physical and emotional needs. The family as the
smallest unit has an important role in thg.development of individuals and society
as a whole. This research aims to the effect of income, consumption
and number of family members e among traditional sand mining
workers in Galangpengampon District.

This research
Galangpengampon Vi i istrict. arch is a type of field
research using a
questionnaire m
size of 81 p
research uses i idi i ting, classical
assumption t testing using
the IBM SPS

The r
positive and
of teount (3
Consumption
(1.99125) wit
members has

t on family welfare wit
(1.99125) with a sig 000 < 0.05.
nces family welfare wi 81) > trapie
value of 0.000 < 0.05. i [
mily welfare with the r
ce of 0.839 > 0.05. S
mber of family memb
¢ (68.927) > Figpie (2.72
ependent variables

-204) <ttable
the variables
fluence family welfare

as
% 1S

Keywords: Income, Members, Family

Welfare
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor :

0543b/U/1987, tanggal 12 Januari 1998.

1. Konsonan

158/1978 dan

Huruf Latin

tidak-dilambangkan

5 Zal z zet (dengan titik di atas)
B Ra R Er
B Zai Z Zet
s Sin S Es

Xiv




o Syin Sy esdan ye
P Sad $ es (dengan titik di bawah)
0P Dad d de (dengan titik di bawah)
b Ta t te (dengan titik di bawah)
b Za z zet (dengan titik di bawah)
¢ ¢ koma terbalik (di atas)
¢ Ge
) Ef

Ki

Ka

1) Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harkat, transliterasinya sebagai berikut:

XV




Tanda Nama Huruf Latin Nama
& Fathah A A
Kasrah | |
A Dhammah U u

2) Vokal Rangkap

Vokal rangkap dz 8 Arab yang lambangnya berupa

Nama

a dani

adanu

kataba
fa’ala
zukira
yazhabu
su'ila

kaifa

3. Maddah
Maddah nya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf dan

huruf Nama tanda Nama

. &g ...} | Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas

XVi



T Kasrah dan ya I i dan garis di atas
.8 Hammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:
J6 Ditulis gala
) Ditulis
g Ditulis

4. Ta’marbutah

akat fathah,

h yang mati atau akat sukun,

alah “h”.

Contoh:

:Jub N o Ditulis raudah al-agfal

raudatulasfal

5 %l 4l Ditulis al-Madinah al-Munawwarah
al-Madinatul-Munawwarah
il Ditulis talhah
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5. Syaddah
Syaddah atau tasydid yang dalamt ulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi

ini tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf

yang samadenganhuruf yang diberi tanda syaddahitu.

6. Kata

dalam. tulisan-Arab d engan huruf,

yaitu transliterasi ini kata san kan atas kata

oleh huruf syamsiyah d yang diikuti

styah ditranslite-
dengan huruf yang
sama dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah

XViii



Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditranslite-
rasikan sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan
bunyinya.

3. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf gamariyah, kata sandang

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan

tanda sempang.

Contoh:

as-syams

al-galamu

al-badi’u

al-jalalu

ngkan, karena dalam

tulisan Arab be

Contoh:
03436 Ditulis ta'khuziina
13 Ditulis an-nau’
2 Ditulis syai‘'un

XiX



)] Ditulis inna
Essal Ditulis umirtu
T Ditulis akala

8. Penulisan Kata
Pada dasarnya 1’il, isim maupun harf ditulis

terpisah. Hanya nnya dengan huruf Arab

sudah lazi I i huruf atau harakat

kata tersebut

‘alan-nasi  hijju al-
tara’a ilaihi sabila

Walillahi ‘alan-nasi hijjul-baiti
manistasa ‘a ilaihi sabila

9. Huruf Kapital

XX



Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaanhuruf
kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital
digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat.

Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis

dengan huruf kapital tetap ama diri terebut, bukan huruf awal
kata sandangnya.

Contoh:

i unzila fihil

al-mubin

tulisan Arabny u tulisan itu disatukan
dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf
capital tidak digunakan.

Contoh:

n
\

&
e

Y
\

Lw s < Nasrunminallahiwafathunqgarib

B
¢
b

XXi



10. Tajwid
Bagi mereka yang

pedoman transliterasi inj

Lillahi al-amrujami’an
Lillahil-amrujami’an

Wallahabikullisyai’in ‘alim

inginkan kefasihan dalam bacaan,
jan yang tak terpisahkan dengan

literasi ini perlu di sertai
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kesejahteraan keluarga goerperan fundamental karena menjadi

pondasi membentuk indivi alam masyarakat yang sehat dan

Secara

dalam

a ekonomi-yang. cukup

hidup yang diperlukan.

keluarga juga berpera rangi tingkat

t keluarga memiliki a dai terhadap

dan pendapatan yang s

karan kemiskinan

i isu yang kompleks
dan multi-dimensi dalam meningkatkan ekonomi pembangunan dan
sumber daya manusia yang berkualitas (Aida dkk., 2023), meskipun

bermacam jalan sudah ditempuh dalam meningkatkan kesejahteraan

keluarga oleh pemerintah, namun hal tersebut belum sepenuhnya berhasil.



Badan Pusat Statistik melaporkan pada maret 2023 sebanyak 25,90
juta jumlah penduduk miskin di Indonesia (BPS, 2023), dan berdasarkan
per 30 November 2023, data Kabupaten Pekalongan menunjukkan 9,67
persen penduduknya tergolong miskin. Jika dibandingkan dengan tahun

sebelumnya yang dilaporkan sebesar 9,67 persen, terjadi penurunan

sebesar 0 persen. Data enggambarkan bahwa Kabupaten

Pekalongan termasu yang mana tingkat
kemiskinan inj i j luarga yang rendah,

hatan, lapangan

keluarga’ menjadi p serius  bagi

agai pihak terkait, k kesejahteraan

rendah di-beberapa da aan keluarga
penting dalam menge kemakmuran
ahteraan keluarga buka kutan dengan

ja, melainkan juga bi

an dan kemampuan
adaptasi keluar i n tantangan kehidupan.
Dalam kesejahteraan keluarga, penting untuk memastikan setiap anggota
keluarga mendapatkan perhatian, cinta, dan dukungan yang mereka

butuhkan. Keseimbangan antara pekerjaan, waktu bersama, dan aktivitas



yang memberdayakan adalah kunci dalam mencapai kesejahteraan
keluarga yang optimal.

Dalam sektor ekonomi terutama bidang usaha kesejahteraan
keluarga menjadi isu utama dalam berbagai pembahasan (Falatehan,

2023). Kesejahteraan menjadi hal yang selalu ingin dicapai oleh setiap

ang tinggi selalu menjadi dambaan

i dan.penelitian tentang n fokus pada

litas kehidupan-keluarg ntuk disadari

teraan keluarga berfu etode untuk

erta sebagai cara untu muskan, dan

melalui media

ondisi sosial ekonomi
masyarakat berada pada kondisi terbaiknya, sehat, damai dan makmur
keluarganya (Wahbi dkk., 2020). Kemampuan keluarga dalam memenuhi
kebutuhan anggotanya dapat dijadikan tolok ukur kesejahteraannya, sebab

lebih banyak kebutuhan yang dipenuhi, maka tingkat kesejahteraan dapat



dianggap meningkat, namum terdapat berbagai faktor yang menjadi
penghambat masyarakaat dalam meningkatkan kesejahteraan keluarga.
Menurut Qoyyimah & Wahini (2016), jumlah keluarga, partisipasi orang
tua dan pendapatan dapat mempengaruhi tingkat kesejahteraan keluarga,

sedangkan menurut Sugiharto (2007), yang menjadi faktor penghambat

dalam mencapai jtu pendapatan, konsumsi atau

pengeluaran keluarga

(2022),
oleh

uan sebaliknya, ba

aruhi-pendapatan. Men Alhudhori &

pulkan.kesejahteraan ruhi variabel

msi. Menurut penelitia & Suwendra

ngaruhi oleh

penelitian terkait judul **Pengaruh Pendapatan, Konsumsi, Dan Jumlah

Anggota Keluarga Terhadap Kesejahteraan Keluarga (Studi Pada
Buruh Usaha Pertambangan Pasir Tradisional Di Desa

Galangpengampon Kecamatan Wonopringgo)”.



B. Rumusan Masalah
Dari penjabaran latar belakang yang diberikan, maka persoalan yang

akan diangkat, yaitu:
1. Apakah pendapatan berpengaruh secara parsial terhadap

kesejahteraan keluarga buruh usaha pertambangan pasir tradisional

di Desa Galangpeng matan Wonopringgo?
secara parsial terhadap

angan pasir tradisional

berpengaruh
ahteraan keluarga bur bangan pasir

esa Galangpengampon

apatan,konsumsi, da ota keluarga
secara simultan terha

pertambangan  pa i di  Desa

persoalan sebel
1. Untuk menjelaskan pengaruh pendapatan terhadap kesejahteraan
keluarga buruh usaha pertambangan pasir tradisional di Desa

Galangpengampon Kecamatan WWonopringgo.



2. Untuk menjelaskan pengaruh konsumsi terhadap kesejahteraan
keluarga buruh usaha pertambangan pasir tradisional di Desa
Galangpengampon Kecamatan Wonopringgo.

3. Untuk menjelaskan pengaruh jumlah anggota keluarga terhadap

kesejahteraan keluarga buruh usaha pertambangan pasir tradisional

di Desa Galangpeng matan Wonopringgo.
4. Untuk menjel atan, konsumsi, dan jumlah
eluarga buruh usaha

alangpengampon

Kajian ini bisa menjadi bahan diskusi dan gambaran
pembuatan kebijakan pemerintah desa yang bekerja sama
dengan pemerintah terkait dalam usaha meningkatkan

kesejahteraan keluarga buruh usaha pertambangan pasir



tradisional di Desa Galangpengampon Kecamatan
Wonopringgo.
b. Manfaat Bagi Peneliti Masa depan
Hasil kajian bisa dijadikan salah satu bahan rujukan

dan pengetahuan dalam kegiatan penelitian lainnya ketika

itian sejenis untuk kemudian dapat

D. Sistematika
bacaan dalam
nulis membagi ini menjadi 5

ari bagiansub-sub bab:
uluan memberikan gam tar belakang

salah, tujuan dan manf

k-pihak terkait, kemudia

membawa arah penelitian sesuai rumusan masalah. Hipotesis yang

merupakan dugaan sementara atau sangkaan peneliti atas jawaban

rumusan masalah yang dianggap paling mendekati kemungkinan.



Bab I1I: Metode Penelitian memaparkan tentang jenis penelitian,
pendekatan penelitian, setting penelitan, populasi dan sampel, variabel
penelitian, sumber data, teknik pengumpulan data, serta teknik pengolahan

dan analisis data.

Bab IV: Analisis dan PegaRahasan menjelaskan bagaimana penulis

mengumpulkan data di | olahnya, kemudian memberikan

keluarga terhadap

tradisional di



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berikut kesimpulan yang dibuat berdasarkan analisis data dan

temuan pengujian:

1. Pendapatan an signifikan terhadap
asir tradisional di
gan hasil uji t
ber (1,99125)

fikan sebesar 0,000 < 0,

ngaruh secara  positi an terhadap

uarga buruh usaha pert tradisional di

an hasil uji t

variabel pertambangan pasir
tradisional di Desa Galangpengampon Kecamatan Wonopringgo,
dengan hasil uji t variabel jumlah anggota keluarga (X3) diperoleh

nilai tpipyng (0,204) < trape; (1,99125) dan nilai signifikan sebesar

0,839 > 0,05.
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4. Pendapatan, konsumsi dan jumlah anggota keluarga secara simultan
memiliki pengaruh signifikan terhadap kesejahteraan keluarga buruh
usaha pertambangan pasir tradisional di Desa Galangpengampon

Kecamatan Wonopringgo, dengan hasil uji f diperoleh nilai Fyityng

(58,927) > F;4per (2,72) dan signifikan 0,000 < 0,05.

B. Saran
Penulis ingi | pada bagian ini untuk
n penelitian yang

pendapatan buruh  dan

ngelolaan potensi al aik-baiknya,

mendukung, mengedu silitasi akses

gan pasirtradisional an teknologi

dapat meningkatkan i dan menjaga

buruh. Pengembangan

aya pengaturan jumlah
anggota keluarga sesuai dengan kebutuhan dan kemampuan mereka.

3. Bagi peneliti masa depan disarankan apabila menganalisis subjek yang
sama dapat memasukkan faktor-faktor baru untuk memberikan

penelitian yang lebih baik lagi kedepannya.
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