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MOTTO 

 ان الله لا يغير ما بقوم حتى يغيرما با نفسهم

Artinya: “Sesungguhnya Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum kecuali kaum itu 

sendiri yang akan mengubah apa apa yang ada pada diri mereka”. (Q.S. Ar-Ra’d :11) 
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ABSTRAK 

Alfita, Mahsa. 2018. Pengaruh persepsi pada kegiatan kepramukaan terhadap 

disiplin belajar pada siswa MII Subah Batang. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan (FTIK) IAIN Pekalongan. Hj. Chusna Maulida, M.PdI 

Kata kunci : Kedisiplinan dan Pramuka 

Kedisiplinan adalah suatu kondisi yang tercipta melalui proses latihan yang 

dikembangkan menjadi serangkaian perilaku yang didalamnya terdapat unsur-unsur 

ketaatan, kepatuhan, kesetiaan, ketertiban dan semua itu dilakukan sebagai tanggung 

jawab yang bertujuan untuk diri sendiri. Kegiatan kepramukaan yang dilakukan di 

MIIguna membentuk kedisiplinan siswa, maupun kedisiplinan tata tertib ataupun 

disiplin belajar siswa. Oleh karena itu, kepala sekolah MII Subah Batang 

mengembangkan kegiatan kepramukaan diharapkan agar siswa-siswi MII Subah 

Batang mempunyai kepribadian yang disiplin. 

Adapun rumusan masalah dari latar belakang diatas adalah adakah pengaruh 

kegiatan kepramukaan terhadap pembentukan kedisiplinan belajar pada siswa MII 

Subah Batang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah pengaruh kegiatan 

kepramukaan terhadap kedisiplinan belajar pada siswa MII Subah Batang. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan lapangan (field 

research).Penentuan sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan teknik random 

simple. Berdasarkan teknik tersebut diambil sampel sebanyak 47 siswa. 

Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran angket. Analisis data 

menggunakan regresi linier sederhana dengan bantuan SPSS (Statistical Program 

For Sosial Service) versi 16 for windows.Data yang diperoleh dari kegiatan 

penelitian ini adalah dengan menyebar angket di lapangan untuk memperoleh data 

tentang pengaruh kegiatan kepramukaan terhadap pembentukan kedisiplinan belajar 

pada siswa MII Subah Batang.Hasil penelitian ini menunjukkan, bahwa hasil 

pengolahan data kegiatan kepramukaan diketahui bahwa nilai rata-ratanya 77. Hal 

ini berarti bahwa kegiatan kepramukaan yang dilakukan pada siswa MII Subah 

Batang dalam kategori “Baik”, yaitu terletak pada interval 71-80 dengan prosentase 

42,5%. Bahwa hasil perhitungan data tentang kedisiplinan belajar pada siswa 

diketahui rata-ratanya sebesar 76. Hal ini berarti bahwa kedisiplinan belajar pada 

siswa MII Subah Batang dalam kategori “Sangat Baik”, yaitu terletak pada interval 

76-85 dengan prosentase 29,7%. 

Dari hasil penelitian yang telah disajikan, dapat disimpulkan bahwa nilai 

signifikansi yang diperoleh adalah sebesar 0,001. Nilai tersebut lebih kecil dari 

derajat kepercayaan sebesar 5%, sehingga dapat disimpulkan bahwa Ha diterima 

yaitu bahwa kegiatan kepramukaan berpengaruh signifikansi terhadap disiplin 

belajar. Dimana koefisiensi korelasi antara variabel independent (X) dan variabel 

dependent (Y) adalah 0,831 atau sebesar 83,1% disiplin belajar siswa dipengaruhi 

oleh kegiatan kepramukaan. Hasil tersebut juga ditunjukkan pada nilai       sebesar 

9,966, nilai tersebut lebih besar dari        yaitu sebesar 1,679 pada signifikansi 1% 

dan 0,679 pada signifikansi 5%. Perolehan nilai       dan        tersebut 

menunjukkan bahwa hasil        lebih dari nilai perolehan       . Dari hasil penelitian 

yang telah disajikan, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

kegiatan kepramukaan dengan disiplin belajar di MII Subah Batang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Disiplin merupakan suatu kegiatan yang dilakukan agar tidak terjadi suatu 

pelanggaran terhadap suatu peraturan yang berlaku demi terciptanya suatu tujuan. 

Disiplin adalah proses atau hasil pengarahan untuk mencapai tindakan yang lebih 

efektif.
1
 

Disiplin merupakan perasaan taat dan patuh terhadap nilai-nilai yang 

dipercaya termasuk melakukan pekerjaan tertentu yang menjadi tanggung 

jawabnya. Kedisiplinan siswa dapat juga diartikan sikap patuh/ketaatan siswa 

terhadap nilai-nilai dan aturan-aturan yang ada di sekolahmaupun di luar sekolah, 

termasuk terhadap dirinya sendiri.
2
 

Peraturan yang dimaksud dapat ditetapkan oleh orang yang bersangkutan 

maupun berasal dari luar. Disiplin dicapai melalui suatu upaya pendidikan agar 

seseorang mengikuti suatu aturan dengan membuat supaya orang tersebut merasa 

terlibat di dalamnya sehingga sampai pada nilai yang sifatnya intrinsik. Disiplin 

diri sangat diperlukan anak agar memiliki budi pekerti yang baik.
3
 

Disiplin adalah salah satu sarana dalam upaya pembentukan kepribadian dan 

merupakan kunci keberhasilan, sebab dengan tingkat kedisiplinan tinggi maka 

                                                           
 

1
 Oteng Sutisna, Administrasi Pendidikan, (Bandung: Angkasa, 1998), hlm. 8. 

 
2
 Tulus Tu’ul, Peran Disiplin Pada Perilaku dan Prestasi Siswa, (Jakarta: Grasindo 

2004), hlm. 30. 

 
3
 Ibid.,hlm. Viii. 
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tingkat konsentrasi dalam melaksanakan kegiatan meningkat. Namun seiring 

berkembangnya zaman, nilai-nilai kedisiplinan mulai memudar. 

Kedisiplinan merupakan hal penting dalam suatu pendidikan. Kedisiplinan 

dalam proses pendidikan sangat diperlukan karena bukan hanya untuk menjaga 

kondisi suasana belajar dan mengajar berjalan dengan lancar, tetapi juga untuk 

menciptakan pribadi yang kuat bagi setiap siswa. Kedisiplinan sangat berguna 

sebagai tolak ukur mampu atau tidaknya seseorang dalam mentaati aturan yang 

sangat penting bagi stabilitas kegiatan belajar mengajar. 

Adapun belajar merupakan proses manusia untuk mencapai berbagai macam 

kompetensi, keterampilan, dan sikap. Kemampuan manusia untuk belajar 

merupakan karakteristik penting yang membedakan manusia dengan makhluk 

hidup lainnya. Dengan begitu, kedisiplinan belajar adalah suatu kondisi yang 

tercipta dan terbentuk melalui proses dari serangkaian perilaku seseorang yang 

sesuai dengan peraturan atau tata tertib untuk memperoleh suatu perubahan 

tingkah laku yang baru sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi 

dengan lingkungannya. Masalah kedisiplinan belajar merupakan masalah yang 

patut diperhatikan, sebab tidak adanya kedisiplinan belajar bukan hanya sekedar 

menunjukkan indikasi turunnya semangat dan kegairahan belajar tetapi dapat 

mempengaruhi pencapaian tujuan belajar.
4
 

Dalam pembinaan siswa di sekolah, banyak wadah atau program yang 

dijalankan demi menunjang proses pendidikan yang kemudian atas prakarsa 

sendiri dapat meningkatkan kemampuan, keterampilan ke arah pengetahuan yang 

                                                           
 

4
 Agus Soejanto,Bimbingan Kearah Belajar Sukses, (Jakarta: Aksara Baru, 1990),hlm.70. 
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lebih maju. Salah satu wadah pembinaan siswa di sekolah adalah kegiatan 

ekstrakurikuler. Kegiatan-kegiatanyang diadakan dalam program ekstrakurikuler 

didasari atas tujuan dari pada kurikulum sekolah. Melalui kegiatan ekstrakurikuler 

yang beragam siswa dapat mengembangkan bakat, minat dan kemampuannya. 

Salah satunya dengan mengikuti kegiatan ekstakurikuler pramuka di sekolahan, 

yang mana dalam kegiatan pramuka tersebut siswa diajarkan kedisipinan. 

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 63 Tahun 2014 

tentang Pendidikan Kepramukaan sebagai Kegiatan Ekstrakurikuler Wajib pada 

Pendidikan Dasar dan Pendidikan Menengah. Pendidikan Kepramukaan 

dilaksanakan untuk menginternalisasikan nilai ketuhanan, kebudayaan, 

kepemimpinan, kebersamaan, sosial, kecintaan alam, dan kemandirian pada 

peserta didik. Diharapkan nilai-nilai dalam sikap dan keterampilan sebagai 

muatan Kurikulum 2013 dan muatan Pendidikan Kepramukaan dapat bersinergi 

secara koheren.
5
 

Ekstrakulikuler pramuka berfungsi sebagai lembaga diluar kelas dan 

sekaligus merupakan wadah pembinaan generasi muda dengan menggunakan 

prinsip dasar kepramukaan, yang dalam tingkat dasar dinamakan ekstrakulikuler 

pramuka. Kegiatan ekstrakulikuler pramuka siswa diajarkan tentang kedisiplinan 

sebagai pembentukan jiwa siswa untuk lebih maju, mandiri, cakap dan dewasa. 

Kegiatan kepramukaan merupakan proses pendidikan luar lingkungan 

sekolah dan di luar keluarga dalam bentuk kegiatan menarik, menyenangkan, 

sehat, teratur, terarah, praktis, yang dilakukan di alam terbuka dengan prinsip 

                                                           
5
 Kwartir Nasional Gerakan Pramuka, Keputusan Kwartir Nasional Gerakan Pramuka 

Nomor 200 Tahun 2014 Tentang Undang-Undang Gerakan Pramuka,(Jakarta: Kwarnas, 2014), 

hlm. 14. 
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dasar kepramukaan dan metode kepramukaan, yang sasaran akhirnya 

pembentukan watak, akhlak, dan budi pekerti luhur. 

MII Subah yang terletak di Kecamatan Subah Kabupaten Batang 

merupakan sekolahan yang mengunakan ekstrakulikuler kepramukaan sebagai 

upaya menumbuhkan kedisiplinan siswa, baik dalam kedisiplinan belajar maupun 

kedisiplinan terhadap tata tertib.  

MII Subah memiliki ekstrakulikuler wajib yang harus diikuti oleh semua 

siswa dan siswinya salah satunya adalah ekstrakulikuler kepramukaan. Kegiatan 

ekstrakulikuler kepramukaan di MII Subah dilaksanakan setiap hari jumat sore 

khusus untuk siswa/siswi kelas IV-VI. Ekstrakulikuler kepramukaan di MII Subah 

bersifat berkelanjutan, maksud dari berkelanjutan disini adalah ekstrakulikuler 

kepramukaan dilakukan setiap minggunya walaupun bukan untuk persiapan 

lomba. 

Setiap tahun di Kecamatan Subah pasti mengadakan kegiatan 

kepramukaan seperti jambore, pesta siaga, dian penru. MII Subah sendiri 

kebetulan adalah salah satu sekolahan yang selalu memperoleh peringkat lebih 

unggul dari sekolah-sekolah lainnya setiap tahunnya. Oleh karenanya MIISubah 

menjadi tauladan dari sekolah-sekolah lain. 

MII Subah selain menginginkan siswanya memiliki perilaku keagamaan 

yang baik, juga menginginkan setiap siswanya memiliki kedisiplinan yang tinggi 

terhadap proses belajar ataupun kedisiplinan terhadap peraturan-peraturan yang 

ada di sana. 
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Sehubungan dengan keinginan tersebut Kepala Sekolah MII Subah 

memberikan kegiatan ekstrakulikuler kepramukaan untuk kelas IV-VI. Kepala 

Sekolah menginginkan dengan adanya kegiatan ekstra tersebut dapat 

menumbuhkan rasa kedisiplinan yang tinggi pada setiap siswanya. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti berkeinginan untuk 

mengetahui lebih dalam masalah-masalah apa saja yang dihadapi  dalam 

membentuk kedisiplinan belajar siswa. Oleh karena itu peneliti mengambil judul 

“Pengaruh persepsi pada kegiatan kepramukaan terhadap disiplin belajar siswa 

MII Subah Batang”. 

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang diatas yang menjadi pokok permasalahan 

penelitian ini, maka dapat dirumuskan sebagai berikut: 

Adakah pengaruh persepsi pada kegiatan kepramukaan terhadap disiplin belajar 

siswa MII Subah Batang? 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan masalah tersebut,maka tujuan penelitian ini adalah: 

Untuk mengetahui adakah pengaruh persepsi pada kegiatan kepramukaan 

terhadap disiplin belajar siswa MII Subah Batang. 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoretis 

Manfaat teoretis yang diharapkan dari penelitian ini untuk menambah 

wawasan terkait peningkatan kedisiplinan belajar siswa melalui kegiatan 
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kepramukaan, bahwasanya anak-anak yang biasa ikut dalam kegiatan 

kepramukaan pasti mengetahui manfaat yang diperoleh dari kegiatan ekstra 

kepramukaan. 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak berikut: 

a. Bagi Guru 

1) Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis 

bagi guru untuk mengembangkan metode pembelajaran yang inovatif 

untuk mencapai kompetensi yang harus dikuasai oleh siswa, serta 

menimbulkan kedisiplinan belajar yang tinggi. 

2) Apabila kegiatan kepramukaan di MII Subah Batang ini dapat 

meningkatkan kedisiplinan belajar siswa maka guru dan pembina harus 

berupaya meningkatkan kedisiplinan belajar siswa melalui kegiatan 

kepramukaan. 

b. Bagi Peneliti 

Penelitian ini sangat berguna sebagai bekal pengalaman dalam 

meningkatkan kedisiplinan belajar siswa melalui kegiatan kepramukaan 

dimana dalam kepramukaan diajarkan untuk disiplin terhadap apapun, dan 

menjadi pertimbangan dalam melakukan penelitian lebih lanjut khususnya 

manfaat kegiatan kepramukaan terhadap kedisiplinan belajar siswa. 

E. Metode Penelitian 

Metode merupakan salah satu cara untuk menemukan data yang diperoleh 

dalam penelitian. Ketetapan menggunakan metode penelitian adalah syarat utama 
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dalam pencarian data. Apabila seseorang mengadakan penelitian kurang tepat 

dalam menggunakan metode penelitiannya, maka ia akan mengalami kesulitan 

dan hasil penelitiannya tidak akan sesuai dengan apa yang diharapkan. Metode 

penelitian adalah cara yang digunakan oleh peneliti dalam mengumpulkan data 

penelitiannya.
6
 

F. Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika dalam penelitian ini sebagai berikut: 

BAB I Pendahuluan yang meliputi: latar belakang masalah, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, metode penelitian dan sistematika 

penulisan 

BAB II Landasan Teori, yang terdiri dari: kegiatan kepramukaan, meliputi: 

pengertian pramuka, sejarah kegiatan kepramukaan, prinsip dasar 

metodik kepramuankaan, pengorganisasian satuan pramuka, sifat, fungsi 

& tujuan kegiatan kepramukaan, macam-macam kegiatan kepramukaan. 

Kedisiplinan belajar siswa yang meliputi: pengertian kedisiplinan, dasar 

kedisiplinan belajar siswa, tujuan kedisiplinan belajar siswa , faktor-

faktor yang mempengaruhi kedisiplinan belajar siswa, cara pembentuian 

kedisiplinan, tentang pengaruh kegiatan kepramukaan terhadap 

pembentukan kedisiplinan siswa MII Subah Batang. Tinjauan Pustaka, 

yang terdiri dari: Analisis Teori dan penelitian terdahulu. Kerangka 

Berfikir, dan Hipotesis. 

                                                           
6
 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek,(Jakarta: Rineka 

Cipta 2006), hlm.67. 
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BAB III Metode \Penelitian, yang terdiri dari : Jenis dan Pendekatan Penelitian, 

Tempat dan Waktu Penelitian, Variabel Penelitian, Populasi, Sampel, dan 

Teknik Pengambilan Sampel, Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen, 

Teknik Analisis Data. 

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, yang terdiri dari: Deskripsi Data, 

Analisis Data, dan Pembahasan. 

BAB V Penutup yang terdiri dari kesimpulan dan saran-saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan uraian hasil penelitian yang telah penulis laksanakan dalam 

pembahasan skripsi yang berjudul “Pengaruh Persepsi Pada Kegiatan 

Kepramukaan Terhadap Disiplin Belajar Siswa MII Subah Batang” maka secara 

garis besar penulis dapat mengambil kesimpulan: 

1. Kegiatan kepramukaan di MII Subah Batang adalah baik. Hal ini dibuktikan 

dengan nilai rata-rata angket sebesar 77 berada di interval 71-80 yang termasuk 

dalam kategori baik, artinya  bahwa siswa kelas IV, V dan VI MII Subah Batang 

yang dijadikan responden dalam penelitian ini memiliki jawaban angket sesuai 

dengan indikator. Semua indikator penelitian tersebut dilakukan dengan baik. 

2. Kedisiplinan belajar siswa kelas IV, V dan VI MII Subah Batang termasuk 

dalam kategori sangat baik. Hal ini ditunjukkan dari jumlah rata-rata angket 

sebesar 76 berada di interval 76-85 yang termasuk dalam kategori sangat baik, 

artinya bahwa siswa kelas IV, V dan VI MII Subah Batang yang dijadikan 

responden dalam penelitian ini memiliki jawaban angket sesuai dengan 

indikator. Semua indikator penelitian tersebut dilakukan dengan sangat baik. 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara kegiatan kepramukaan terhadap 

pembentukan kedisiplinan belajar pada siswa MII Subah Batang. Setelah 

dilakukan perhitungan dengan rumus regresi linear sederhana dengan N = 47 

didapat hasil pengolahan data kegiatan kepramukaan diketahui bahwa rata-

ratanya 77. Hal ini berarti bahwa kegiatan kepramukaan yang dilakukan pada 
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siswa MII Subah Batang dalam kategori “Baik”, yaitu terletak pada interval 71-

80 dengan prosentase 42,5%. Bahwa hasil perhitungan data tentang kedisiplinan 

belajar pada siswa diketahui rata-ratanya sebesar 76. Hal ini berarti bahwa 

kedisiplinan belajar pada siswa MII Subah Batang dalam kategori “Sangat Baik, 

yaitu terletak pada interval 76-85 dengan prosentase 29,7%. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, peneliti dapat memberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Kegiatan kepramukaan dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif dalam 

membentuk kedisiplinan belajar serta kedisiplinan terhadap tata tertib siswa MII 

Subah Batang. 

2. Dengan adanya keterbatasan pada penelitian ini oleh karena itu disarankan perlu 

adanya penelitian lebih lanjut untuk mengetahui apakah kegiatan pramuka ini 

dapat meningkatkan kedisiplinan belajar siswa. 
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   NB: Harap diisi, ditempel meterai dan ditandatangai 

     Kemudian diformat pdf dan dimasukkan dalam cd. 
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