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ABSTRAK 

 

Libiya Dwi Wirna Pramadhani. 5221020. Implementasi Pendidikan 

Karakter 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) DI Mts N 2 Brebes 

Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes. Tesis Magister Pendidikan Agama Islam. 

Universitas Islam Negeri (UIN) K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Pembimbing Prof. Dr. H. Ade Dedi Rohayana, M.Ag, Dr. Slamet Untung, M.Ag,  

 

 Kata Kunci : pendidikan karakter, 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan dan santun) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan pendidikan 

karakter melalui program 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTS N 2 

Brebes  Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes yang meliputi (1) pemahaman guru 

tentang hakikat pendidikan karakter, (2) kegiatan program 5S, (3) nilai-nilai yang 

terkandung dalam program 5S, (4) Faktor pendukung, faktor penghambat dan 

upaya untuk mengatasi faktor penghambat program 5S.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif jenis 

studi kasus. Subjek dalam penelitian ini adalah kepala sekolah, guru pengampu 

ekstrakurikuler, guru kelas dan siswa kelas 7, 8, dan 9 MTS N 2 Brebes 

Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes. Pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan observasi, catatan lapangan, wawancara, dan dokumen. Proses 

analisis data terdiri dari kondensasi data, menyajikan data dan menyimpulkan. 

Pemeriksaan keabsahan data dalam penelitian ini adalah menggunakan triangulasi 

sumber dan Teknik dan waktu.  

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa MTS N 2 Brebes kecamatan Brebes 

Kabupten Brebes melaksanakan pendidikan karakter melalui program 5S 

(Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun). (1) guru telah memahami hakikat 

pendidikan karakter. (2) kegiatan dari program 5S dilaksanakan dalam program 

pengembangan diri yang meliputi kegiatan rutin sekolah, kegiatan spontan, 

keteladanan, dan pengkondisian, program 5S juga dilaksanakan dalam kegiatan 

pembelajaran mata pelajaran dan ekstrakurikuler. (3) nilai-nilai yang ada dalam 

program 5S adalah nilai toleransi, peduli sosial, dan cinta damai. (4) faktor 

pendukung dari program 5S adalah adanya guru, lingkungan sekolah, dan materi 

pelajaran yang mendukung, faktor penghambatnya adalah adanya peserta didik 
yang berperilaku tidak tertib dan susah untuk diatur, upaya yang dilakukan untuk 

mengatasi faktor penghambat adalah dengan menegur ataupun memberi nasihat 

kepada peserta didik.  
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ABSTRACT 

 

Libiya Dwi Wirna Pramadhani. 5221020. Implementation of 5s Character 

Education (Smile, Greet, Greet, Polite, Courteous) at Mts N 2 Brebes, Brebes 

District, Brebes Regency. Master's Thesis in Islamic Religious Education. K.H 

Abdurrahman Wahid State Islamic University (UIN) Pekalongan. Supervisor Prof. 

Dr. H. Ade Dedi Rohayana, M.Ag, Dr. Slamet Untung, M.Ag,  

 

Keywords: character education, 5S (Smile, Greetings, Greetings, Polite 

andpolite) 

 

This research aims to describe the implementation of character education 

through the 5S (Smile, Greet, Greet, Polite, Courteous) program at MTS N 2 

Brebes, Brebes District, Brebes Regency, which includes (1) teachers' 

understanding of the nature of character education, (2) 5S program activities, (3) 

the values contained in the 5S program, (4) supporting factors, inhibiting factors 

and efforts to overcome the inhibiting factors of the 5S program.  

This research uses a qualitative descriptive research method, case study 

type. The subjects in this research were the school principal, extracurricular 

teachers, class teachers and students in grades 7, 8 and 9 of MTS N 2 Brebes, 

Brebes District, Brebes Regency. Data collection in this research used 

observation, field notes, interviews, and documents. The data analysis process 

consists of condensing data, presenting data and concluding. Checking the validity 

of the data in this research uses triangulation of sources and techniques and time.  

The results of the research concluded that MTS N 2 Brebes, Brebes sub-

district, Brebes Regency implemented character education through the 5S (Smile, 

Greeting, Greeting, Polite, Polite) program. (1) the teacher understands the nature 

of character education. (2) activities from the 5S program are implemented in a 

self-development program which includes routine school activities, spontaneous 

activities, modeling and conditioning, the 5S program is also implemented in 

subject and extracurricular learning activities. (3) the values in the 5S program are 

the values of tolerance, social care and love of peace. (4) the supporting factors of 

the 5S program are the existence of teachers, the school environment, and 

supporting learning materials, the inhibiting factors are the existence of students 

who behave in an orderly manner and are difficult to regulate, the efforts made to 

overcome the inhibiting factors are by reprimanding or giving advice to learners. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan karakter sangat penting dalam membentuk perilaku peserta 

didik khususnya anak-anak dan remaja yang sangat dipengaruhi oleh dampak 

negatif. Pendidikan karakter yang paling dasar ditanamkan sejak dini 

khususnya di bangku sekolah adalah budaya 5s (salam, senyum, sopan dan 

santun). Kegiatan ini bertujuan untuk menguatkan pendidikan karakter pada 

siswa MTS N 2 Brebes. Perkembangan zaman yang semakin maju sangat 

mempengaruhi sosial budaya masyarakat, perkembangan ini ditandai dengan 

banyaknya alat komunikasi yang semakin canggih dan alat transprotasi yang 

semakin efisien dan praktis. Selain dampak positif dari hal tersebut, 

perubahan zaman yang semakin pesat ini juga menimbulkan dampak negatif 

yang banyak, sehingga perubahan yang terjadi bisa dikatakan tidak seimbang.  

Salah satu contoh yang sering umum ditemukan yaitu penggunaan 

Handphone (HP). Faktanya dengan adanya handphone (HP) dapat 

memudahkan manusia dalam berkomunikasi jarak jauh, mencari informasi, 

dan sebagai sarana hiburan. Terlepas dari hal tersebut terdapat banyak hal 

dampak negatif yang ditimbulkan antara lain informasi dapat menyebar 

dengan cepat, sehingga berita yang tersebar belum tentu terbukti kebenaranya, 

serta maraknya situs ponografi yang diakibatkan mudahnya mengakses 

internet, dan kecanduan terhadap handphone (HP) khususnya game online 

bagi anak-anak dan remaja, dimana hal ini dapat mengakibatkan timbulnya 
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sifat kurang peduli terhadap sesama dan lingkungan sekitar sehingga karakter 

yang dimiliki oleh anak- anak sekarang tergolong rendah.  

Salah satu tujuan Pendidikan adalah membentuk karakter anak. 

Karakter anak dapat dibentuk di dalam Pendidikan formal yaitu sekolah, 

Pendidikan non formal yakni lingkungan Pendidikan di luar Pendidikan 

formal, dan Pendidikan informal yaitu keluarga.  

Tujuan Pendidikan karakter adalah mengupayakan agar siswa tidak 

hanya mahir dalam hal pengetahuan dan keterampilannya saja, namun siswa 

harus memiliki karakter atau perilaku yang baik. Hal tersebut nantinya akan 

berguna untuk dirinya sendiri maupun orang lain, baik di lingkungan sekolah 

dan juga di lingkungan masyarakat. Pendidikan memiliki peran yang sangat 

penting untuk mencapai tujuan hidup manusia yakni sebagai manusia atau 

insan yang berilmu dan berakhlak mulia. Untuk meningkatkan mutu 

penyelengaraan dan hasil pendidikan yang mengarah pada pencapaian 

pembentuka karakter dan ahlak mulia peserta didik secara utuh dan 

terpaduserta seimbang melaui pendidikan karakter diharapkan peserta didik 

mampu secara mandiri meningkatkan dan menggunakan pengetahuanya, 

mengkaji, serta mempersonalisasikan nilai-nilai karakter dan ahlak mulia 

tersebut sehingga terwujud dalam kehidupan sehari-hari. Tingkat pendidikan 

sekolah dasar sangat tepat untuk menanamkan pendidikan karater.  

Pendidikan dasar merupakan pendidikan lanjutan dari pendidikan 

keluarga, karena itu kerjasama antara sekolah dengan keluarga merupakan hal 

yang sangat penting. karakter anak sangat dipengaruhi oleh lingkungan sekitar 
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tempat anak tinggal. Untuk itu sekolah tidak akan berhasil mengembangkan 

pendidikan karakter ini tanpa peran aktif dari orang tua. Komunikasi antara 

sekolah dengan pertemuan wali murid, majalah sekolah, dan sebagainya. yang 

paling utama dari semuanya adalah peran pendidik itu sendiri, pendidik 

adalah model utama dari peserta didik. letak keberhasilan pendidikan karakter 

ada pada pendidik. Diperlukan pendidik berkarater untuk menghasilkan 

peserta didik yang berkarakter sesuai dengan tujuan yang diharapkan. saat ini 

sama-sama kita ketahui bahwa kondisi karakter peserta didik masih sangat 

memprihatinkan, baik secara emosional, tindakan, maupun perilaku sosial 

mereka. selain itu yang membuat miris adalah pola tingkah laku anak dalam 

pergaulannya, baik dengan pergaulan anak dengan temanya di sekolah 

maupun di rumah. seperti contoh di sekolah, saat anak ditegur oleh guru 

karena anak melakukan kesalahan, mereka malah membantah dan melawan 

kepada guru dengan tindakan-tindakan yang kurang pantas. Selain itu anak 

SD bergaul dengan teman sebayanya di sekolah, anak cenderung 

mengeluarkan kata-kata atau ucapan kasar yang kurang enak didengar. bahkan 

di luar lingkungan sekolah pun perilaku anak lebih parah, anak cenderung bila 

bepergian jarang yang menyalami atau berpamitan kepada orang tuanya, atau 

bahkan memanggil kaka atau dengan orang yang lebih tua dengan sebutan 

nama saja.  

Dalam menanaman pendidikan karakter tidak dapat dilakukan dengan 

hanya sekedar mentransfer ilmu pengetahuan atau melatih suatu ketrampilan 

tertentu, namun melalui pembiasaan di sekolah. Salah satu contoh pembiasaan 
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ini dapat dilakukan melalui program 5S (Salam, Senyum, Sapa, Sopan dan 

Santun). Tentunya berkaitan dengan hal itu akan ada beberapa kegiatan-

kegiatan yang mendukung proses penanaman karakter sopan santun melalui 

Program 5S tersebut. Contoh kasus merosotnya moral peserta didik sekolah 

dasar yang menandai merosotnya moral bangsa Indonesia adalah, kasus 

bullying. Di Brebes seorang siswa MTS menjadi korban pengeroyokan teman 

sekolahnya hanya lantaran tidak mau diajak berenang bersama (Nanang Anna 

Noor, 2022). Kekerasan yang dilakukan oleh peserta didik sekolah dasar 

membuktikan sudah tidak adanya sikap saling menghargai lagi antar sesama, 

kurang berkembangnya nilai cinta sosial diantara mereka.  

Penanggulangan dari kasus tindak kejahatan adalah bagaimana 

mencegah agar generasi penerus tidak melakukan hal demikian. Generasi 

penerus harus memiliki karakter yang baik. Dalam hal ini peran sekolah 

penting untuk mencetak generasi penerus bangsa yang berkarakter. Guru 

sebagai pendidik diharapkan berinisiatif memperbaiki moral generasi penerus 

bangsa, sehingga karakter bangsa tidak hilang. Pemerintah tidak diam saja 

untuk memperbaiki moral generasi penerus, Kementerian Pendidikan 

Nasional (Kemendiknas) berusaha memperbaiki moral generasi penerus 

dengan merancang sebuah pendidikan karakter.  

Pendidikan karakter sangat penting untuk diterapkan, karena itulah 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitan tentang pendidikan karakter di 

MTSN 2 Seperti yang telah diamati peneliti di MTSN 2 Brebes Kecamatan 

Brebes Kabupaten Brebes pada saat melaksanakan silahturahmi ke MTSN 2 
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Brebes tanggal 05 September 2022. MTSN 2 Brebes telah melaksanakan 

pendidikan karakter. Peserta didik di MTSN 2 Brebes selalu bersikap sopan 

santun. Hal ini ditunjukkan dengan peserta didik yang selalu bersalaman 

ketika guru baru datang. Tidak hanya guru, saat ada tamu tiba di sekolah 

peserta didik juga menghampiri peneliti dan mengajak peneliti bersalaman 

seraya mengucapkan salam dan dengan tersenyum.  

MTS 2 Brebes Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes mempunyai visi 

“melaksanakan dan membiasakan 5s (senyum, salam, sapa, sopan dan 

santun)”.  

  

1.2 Identifikasi Masalah 

1. Kurangnya Pengembangan pendidikan karakter di MTs 2 Brebes.  

2. Masalah-masalah peserta didik termasuk kenakalan remaja, berpengaruh 

terhadapat proses belajar peserta didik di sekolah.  

3. Budaya 5 S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) mempunyai peran 

dalam mengembangkan karakter siswa di MTSN 2 Brebes.  

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Dengan adanya beberapa permasalahan yang berkaitan dengan 

pendidikan karakter yang diuraikan dalam identifikasi masalah tersebut, maka 

dengan ini peneliti membatasi penelitian ini dengan ruang lingkup dan fokus 

masalah yang diteliti pada “implementasi pendidikan berkarakter 5s (senyum, 
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salam, sapa, sopan, santun) di Mtsn 2 Brebes kecamatan Brebes kabupaten 

Brebes” 

 

1.4 Rumusan masalah 

Sesuai penelitian di atas yang telah dikemukakan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah 

1. Bagaimana implementasi pendidikan berkarakter dalam program 5S 

(Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 Brebes kecamatan 

Brebes kabupaten Brebes? 

2. Apa saja faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan pendidikan 

berkarakter 5s (senyum, salam, sapa, sopan dan santun) di MTSN 2 

Brebes kecamatan Brebes kabupaten Brebes? 

3. Bagaimana evaluasi pendidikan berkarakter melalui progam 5s (Senyum, 

Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 Brebes kecamatan Brebes 

kabupaten Brebes? 

 

1.5 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah, maka penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Menganalisis implementasi pendidikan berkarakter dalam program 5S 

(Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 Brebes kecamatan 

Brebes kabupaten Brebes? 

2. Menganalisis faktor yang menjadi pendukung dan penghambat 

pendidikan berkarakter 5s (senyum, salam, sapa, sopan dan santun) di 
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MTSN 2 Brebes kecamatan Brebes kabupaten Brebes? 

3. Menganalisis hasil dari evaluasi pendidikan berkarakter melalui progam 

5s (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 Brebes kecamatan 

Brebes kabupaten Brebes 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian pendidikan karakter ini adalah: 

1.6.1 Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah keilmuan tentang 

perencanaan pendidikan karakter di lapangan khususnya di MTSN 2 

Kecamatan Brebes kabupaten Brebes yang melaksanakan pendidikan 

karakter melalui program 5S (Senyum, Sapa, Salam, Sopan, Santun).  

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan dalam upaya 

meningkatkan pelaksanaan pendidikan karakter melalui program 5S 

(Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) 

c. Mengetahui hasil dari evaluasi pendidikan berkarakter melalui 

progam 5s 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 

Brebes kecamatan Brebes kabupaten Brebes. 

1.6.2 Manfaat Praktis 

a.  Bagi Kepala Sekolah dan Guru 

1) Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai informasi 

tentang perencanaan pendidikan karakter melalui program 5S 

(Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) 
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2) Penelitian ini diharapkan dapat menjadi kajian dan perhatian bagi 

kepala sekolah dan guru untuk lebih memahami pelaksanaan 

pendidikan karakter melalui program 5S (Senyum, Salam, Sapa, 

Sopan, Santun).  

3) Mengetahui hasil dari evaluasi pendidikan berkarakter melalui 

progam 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, Santun) di MTSN 2 

Brebes kecamatan Brebes kabupaten Brebes 

b. Bagi Peneliti 

1) Menambah pengetahuan dan wawasan mengenai perencanaan 

pendidikan karakter dalam kegiatan 5S (senyum, salam, sapa, 

sopan, santun) khususnya MTSN 2 Brebes kecamatan Brebes 

kabupaten Brebes.  

2) Menambah kemampuan dalam mengaplikasikan teori-teori yang 

diperoleh selama proses penelitian sehingga dapat mengetahui 

hasil dari penelitian tesebut. 
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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Implementasi Pendidikan Karakter 5S (Senyum, Salam, Sapa, Salam 

Sopan dan Santun) di MTS N 2 Brebes 

Dalam pendidikan karakter di MTS N 2 Brebes meliputi komponen 

pengetahuan, kesadaran, kemauan dan tindakan. Untuk melaksanakan 

nilai-nilai tersebut perlu adanya kesadaran, kejujuran, pengetahuan, 

kecerdasan dan kepedulian terhadap sesama sehingga menjadi manusia 

insan kamil (manusia sempurna). Pendidikan karakter di sekolah harus 

ada pengelolaan dan manajemen, seperti yang ada di MTS N 2 Brebes 

Dengan demikian, tugas mempersiapkan generasi muda bangsa 

menjadi tugas utama suatu kurikulum. Untuk mempersiapkan kehidupan 

masa kini dan masa depan peserta didik, Kurikulum 2013 

mengembangkan pengalaman belajar yang memberikan kesempatan luas 

bagi peserta didik untuk menguasai kompetensi yang diperlukan bagi 

kehidupan di masa kini dan masa depan, dan pada waktu bersamaan tetap 

mengembangkan kemampuan mereka sebagai pewaris budaya bangsa dan 

orang yang peduli terhadap permasalahan masyarakat dan bangsa masa 

kini.  
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2. Faktor Pendukung dan Penghambat Pendidikan Karakter 5S 

(Seyum, Salam, Sapa, Salam Sopan dan Santun) di MTS N 2 Brebes 

Bahwa pelaksanaan program 5S mengatakan bahwa keteladanan 

seorang guru sangat diperlukan di dalam lingkungan sekolah, apapun 

yang kita lakukan harus dipikirkan dengan baik. Karena akan berdampak 

pada siswa-siswi yang sifatnya meniru apalagi sekolah ini merupakan 

tingkat dasar, jadi apa yang siswa lihat itu yang akan mereka ikuti. Tidak 

hanya guru yang memberikan tanggapan tentang faktor penghambat dan 

pendukung program 5S ini. Kepala Sekolah menjelaskan pula kalau 

dengan harapan 100% itu belum, dengan sekian ratus anak itu kan 

karakternya berbeda- beda itu kan perlu proses dan itu juga satu orang 

saja yang menghendel tetapi semua guru juga, dan yang terlibat di dalam 

sekolah ini pun ikut serta. tetapi sejauh ini sudah ada kemajuan ini 

sebelum pelaksanaan 5S ini sudah kami menerapkan juga dapat diketahui 

bahwa pelaksanaan program 5S bertujuan siswa menjadi bersikap sopan, 

lebih rajin dalam melaksanakan ibadah karena adanya dukungan dari 

pihak sekolah dan pendidik juga melaksanakannya atau mencontoh apa 

yang dilakukan oleh siswa adapun faktor pendukung peran seorang guru 

yang selalu mencontohkan dan menerapkan program tersebut dan orang 

tua pun harus ikut memberikan contoh kepada anak-anaknya di rumah 

bagaimana berperilaku yang sopan dan santun.  
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3. Evaluasi Pendidikan Karakter 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan dan 

Santun) di MTS N 2 Brebes 

Dari data di atas dapat disimpulkan bahwa siswa di MTS N 2 Brebes 

memiliki keinginan untuk melakukan 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan 

dan Santun) baik kepada kepala sekolah, guru, wali kelas, dan siswa. Hal 

ini dapat dilihat dari presentase terbesar tiap item pernyataan. Banyak 

responden yang menyatakan “Ya” dalam arti memiliki keinginan atau 

moral feeling dalam melaksanakan 5S.  

Dari hasil penelitian yang telah dideskripsikan, dapat diketahui 

bahwa untuk program 5S dan nilai yang akan dikembangkan guru telah 

mencantumkannya dalam RPP, walau demikian guru lebih sering spontan 

untuk melaksanakan program 5S hal ini sesuai dengan Kemendiknas 

(2010: 16-20) yang menyatakan bahwa pengembangan nilai-nilai 

pendidikan budaya dan karakter bangsa diintegrasikan dalam setiap 

pokok bahasan dari setiap mata pelajaran yang dicantumkan di RPP.  

 

7.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan, maka peneliti dapat menyampaikan saran 

sebagai berikut. Kepala sekolah hendaknya mengawasi guru dalam proses 

pembelajaran yang terkait dengan program 5S. Program 5S yang ditulis di 

dalam kurikulum lebih diperjelas bagaimana cara pelaksanaannya. Guru 

diharapkan lebih jelas dalam mencantumkan kegiatan dari program 5S yang 

akan dilaksanakan di dalam Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP).  



99 

 

7.3 Penutup 

Akhirnya peneliti berharap seraya berdoa semoga hasil penelitian dapat 

bermanfaat dan ikut serta membantu pengembangan ilmu pengetahuan serta 

kontribusi pada perbaikan praktik dalam bidang studi PAI.  
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