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ABSTRAK

Puspitasari, Salsabila. 2024. Efektivitas Penerapan Model Problem
Based Learning Berbantu Media Tangga Pintar Satuan Panjang
Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V di SD Negeri
Ambokembang Pekalongan. Skripsi Fakultas Tarbiyah Dan Ilmu
Keguruan Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah
Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Heni Lilia Dewi M.Pd.

Kata Kunci: Model Problem Based Learning, Media Tangga Pintar,
Hasil Belajar siswa, Matematika.

Latar belakang yang mendasari penelitian ini yaitu masih
rendahnya hasil belajar matematika siswa, serta kurangnya antusias
siswa dalam mengikuti pembelajaran matematika. Hal ini dikarenakan
kegiatan pembelajaran yang masih sederhana dan banyak didominasi
oleh guru menyebabkan siswa kurang terlibat dalam kegiatan
pembelajaran dikelas. Salah satu cara yang bisa dilakukan guru agar
siswa terlibat dalam kegiatan pembelajaran matematika terutama pada
materi satuan panjang yaitu dengan menerapkan model pembelajaran
Problem Based Learning dan memanfaatkan media tangga pintar
satuan panjang dalam pembelajaran matematika dikelas, agar dalam
pelaksanaanya tetap sasaran ,efektif dan efisien.

Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu: 1) Bagaimana
penerapan model Problem Based Learning berbantu media tangga
pintar satuan panjang pada pembelajaran matematika siswa kelas V di
SD Negeri Ambokembang? 2) Apakah penerapan model Problem
Based Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang efektif
terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V di SD Negeri
Ambokembang?. Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu 1) Untuk
mendeskripsikan bagaimana penerapan model Problem Based Learning
berbantu media tangga pintar satuan panjang pada pembelajaran
matematika siswa kelas V di SD Negeri Ambokembang 2) Untuk
mengetahui efektivitas penerapan model Problem Based Learning
berbantu media tangga pintar satuan panjang terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas v di SD Negeri Ambokembang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian pre-Experimental Design
dengan one group pretest-posttest design. Adapun teknik pengumpulan
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data yang dilakukan yaitu observasi, tes hasil belajar, dan dokumentasi.
Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji hipotesis
menggunakan uji Paired Sample T Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, penerapan model Problem
Based Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang dalam
pembelajaran matematika dilakukan melalui 5 tahapan yaitu 1).
Orientasi siswa pada masalah, 2). Mengorganisasikan siswa dalam
belajar, 3). Membimbing siswa dalam penyelidikan kelompok, 4).
Mengembangkan dan menyajikan hasil karya, 5). Menganalisis dan
mengavaluasi proses penyelesaian masalah. Penerapan model Problem
Based Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang pada
pembelajaran matematika dapat dikatakan berhasil, hal ini berdasarkan
hasil observasi yang telah sesuai dengan lembar observer, serta
dikuatkan dengan adanya respon yang baik dari siswa. Selain itu hasil
perhitungan uji hipotesis juga menunjukkan nilai rata-rata posttest lebih
besar dari nilai rata-rata pretest sebesar 69.00 nilai pretest dan 78.00
dengan nilai Signifikan kurang dari 0,001 atau lebih kecil dari 0,05,
maka Ho ditolak dan H, diterima, yang artinya penerapan model
Problem Based Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang
efektif terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V di SD Negeri
Ambokembang.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pembelajaran ialah suatu upaya yang dilakukan dengan
memanipulasi sumber belajar agar timbul proses pembelajaran di
dalam diri siswa.1l Pembelajaran lebih memfokuskan pada usaha-
usaha yang dilakukan untuk mencapai tujuan serta berkaitan pada
bagaimana mempersiapkan materi pelajaran, menjelaskan materi
pelajaran, dan melaksanakan kegiatan belajar mengajar.2

Matematika ialah diantara serangkaian mata pelajaran yang
memegang peranan penting dalam lingkup pendidikan. Matematika
adalah suatu alat untuk mengembangkan cara berfikir, oleh sebab
itu matematika dibutuhkan baik untuk memecahkan permasalahan
sehari-hari ataupun untuk menunjang perkembangan ilmu
pengetahuan dan teknologi. 3 Akan tetapi pada kenyataanya
matematika masih dipandang sebagai mata pelajaran sulit oleh
kebanyakan siswa di sekolah, hal ini dibuktikan dengan masih
rendahnya hasil belajar siswa pada pelajaran matematika. Salah
satu faktor penyebabnya adalah pembelajaran matematika yang
masih kurang efektif dalam menanamkan konsep kepada siswa,4
terdapat beberapa hambatan yang dihadapi guru dan siswa seperti
siswa kurang terlibat dalam pembelajaran, kurangnya motivasi
belajar siswa dan pembelajaran matematika yang masih monoton
membuat siswa jenuh dalam mengikuti kegiatan pembelajaran di
kelas, sehingga membuat hasil belajar matematika pun masih
rendah.5

1 Karwono & Heni Mularsih, Belajar dan Pembelajaran: Serta Pemanfaatan
Sumber Belajar, (Depok: PT Raja Grafindo Persada, 2017), him 20.

2 lhsana EI Khulugo, Belajar dan Pembelajaran Konsep Dasar, Metode dan
Aplikasi Nilai-Nilai Spiritualitas dalam Proses Pembelajaran, (Yogyakarta: Pustaka
Belajar, 2017), him 54.

3 Fahrurrozi dan Syukrul Hamdi, Metode Pembelajaran Matematika, (Lombok:
Universitas Hamzanwadi Press, 2017), him. 3.

4 lIsrok'atun dan Amelia Rosmala, Model-Model Pembelajaran Matematika,
(Jakarta: PT Bumi Aksara, 2018), him. 42-43.

5 Ernawati, dkk, Problematika Pembelajaran Matematika, (Aceh: Yayasan
Penerbit Muhammad Zaini, 2021), him. 34.



Permasalahan diatas juga hampir sama dengan keadaan di
SD Negeri Ambokembang, yang mana berdasarkan hasil
wawancara dengan wali kelas V di SD Negeri Ambokembang
diperoleh hasil bahwa matematika juga dipandang sebagai mata
pelajaran yang sulit oleh kebanyakan siswa. Salah satunya materi
satuan panjang, dimana masih banyak siswa yang belum terlalu
mengerti konsep satuan panjang, sehingga siswa masih kesulitan
dalam mengkonversikannya. Hal ini terlihat pada hasil belajar
siswa materi satuan panjang dari jJumlah 22 siswa kelas 5, 14 siswa
masih belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Maksimal),
kondisi ini disebabkan karena kurangnya partisipasi siswa pada
proses pembelajaran, sehingga hasil belajarpun kurang maksimal.6
Solusi yang dapat dilakukan untuk memecahkan permasalahan
tersebut adalah dengan menerapkan model pembelajaran dan
memanfaatkan media pembelajaran yang sesuai untuk mendukung
kegiatan pembelajaran dikelas, agar dalam pelaksanaanya tetap
sasaran ,efektif dan efisien.

Salah satu model pembelajaran yang bisa digunakan pada
pembelajaran matematika materi satuan panjang adalah model
Problem Based Learning, yaitu model pembelajaran yang
menghadapkan siswa pada suatu permasalahan dunia nyata, yang
kemudian siswa dibimbing untuk memecahkan permasalahan
tersebut selama kegiatan pembelajaran. 7 Siswa yang belajar
menyelesaikan masalah maka mereka akan mengaplikasikan
pengetahuannya dan berusaha mencari informasi yang
dibutuhkannya, sehingga pembelajaran menjadi lebih bermakna.8

Media tangga pintar merupakan salah satu media yang bisa
digunakan pada pembelajaran matematika materi satuan panjang.
Media tangga pintar yaitu media yang berbentuk tangga yang

6 Hidayatun Isniyah, Wali Kelas V SD Negeri Ambokembang, Wawancara
Pribadi, Pekalongan, 12 September 2023.

7 lsrok'atun dan Amelia Rosmala, Model-Model Pembelajaran Matematika,
(Jakarta: PT Bumi Aksara, 2018), him. 43-44

8 Aryanti, Inovasi Pembelajaran Matematika di SD (Problem Based Learning
Berbasis Scaffolding, Pemodelan dan Komunikasi Matematis), (Yogyakarta:
Deepublish, 2020), him. 9-10.



3

berisikan urutan satuan panjang, media ini merupakan bentuk nyata
atau konkret dari tangga satuan panjang. Penggunaan media tangga
pintar satuan panjang dalam pembelajaran matematika berkaitan
dengan karakteristik siswa SD kelas V yang masih pada tahap
operasi konkret. Hal ini sesuai dengan teori perkembangan Piaget,
yang mana pada anak usia kisaran 7 tahun sampai 11 atau 12 tahun
perkembangan berpikirnya masih pada tahap operasional konkret.9

Sehingga dengan adanya media dalam proses pembelajaran dapat

menyederhanakan materi yang akan disampaikan guru sehingga

mudah dipahami oleh siswa.

Dari penjelasan di atas, maka peneliti terdorong untuk
melakukan penelitian dengan judul "Efektivitas Penerapan Model
Problem Based Learning Berbantu Media Tangga Pintar Satuan
Panjang Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V di SD
Negeri Ambokembang Pekalongan”.

B. Rumusan Masalah

Berlandaskan latar belakang diatas, maka bisa dirumuskan
masalah sebagai berikut:

1. Bagaimana penerapan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang pada pembelajaran
matematika siswa kelas V di SD Negeri Ambokembang?

2. Apakah penerapan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang efektif terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas V di SD Negeri Ambokembang?

C. Tujuan Penelitian

Berlandaskan rumusan permasalahan diatas, maka tujuan
penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1. Untuk mendeskripsikan bagaimana penerapan model Problem
Based Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang
pada pembelajaran matematika siswa kelas V di SD Negeri
Ambokembang.

2. Untuk mengetahui efektivitas penerapan model Problem Based
Learning berbantu media tangga pintar satuan panjang terhadap

9 Isrok'atun dan Amelia Rosmala, Model-Model Pembelajaran Matematika,
(Jakarta: PT Bumi Aksara, 2018), him. 7.



hasil belajar matematika siswa kelas V di SD Negeri
Ambokembang.
D. Kegunaan Penelitian
1. Secara Teoretis

Dapat memberikan informasi tambahan kepada para

pembaca tentang penerapan model Problem Based Learning
berbantu media tangga pintar satuan panjang terhadap hasil
belajar matematika siswa kelas VV di SDN Ambokembang.

2. Secara Praktis

a.

Bagi Peneliti

Penelitian ini bisa memberikan pengetahuan tambahan
dan pengalaman, serta menumbukan kreativitas peneliti
dalam membuat media pembelajaran matematika tingkat
sekolah dasar.
Bagi Siswa

Penggunaan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang pada proses
pembelajaran matematika dapat memudahkan siswa untuk
lebih memahami pelajaran serta menjadikan siswa ikut
berpartisipasi langsung pada kegiatan belajar mengajar.
Bagi Guru

Manfaat media tangga pintar satuan panjang bagi guru
yaitu membantu guru memaksimalkan pembelajaran di kelas,
serta menjadikan inovasi dalam pembuatan media
pembelajaran matematika.

E. Sistematika Penulisan

Bab | PENDAHULUAN, dengan sub bab latar belakang

masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian,
dan sistematika penulisan.

Bab Il LANDASAN TEORI, dengan sub bab deskripsi teori

yang mencakup pengertian model pembelajaran, pengertian
Problem Based Learning, Tahapan-tahapan pembelajaran Problem
Based Learning, keunggulan dan kelemahan Problem Based
Learning, pengertian media, manfaat media pembelajaran, fungsi
media pembelajaran, media tangga pintar satuan panjang, langkah-



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat
diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Penggunaan model problem based learning berbantu media
tangga pintar satuan panjang dalam pembelajaran matematika
dilakukan melalui 5 tahapan yaitu 1). Orientasi siswa pada
masalah, 2). Mengorganisasikan siswa dalam belajar, pada
tahap ini setiap kelompok diberikan tugas untuk menyelesaikan
soal dengan bantuan media tangga pintar, 3). Membimbing
siswa dalam penyelidikan kelompok, 4). Mengembangkan dan
menyajikan hasil karya, pada tahap ini setiap kelompok diberi
kesempatan untuk mempresentasikan hasil diskusinya didepan
kelas, 5). Menganalisis dan mengavaluasi proses penyelesaian
masalah. Penerapan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang pada pembelajaran
matematika siswa kelas V dapat dikatakan berhasil, hal ini
berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan oleh observer
yang telah sesuai dengan lembar observasi, serta dikuatkan
dengan adanya respon yang baik dari siswa, dimana saat
mengikuti pembelajaran siswa terlihat antusias dan lebih
bersemangat, selain itu beberapa siswa juga mengungkapkan
bahwa dengan adanya media tangga pintar memudahkan mereka
dalam memahami materi satuan panjang dan pembelajaran
menjadi lebih menyenangkan.

2. Penerapan model Problem Based Learning berbantu media
tangga pintar satuan panjang efektif terhadap hasil belajar
matematika siswa, hal ini dibuktikan dari hasil uji hipotesis
menggunakan uji Paired Sample T Test diperoleh nilai Sig
kurang dari 0,001 atau lebih kecil dari 0,05, maka Ho ditolak
dan H, diterima, yang artinya terdapat perbedaan rata-rata hasil
belajar siswa yang signifikan sebelum dan sesudah
menggunakan model Problem Based Learning berbantu media
tangga pintar satuan panjang pada pembelajaran matematika.
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Selain itu dengan melihat nilai rata-rata Posttest siswa lebih
besar dari nilai rata-rata Pretest siswa, maka bisa disimpulkan
bahwa penerapan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang efektif terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas V di SD Negeri Ambokembang.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti

mengenai penerapan model Problem Based Learning berbantu
media tangga pintar satuan panjang pada pembelajaran matematika,
dengan tujuan untuk mengetahui efektivitasnya terhadap hasil
belajar matematika siswa kelas V di SD Negeri Ambokembang,
maka peneliti memberikan saran sebagai berikut:

1.

Bagi guru atau pendidik, disarankan untuk selalu mengawasi
dan mengontrol siswa saat kegiatan diskusi, agar tidak ada
siswa yang asyik ngobrol sendiri, sehingga semua siswa dapat
turut terlibat dalam kegiatan penbelajaran.

Bagi siswa, disarankan agar lebih fokus dalam kegiatan
pembelajaran dan mencermati presentasi dari kelompok lain
sebagai bentuk apresiasi dan menghargai hasil diskusinya.

Bagi peneliti selanjutnya yang penelitiannya sejalan dengan
penelitian ini, disarankan untuk selalu mengawasi dan
mengontrol siswa saat proses pembelajaran, serta menghimbau
siswa apa yang harus dilakukan saat diskusi dan presentasi hasil
diskusinya agar kegiatan pembelajaran dapat berjalan sesuai
yang diharapkan dan tujuan penelitiannya pun dapat tercapai.
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