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ABSTRAK

Aliyah, Anisatul. 2024. “Analisis Penyebab Kesulitan Belajar
Membaca dan Upaya Penanganannya pada Siswa Kelas | Ml di Sullam
Taufiq Kajen”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyah. FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Pembimbing Abdul Mukhlis, M.Pd.

Kata Kunci: kesulitan membaca, faktor penyebab, upaya guru.

Membaca permulaan untuk anak usia Sekolah Dasar merupakan
salah satu faktor yang sangat penting, karena hal tersebut akan menjadi
dasar bagi peserta didik untuk memahami berbagai macam
pengetahuan pada tahap pendidikan selanjutnya di masa yang akan
datang. Namun membaca bukanlah suatu kegiatan pembelajaran yang
mudah untuk dilakukan. Karena terdapat banyak faktor yang dapat
mempengaruhi keberhasilan anak dalam membaca.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
(1) Apa saja bentuk-bentuk kesulitan belajar membaca pada siswa kelas
I MI Sullam Taufig Kajen? (2) Apa saja faktor penyebab kesulitan
belajar membaca pada siswa kelas I MI Sullam Taufiq Kajen? (3)
Bagaimana upaya guru dalam mengatasi kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas I MI Sullam Taufig Kajen? Tujuan dari penelitian ini
yaitu: (1) Untuk mengetahui bentuk-bentuk kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas | MI Sullam Taufiq Kajen. (2) Untuk mengetahui saja
faktor penyebab kesulitan belajar membaca pada siswa kelas 1 Ml
Sullam Taufig Kajen. (3) Untuk mengetahui upaya guru dalam
mengatasi kesulitan belajar membaca pada siswa kelas | MI Sullam
Taufig Kajen.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research),
sedangkan pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif. Adapun metode pengumpulan data yang digunakan adalah
metode wawancara, metode observasi dan metode dokumentasi.
Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas I MI Sullam Taufig Kajen yaitu: 1) kesulitan dalam
mengenal huruf dan mengejanya; 2) kesulitan dalam membuat tugas
tertulis; 3) membaca lambat, terputus-putus dan kurang tepat; 4) sulit
memahami apa yang telah dibaca dan didengar; 5) kurang memahami
konsep alfabet dan simbol. Faktor penyebab kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas | MI Sullam Taufig Kajen yaitu: 1) Faktor fisiologis;
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2) Faktor intelektual; 3) Faktor lingkungan: a) latar belakang &
pengalaman siswa di rumah; b) Sosial Ekonomi Keluarga Siswa; 4)
faktor psikologis: a) motivasi; b) minat; c) kematangan sosial, emosi
dan penyesuaian diri. Upaya guru dalam mengatasi kesulitan belajar
membaca pada siswa kelas | MI Sullam Taufig Kajen yaitu: 1)
mengelompokkan tempat duduk siswa sesuai dengan tingkat
kemampuan membacanya; 2) pembiasaan membaca di awal
pembelajaran; 3) pendampingan khusus pada siswa yang mengalami
kesulitan belajar membaca.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Dalam kehidupan di masyarakat tentu kita tidak akan
bisa terlepas dari penggunaan bahasa, karena bahasa merupakan
salah satu alat komunikasi yang dapat mempermudah interaksi
kita dengan orang lain (Effendi, 2015). Terdapat empat macam
keterampilan dasar dalam berbahasa, yaitu: menyimak,
berbicara, menulis dan membaca. Empat keterampilan tersebut
tentunya saling terkait satu sama lain. Keterampilan berbahasa
adalah salah satu faktor yang penting di dalam kehidupan
seseorang, karena jika seseorang tidak memiliki keterampilan
berbahasa maka ia akan sangat kesulitan dalam mengungkapkan
pikiran, ekspresi dan gagasan-gagasannya kepada orang lain.
Sama halnya bagi seorang siswa, siswa harus bisa menguasai
keempat keterampilan berbahasa tersebut agar terampil dalam
berbahasa baik di lingkungan rumah, masyarakat maupun di
sekolah. Siswa harus memiliki kemampuan membaca di
lingkungan sekolah. (Saugandi, 2021).

Membaca bukan hanya sebatas kemampuan untuk
mengerti bentuk huruf, tata kata dan struktur kalimat saja, tetapi
membaca adalah suatu kemampuan dalam memadukan
pengetahuan dan pemahaman yang dimiliki oleh seorang
pembaca sehingga pesan yang yang ingin disampaikan oleh
penulis dapat tersampaikan (Muhsyanur, 2014). Menurut KBBI
pengertian membaca merupakan suatu kegiatan dalam
memahami isi suatu bacaan, baik dilakukan secara lisan maupun
di dalam hati (Suharso & Retnoningsih, 2005). Menurut Gray
membaca merupakan suatu proses berpikir dalam mengubah
simbol-simbol yang terdapat pada suatu halaman tercetak
(Rodin, 2020). Sedangkan menurut Asmiani Halid membaca
adalah suatu proses memahami informasi, ide, pesan maupun
wacana penulis yang tertuang di dalam sebuah bacaan
(Muhsyanur, 2014). Dilihat berdasarkan pengertian tersebut,



dapat ditarik kesimpulan jika membaca merupakan melafalkan
bahasa tulis baik yang tertuang dalam media cetak maupun
media elektronik, dengan memahami arti yang terdapat di suatu
bacaan dan dapat mengambil kesimpulan dari tulisan yang
dibacanya (Wathoni, 2020).

Membaca permulaan untuk anak usia Sekolah Dasar
adalah salah satu faktor yang sangat mendominasi, karena hal
tersebut akan menjadi dasar bagi peserta didik untuk memahami
berbagai macam pengetahuan pada tahap pendidikan
selanjutnya di masa yang akan datang. Membaca permulaan
menjadi dasar dalam tahapan membaca lajutan. Selain itu,
membaca permulaan juga merupakan bagian dari pengajaran
yang penting untuk ditekankan di kelas rendah seperti kelas 1
dan kelas 2 (Ginting, 2020). Kemampuan membaca merupakan
hal yang dibutuhkan dalam proses pendidikan. Pentingnya
kemampuan membaca juga dituangkan dalam PP RI No. 19 Th
2005 tentang SNP atau Standar Nasional Pendidikan pasal 6
ayat 6 menekankan pentingnya kemampuan calistung serta
berkomunikasi pada jenjang pendidikan SD/MI atau yang
sederajat (Handoko, 2019).

Dari pernyatan tersebut dapat diketahui bahwa membaca
merupakan suatu kegiatan yang penting untuk dilakukan, karena
dengan membaca seseorang mendapat banyak pengetahuan baru
dan dapat memperkaya pengetahuan yang dimilikinya.
Seringkali kegitan membaca dianggap mudah untuk dilakukan,
namun pada kenyataannya tidak segampang itu. Terdapat
banyak penyebab yang berpengaruh di dalamnya, diantaranya
yaitu faktor guru, siswakondisi lingkungan dan pnguasaan
teknik membaca (Meliyawati, 2016).

Kesulitan merupakan kondisi yang menghambat
individu dalam mencapai mencapai tujuan dalam suatu
kegiatannya. Sedangkan kesulitan belajar itu sendiri memiliki
makna ketidak mampuan seseorang dalam mempelajari suatu
hal. Learning Disability ini dapat mengakibatkan seseorang
kesulitan dalam mengikuti kegiatan belajar. Siswa yang



3

mengalami kesulitan belajar yaitu siswa yang belum bisa
mencapai target standar pembelajaran dimana hal tersebut
adalah salah satu syarat untuk melanjutkan ke jenjang
pendidikan yang selanjutnya. Diantara gangguan-gangguan
belajar tersebut antara lain gangguan menyimak, berbicara,
membaca, menulis dan berhitung (Urbiyatun, 2019). Kesulitan
membaca merupakan suatu hambatan yang dialami seseorang
dalam perkembangan kemampuan membacanya. Bila seorang
siswa mengalami hal tersebut dan tidak mendapatkan
penanganan yang tepat, nantinya hal itu akan berdampak buruk
bagi anak (Pieter, 2017).

Oleh karena itu, guru perlu memberikan perhatian yang
benar-benar prima dalam kegiatan membaca, terkhusus bagi
siswa kelas rendah. Kesabaran dan keuletan perlu dimiliki
seorang guru dalam upaya mendampingi siswanya dalam
mencapai tujuan yang diharapkan, tentunya dengan
menggunakan metode-metode yang disesuaikan dengan
karakteristik siswanya (Prioritas, 2014). Jika kita tarik mundur
dalam beberapa waktu belakangan ini tentu tidak asing lagi kita
dengar adanya permasalahan dalam pembelajaran, salah satunya
yaitu kelambatan siswa dalam membaca permulaan.

Kesulitan belajar membaca juga terjadi di SDN 1
Gerung Selatan, di mana siswa kelas I mengalami kesulitan
dalam mengidentifikasi huruf, kesulitan dalam mengeja dan
memahami kata-kata. Berdasarkan hasil penelitian di SDN 1
Gerung Selatan diketahui bahwa faktor-faktor yang
menyebabkan siwa mengalami kesulitan dalam belajar
membaca yaitu faktor pengetahuan, lingkungan keluarga dan
lingkungan sekolah. Dalam faktor pengetahuan ini, anak
kehilangan motivasi yang dimilikinya, sehingga mereka hanya
bisa mempertahankan sedikit informasi. Di dalam faktor
lingkungan keluarga didapati bahwa hanya sedikit keluarga
yang menyediakan materi pendidikan di rumah mereka,
beberapa keluarga yang lain tidak memberikan anak-anak
mereka buku-buku yang menarik untuk mendorong mereka



membaca di rumah. Alasannya yaitu karena orangtua mereka
lebih fokus terhadap pekerjaan, bahkan beberapa hanya tinggal
bersama nenek. Dalam faktor lingkungan sekolah, sarana yang
tidak lengkap merupakan faktor penghambat siswa dalam
belajar (Sumantri, 2022).

Selain di SDN 1 Gerung Selatan, kesulitan belajar
membaca juga terjadi pada siswa kelas 1 di MI Sullam Taufiq
Kajen. Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan oleh
peneliti dengan Kepala Sekolah MI Sullam Taufig Kajen
diperoleh informasi bahwa tingkat kemampuan membaca siswa
kelas 1 di MI Sullam Taufig Kajen sudah agak lumayan namun
demikian juga masih terdapat siswa yang belum lancar
membaca. Contoh bentuk kesulitan membacanya yaitu karena
anak terlalu logis, contohnya vyaitu ketika anak disuruh
membaca huruf “d-1”, anak tersebut tidak akan membacanya
menjadi “di” melainkan membacanya menjadi “dei”.

Kepala sekolah MI Sullam Taufig Kajen menjelaskan
bahwa ketika ada penerimaan peserta didik baru (PPBD) pihak
sekolah mengadakan tes diagnosis sederhana, tujuan
dilakukannya tes diagnosis sederhana yang pertama digunakan
untuk mengetahui kemampuan dan kesiapan awal siswa dalam
mengikuti pembelajaran di MI Sullam Taufig Kajen, yang
kedua yaitu untuk mendeteksi ada atau tidaknya siswa yang
masuk kategori anak berkebutuhan khusus, yaitu anak yang
lambat belajar ataupun anak yang memiliki hambatan dalam
belajar. Harapan dari dilakukan tes diagnosis itu sendiri yaitu
ketika anak sudah diterima di sekolah bisa dilakukan tindak
lanjut sehingga anak bisa mendapatkan pelayanan yang
maksimal. Bentuk diagnosis itu sendiri berupa pengenalan
huruf, bentuk, warna dan lain sebagainya (Alim, 2021). Dari
hasil wawancara bersama wali kelas 1 MI Sullam Taufiq Kajen,
salah satu bentuk penanganan oleh guru dalam hal tersebut yaitu
dengan mengadakan pembiasaan membaca sebelum dimulainya
pelajaran.
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Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti memilih
untuk mengkaji sebuah penelitian dengan judul “Analisis
Penyebab  Kesulitan Belajar Membaca dan Upaya
Penanganannya pada Siswa Kelas 1 di MI Sullam Taufiq
Kajen” karena dalam hal ini penulis sudah mengajar di kelas |
dan memiliki keluh kesah mengenai kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas I. Penulis memilih responden siswa kelas |
karena kelas | merupakan masa peralihan dari TK ke jenjang
MI, di mana pada saat TK tidak boleh ditekankan untuk
calistung, sedangkan pada saat sudah di MI mereka dituntut
untuk bisa membaca. Penulis melakukan penelitian di Ml
Sullam Taufig Kajen karena penulis ingin mengetahui apa saja
penyebab kesulitan belajar membaca dan bagaimana upaya serta
cara khusus yang dilakukan oleh guru kelas I MI Sullam Taufiq
Kajen dalam memecahkan masalah kesulitan belajar membaca
pada siswa kelas | agar dapat memberikan referensi kepada
penulis tentang bagaimana cara mengatasi Siswa yang
mengalami kesulitan belajar membaca.

1.2 Identifikasi Masalah

Atas latar belakang permasalahan yang sudah
dipaparkan sebelumnya, identifikasi masalahnya antara lain:

1. Pentingnya kemampuan membaca bagi anak usia sekolah
dasar namun pada kenyataannya masih terdapat siswa
Khususnya siswa kelas | yang belum bisa membaca.

2. Terdapat banyak faktor yang mempengaruhi kemampuan
membaca pada siswa.

1.3 Pembatasan Masalah

Jika menilik dari identifikasi masalah yang sudah
disebutkan di atas, maka diperlukan adanya pembatasan
masalah dengan tujuan supaya penelitian lebih terfokuskan pada
permasalahan yang menjadi fokus utama dalam penelitian.
Fokus utama dalam penelitian ini yaitu bentuk kesulitan belajar
membaca, faktor penyebab kesulitan belajar membaca dan cara
penanganan wali kelas bagi siswa yang belum bisa membaca di
kelas I.



1.4 Rumusan Masalah
Jika dilihat atas pemaparan latar belakang sebelumnya,
oleh karena itu rumusan masalahnya antara lain:
1. Apa saja bentuk kesulitan belajar membaca pada siswa kelas
I M1 Sullam Taufig Kajen?
2. Apa saja faktor penyebab kesulitan belajar membaca pada
siswa kelas | MI Sullam Taufig Kajen?

3. Bagaimana upaya guru dalam mengatasi kesulitan belajar
membaca pada siswa kelas | MI Sullam Taufig Kajen?
1.5 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini di antaranya yaitu:
1. Untuk mengetahui bentuk kesulitan belajar membaca pada
siswa kelas | MI Sullam Taufig Kajen.
2. Untuk mengetahui faktor penyebab kesulitan belajar
membaca pada siswa kelas | M1 Sullam Taufig Kajen.
3. Untuk mengetahui upaya guru dalam mengatasi kesulitan
belajar membaca pada siswa kelas | MI Sullam Taufiq Kajen.
1.6 Manfaat Penelitian
Segala bentuk aktivitas yang dilakukan oleh manusia
tentunya memiliki kegunaannya masing-masing, sama halnya
dengan kegiatan penelitian ini. Adapun kegunaan dari penelitian
ini ada dua penjabarannya:
1. Kegunaan Teoritis
Dilakukannya penelitian ini  ditujukan  untuk
memberikan informasi di bidang keilmuan, khususnya yang
ada hubungannya dengan cara guru untuk menangani siswa
kelas | yang kesulitan dalam membaca.
2. Kegunaan Praktis
Kegunaan dari penelitian ini secara praktis yaitu untuk
memberikan manfaat bagi beberapa pihak, di antaranya
yaitu:
a. Untuk sekolah, peneliti berharap hasil penelitian dapat
menjadi rujukan dan referensi sekolah untuk peningkatan
kemampuan guru sehingga dapat meningkatkan
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keterampilan membaca anak didiknya pada setiap proses
pembelajaran.

. Untuk guru, peneliti berharap hasil penelitian dapat
menjadi rujukan guru menyangkut upaya mengatasi
kesulitan membaca siswa kelas 1.

. Untuk peneliti, peneliti berharap hasil penelitian dapat
menjadi rujukan untuk memperkaya wawasan dan
pengetahuan peneliti mengenai upaya dalam mengatasi
kesulitan belajar membaca siswa kelas | serta sebagai
bekal peneliti dalam menjadi pendidik di masa yang akan
datang.



BAB V
PENUTUP
5.1 Simpulan
Jika ditinjau dari hasil penelitian mengenai Analisis

Penyebab Kesulitan Belajar Membaca dan Upaya Penanganannya

Pada Siswa Kelas I MI Sullam Taufiq Kajen dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1. Bentuk kesulitan belajar membaca pada siswa kelas | A Ml
Sullam Taufig Kajen yaitu: 1) kesulitan dalam mengenal huruf
dan mengejanya; 2) kesulitan dalam membuat tugas tertulis; 3)
membaca lambat, terputus-putus dan kurang tepat; 4) sulit
memahami apa yang telah dibaca dan didengar; 5) kurang
memahami konsep alfabet dan simbol.

2. Faktor penyebab kesulitan belajar membaca pada siswa kelas |
A MI Sullam Taufiq Kajen yaitu: 1) faktor fisiologis; 2) faktor
intelektual; 3) faktor lingkungan: a) latar belakang &
pengalaman siswa saat di rumah; b) sosial ekonomi keluarga; 4)
faktor psikologis: a) motivasi; b) minat; c) kematangan sosial,
emosi dan penyesuaian diri.

3. Cara guru untuk menangani kesulitan belajar siswa kelas | A
MI Sullam Taufig Kajen yaitu: 1) mengelompokkan tempat
duduk siswa sesuai dengan tingkat kemampuan membacanya; 2)
pembiasaan membaca di awal pembelajaran; 3) pendampingan
khusus pada siswa yang mengalami kesulitan belajar membaca.

5.2 Saran
Setelah diketahui hasil penelitian yang telah ditampilkan di
atas, oleh karenanya saran yang akan peneliti sampaikan antara
lain:
1. Siswa
Bagi siswa yang belum bisa membaca hendaknya lebih
bersemangat lagi untuk selalu berlatih membaca agar
kemampuan membacanya bisa semakin baik dibanding
sebelumnya.

51
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2. Guru

Diharapkan guru bisa memberikan motivasi yang lebih

kepada siswa agar siswa lebih bersemangat lagi dalam belajar
membaca.

3. Orangtua

Diharapkan orangtua dapat senantiasa mendampingi dan
mengawasi anak dalam belajar membaca saat di rumah.
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