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ABSTRAK

Khasanah, Uswatun. 2018. Pengaruh Strategi Pembelajaran Problem Based
Learning terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V di MI Salafiyah Sidorejo
Tirto Kabupaten Pekalongan. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan
Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Pekalongan.

Kata Kunci: Strategi Problem Based Learnig, Hasil Belajar Siswa

Penelitian ini dilatar belakangi oleh proses pembelajaran di sekolah,
khususnya di sekolah dasar setiap guru senantiasa mengharapkan agar siswa-
siswanya dapat belajar serta mencapai hasil belajar yang sebaik-baiknya. Namun
pada kenyataannya digambarkan bahwa hasil belajar IPA kelas VV M1 Salafiyah
Sidorejo masih rendah dikarenakan siswa mengalami kejenuhan dalam mengikuti
pelajaran.

Penelitian ini dilakukan pertama, untuk mengetahui adakah pengaruh
dalam penggunaan strategi problem based learning terhadap hasil belajar IPA
kelas V MI Salafiyah Sidorejo. Kedua, untuk mengetahui seberapa besar
pengaruhnya dalam penggunaan strategi Problem based learning terhadap hasil
belajar siswa pada mata pelajaran IPA kelas V di MI Salafiyah sidorejo Tirto.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian Eksperimen dengan pendekatan
kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah Siswa kelas VV Ml Salafiyah Sidorejo Tirto
Kabupaten Pekalongan yang berjumlah 32 siswa. Pengumpulan data dilakukan
dengan metode tes dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan
menggunakan uji normalitas, uji homogenitas dan uji perbedaan rata-rata.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Hasil Belajar IPA Kelas V MI
Salafiyah Sidorejo kelompok kontrol dengan menggunakan metode konvensional
dari 16 anak diperoleh jumlah nilai = 1.075 dengan rata-rata 67,19 dan standar
deviasi 10,58. Sedangkan setelah dilaksanakan pembelajaran cooperative learning
diperoleh jumlah nilai=1.331,25 dengan rata-rata 83,20 dan standar deviasi 7,11.
Jadi terdapat peningkatan jumlah nilai = 256.25, kenaikan rata-rata = 14,01 dan
perubahan standar deviasi = 3,46. dengan demikian terjadi kenaikan sebesar 24 %
Sedangkan kelas eksperimen sebelum melakukan pembelajaran problem based
learning dalam materi peristiwa alam beserta dampaknya, kelompok eksperimen
dari 16 anak diperoleh jumlah nilai = 1.106,25 dengan rata-rata 69,14 dan standar
deviasi 7,73 setelah dilaksanakan pembelajaran problem based learning diperoleh
jumlah nilai=1.343,75 dengan rata-rata 83,98 dan standar deviasi 6,02 Jadi
terdapat peningkatan jumlah nilai = 237,5, kenaikan rata-rata = 14,84 dan
perubahan standar deviasi = 1,71. Maka dapat disimpulkan bahwa strategi
problem based learning dapat menghasilkan pengaruh positif terhadap hasil
belejar IPA siswa kelas VV Ml Salafiyah Sidorejo.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran merupakan proses yang penting dalam sebuah
penyelenggaraan pendidikan. Keberhasilan satuan pendidikan dalam rangka
keikutsertaannya untuk mencapai tujuan nasiona, bergantung pada proses
pada pembelajaran di kelas. Oleh karena itu, guru sebagaii perancang dan
pelaksana kegiatan pembelajaran memiliki peranan sentral guna
mnegembangkan potensi-potensi yang dimiliki siswa agar dapat mencapai
kompetensi yang diharapkan. *

Proses pembelajaran di sekolah, khususnya di sekolah dasar setiap guru
senantiasa mengharapkan agar siswa-siswanya dapat belajar serta mencapai
hasil belajar yang sebaik-baiknya. Namun kenyataannya banyak siswa yang
berpendapat bahwa mata pelajaran IPA adalah mata pelajaran yang sulit.?

IPA merupakan salah satu mata pelajaran yang dekat dengan kehidupan
sehari-hari, mulai dari membuka mata di pagi hari hingga beristirahat di
malam hari. Oleh sebab itulah IPA merupakan salah satu mata pelajaran
penting yang dibelajarkan di sekolah dasar. Menurut Cahyo (2013: 212213)

sebagaimana yang dikutip oleh Chairin dalam jurnalnya pembelajaran IPA

! Pricilla Anindyta, Suwarjo,” Pengaruh Problem based learning terhadap Keterampilan
Berpikir Kritis dan Regulasi Diri Siswa Kelas V”, (Yogyakarta: Jurnal Prima Edukasia,
Universitas Negeri Yogyakarta, Volume 2, Nomor 2, Tahun 2014), him. 1

2 Eni Wulandari, dkk,” Penerapan Model PBL (Problem based learning) pada pembelajaran
IPA siswa kelas VV SD”, (Surakarta: Jurnal FKIP Universitas Sebelas Maret Jalan Ir. Sutami
Nomor 36A), him. 1



bukan hanya penyampaikan kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta,
konsep-konsep, prinsip-prinsip atau penyampaian materi abstrak saja, akan
tetapi pembelajaran IPA merupakan suatu proses penemuan pengetahuan,
pembentukan sikap ilmiah, juga kemampuan untuk menerapkan prinsip-
prinsip IPA itu sendiri ke dalam kehidupan sehari-hari.?

Hasil belajar IPA yang kurang, disebabkan masih banyak siswa yang
kurang memperhatikan penjelasan guru, kurang aktif menjawab pertanyaan
guru meskipun telah diberikan umpan balik, siswa kurang berani
mengungkapkan pendapat, kurang mandiri dalam mengerjakan tugas dan
sering merasa kejenuhan. Akibatnya, siswa kurang tertarik mempelajari mata
pelajaran IPA. Rendahnya minat belajar siswa ditandai dengan siswa yang
berminat pada pelajaran IPA cenderung akan memiliki rasa senang dan
menyukai pelajaran yang dipelajarinya, sehingga ia akan mengupayakan
kegiatan belajarnya semaksimal mungkin. Dengan kurangnya minat belajar
maka berdampak pada pemahaman dari pelajaran tersebut yang kemudian
hasil dari belajar tersebut kurang memenuhi kriteria ketuntasan minimal.*

Kegiatan belajar mengajar siswa dan seorang guru seharusnya mampu
menarik perhatian siswanya untuk mengikuti kegiatan belajar yang akhirnya
seorang guru mampu menjadi idola bagi siswa siswinya. Sehingga dalam

pembelajaran apa pun siswa merasa senang dan jika siswa sudah merasa

3 Chairin Najemi dan Astuti Wijayanti, “Upaya Peningkatan Minat dan Prestasi Belajar IPA

Siswa Kelas VIII SMP NEGERI 12 Yogyakarta Tahun Pelajaran 2012/2013 Melalui Model
Pembelajaran Konstruktivisme”, (Yogyakarta: Jurnal Ilmiah Pendidikan IPA, Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan Universitas Sarjanawiyata Tamansiswa, Volume 1 No. 1 Tahun 2014),
him. 1

* Mustofa, Guru Kelas V MIS Sidorejo Tirto, Pekalongan, 11 Februari 2018.



senang kemungkinan besar siswa mampu menerima pembelajaran yang
dilakukan didalam kelas.

Pemilihan strategi pembelajaran sangatlah penting dalam kegiatan
pembelajaran. Menurut Kozma dan Gafur dalam bukunya Hamzah B. Uno,
secara umum menjelaskan bahwa strategi pembelajaran dapat diartikan
sebagai setiap kegiatan yang dipilih, yaitu yang dapat memberikan fasilitas
atau bantuan kepada peserta didik menuju tercapainya tujuan pembelajaran
tertentu. Dengan menggunakan strategi problem based learning siswa tidak
sekedar mendengarkan ceramah guru atau berperan serta dalam diskusi, tetapi
siswa diminta untuk menghabiskan waktunya diperpustakaan, atau terjun
dilingkungan sekitar. °

Keadaan di Madrasah Ibtidaiyah Salafiyah  Sidorejo, khususnya
kelas V dengan jumalah peserta didik 32 siswa, dalam pembelajaran mata
pelajaran IPA pembelajaran masih bersifat konvensional dimana guru kelas
V masih menggunakan metode ceramah yang menyulitkan siswanya untuk
memahami materi pelajaran tersebut. Dalam kesehariannya siswa sering
merasa jenuh, ngantuk, bahkan ada yang berbicara dengan temannya
sehingga mengakibatkan hasil belajar kurang maksimal.® Dalam hal ini
peneliti ingin memberikan masukan kepada guru IPA untuk menerapkan
Strategi Pembelajaran Probem Based Learnig dalam pelaksanaan

pembelajaran IPA.

> Hamzah B. Uno, belajar dengan pendekatan PAILKEM (Jakarta:penerbit PT Bumi
Aksara, 2011) him.42
6 Mustofa, Guru Kelas V MIS Sidorejo Tirto, ........... 11 Februari 2018



Sedangkan pengertian Strategi pembelajaran problem based learning
itu sendiri merupakan suatu strategi pembelajaran yang didasarkan pada
prinsip menggunakan masalah sebagai titik akuisisi dan integrasi pengetahuan
baru. Problem based learning adalah salah satu model pembelajaran yang
berpusat pada peserta didik dengan cara menghadapkan para peserta didik
tersebut dengan berbagai masalah yang dihadapi dalam kehidupannya.
Dengan pembelajaran problem based learning ini, peserta didik dari sejak
awal sudah dihadapkan berbagai masalah kehidupan yang mungkin akan
ditemuinya kelak pada saat mereka sudah lulus dari bangku sekolah.’

Dari diskripsi singkat di atas, dapat digambarkan bahwa hasil belajar
IPA kelas VV MI Salafiyah Sidorejo dari 32 siswa ada 22 siswa yang hasil
belajarnya masih rendah, nilainya banyak sekali yang kurang dari kriteria
ketuntasan minimal (KKM) Untuk itu peneliti memberikan masukan kepada
guru IPA untuk menggunakan Stategi Pembelajaran Problem based learning
dalam pembelajaran IPA. Dengan strategi tersebut peneliti mengetahui
pengaruh penggunaan strategi Problem based learning terhadap hasil belajar
IPA dan seberapa besar pengaruhnya.

Berdasarkan latar belakang permasalahan diatas peneliti tertarik untuk
mengadakan penelitian yang berjudul “Pengaruh strategi pembelajaran
problem based learning terhadap hasil belajar IPA siswa kelas V di MI
Salafiyah Sidorejo”. Dalam rangka ingin mengetahui adakah pengaruh hasil

belajar IPA dengan menggunakan strategi pembelajaran problem based

" Marhamah Saleh, “Stretegi Pembelajaran Figh dengan Problem based learning”, (Jakarta:
Jurnal Ilmiah DIKDAKTIKA, Fakultas Iimu Tarbiyah dan Keguruan UIN Syarif Hidayatullah
Jakarta, Vol. X1V, No. 1 Tahun 2013), him. 15



learning. Seberapa besar pengaruh hasil belajar IPA siswa kelas V di Ml
Salafiyah Sidorejo dengan menggunakan strategi pembelajaran problem

based learning.

Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah
penelitian ini sebagai berikut:
1. Adakah pengaruh hasil belajar IPA siswa kelas V dengan menggunakan
strategi pembelajaran problem based learning ?
2. Seberapa besar pengaruh dalam penggunaan strategi pembelajaran
problem based learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran

IPA kelas V di MI Salafiyah Sidorejo ?

. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui pengaruh dalam penggunnaan strategi pembelajaran
problem based learning terhadap hasil belajar IPA kelas V Madrasah
Ibtidaiyah Salafiyah Sidorejo.

2. Untuk mengetahui berapa besar pengaruh dalam penggunaan strategi
pembelajaran problem based learning terhadap hasil belajar siswa padaa

mata pelajaran IPA kelas V di M1 Salafiyah Sidorejo.



D. Kegunaan Penelitian
Di samping tujuan yang ingin dicapai, penelitian ini diharapkan juga
dapat memberikan kegunaan, baik kegunaan secara teoritis maupun kegunaan
praktis seperti diuraikan berikut ini :
1. Kegunaan Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan terkait dengan
pembelajaran Problem based learning dan dapat mengembangkan ilmu

pengetahuan ilmiah di bidang pendidikan.

2. Kegunaan Praktis
a. Bagi Guru
Untuk dijadikan pedoman guru dalam melakukan pembelajaran
kaitannya dengan penerapan strategi problem based learning untuk
meningkatkan hasil belajar siswa
b. Bagi sekolah
Untuk meningkatkan kualitas siswa dan guru di sekolah tersebut.
Sekolah juga dapat pengetahuan tentang bagaimana langkah-langkah
strategi problem based learning. selanjutnya diharapkan dapat
meningkatkan hasil belajar siswa kelas V di sekolah tersebut, karena
sebelumnya hasil belajar IPA masih banyak nilai yang di bawah kriteria
ketuntasan maksimal
c. Bagi peneliti selanjutnya
Penelitian ini berguna sebagai bahan referensi untuk penelitian

selanjutnya.



E. Sistematika Penulisan

Penelitian ini terdiri dari bagian awal, bagian inti, dan bagian akhir.
Bagian awal terdiri halaman sampul luar, halaman judul, halaman pernyataan
keaslian skripsi, halaman nota pembimbing, halaman pengesahan,
transliterasi, halaman persembahan, halaman motto, abstrak, kata pengantar,
daftar isi, daftar tabel, daftar gambar, dan daftar lampiran.

Bagian inti terbagi menjadi lima bab, yaitu bab I, bab II, bab IlI, bab
IV, dan bab V, dengan penjelasan sebagai berikut:

Bab I, Pendahuluan terdiri dari Latar Belakang Masalah, Rumusan
Masalah, Tujuan Penelitian, Kegunaan Penelitian, Tinjauan Pustaka, Metode
dan Jenis Penelitian, dan Sistematika Penulisan.

Bab |IlI, Merupakan Landasan Teori yang membahas tentang
penggunaan strategi problem based learning dan hasil belajar siswa.
Pembahasan stategi meliputi: Pengertian strategi problem based learning,
langkah-langkah strategi problem based learning, Keunggulan dan
Kelemahan starategi problem based learning, Penggunaan Strategi Problem
based learning. Pembahasan tentang Hasil Belajar Siswa, meliputi:
Pengertian ~ Belajar, Pengertian Hasil Belajar, faktor-faktor yang
mempengaruhi hasil belajar siswa.

Bab 111, Tinjauan Umum Madrasah Salafiyah Sidorejo yang terdiri dari
Situasi Umum berisi : Tinjauan Historis, Letak Geografis, Visi dan Misi,

Struktur Organisasi, Keadaan Guru, Peserta Didik serta Staf Karyawan. Data



hasil angket tentang penggunaan strategi problem based learning. Dan nilai
hasil harian siswa kelas V Madrasah Ibtidaiyah Salafiyah Sidorejo.

Bab 1V, Analisis Data dan Pembahasan terdiri dari Analisis
pendahuluan yang berisi analisis variabel X (penggunaan strategi) dan
variabel Y (hasil belajar), analisis uji hipotesis, dan analisis tindak lanjut.

Bab V, Penutup yang berisi kesimpulan, saran, dan kritik. Pada bagian
akhir memuat halaman daftar pustaka, lampiran-lampiran, dan daftar riwayat

hidup.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai penelitian
ini, maka dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem Based

Learing dapat meningkatkan hasil belajar IPA kelas VV M1 Salafiyah Sidorejo

Tirto Pekalongan. Berdasarkan simpulan utama tersebut dapat dijabarkan

menjadi simpulan sesuai dengan rumusan masalah peneitian yaitu sebagai

berikut:

1. Hasil Belajar IPA Kelas V Ml Salafiyah Sidorejo sebelum melakukan
pembelajaran cooperative learning dalam materi peristiwa alam beserta
dampaknya, kelompok kontrol dari 16 anak diperoleh jumlah nilai = 1.075
dengan rata-rata 67,19 dan standar deviasi 10,58. Sedangkan setelah
dilaksanakan pembelajaran cooperative learning dari 16 anak diperoleh
jumlah nilai=1.331,25 dengan rata-rata 83,20 dan standar deviasi 7,11. Jadi
terdapat peningkatan jumlah nilai = 256.25, kenaikan rata-rata = 14,01 dan
perubahan standar deviasi = 3,46. dengan demikian terjadi kenaikan
sebesar 24 %

2. Hasil Belajar IPA Kelas V MI Salafiyah Sidorejo sebelum melakukan
pembelajaran problem based learning dalam materi peristiwa alam beserta
dampaknya, kelompok eksperimen dari 16 anak diperoleh jumlah nilai =

1.106,25 dengan rata-rata 69,14 dan standar deviasi 7,73. Sedangkan
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setelah dilaksanakan pembelajaran problem based learning dari 16 anak
diperoleh jumlah nilai=1.343,75 dengan rata-rata 83,98 dan standar deviasi
6,02 Jadi terdapat peningkatan jumlah nilai = 237,5, kenaikan rata-rata =
14,84 dan perubahan standar deviasi = 1,71. dengan demikian terjadi
kenaikan sebesar 21,5 %

3. Dari 2 hasil cara pengambilan keputusan diatas Maka dapat disimpulkan
bahwa strategi problem based learning dapat menghasilkan pengaruh
positif terhadap hasil belejar IPA kelas V. kelompok kontrol megalami
peningkatan 24%, sedangkan kelas eksperimen mengalami peningkatan

21%.

B. Saran
Berdasarkan simpulan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti,
maka peneliti mempunyai beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi guru
Guru sebaiknya selalu melakukan pengelolaan kelas yang baik, penataan
meja kelompok harus teratur karena penataan ruang merupakan salah satu
faktor pendukung keberhasilan pelaksanaan proses kegiatan belajar
mengajar.
2. Bagi siswa
Siswa dalam mengikuti proses pembelajaran menggunakan Strategi
problem based learning agar bisa lebih aktif serta memiliki rasa ingin tahu

yang tinggi agar memberikan hasil yang maksimal.
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3. Bagi pihak sekolah
Pihak sekolah diharapkan dapat mendorong dan memberikan dukungan
kepada guru agar dapat mewujudkan pembelajaran kooperatif dengan
memberikan tambahan fasilitas dan sarana yang mendukung untuk
kegiatan pembelajaran seperti LCD, ruang kelas yang memadai dan buku-
buku referansi yang menunjang materi pelajaran sehingga siswa tidak

hanya mengandalkan guru dan modul sebagai sumber belajar.
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