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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini
adalah hasil Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No.
158 Tahun 1987 dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia No. 0543b/U/1987. Transliterasi tersebut digunakan untuk
menulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke dalam bahasa
Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam bahasa
Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus
Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman
transliterasi itu adalah sebagai berikut:

1. Konsonan

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan

Arab dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini sebagian

dilambangkan dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda

dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Di bawabh ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan
| alif tidak tidak dilambangkan
dilambangkan

< ba B Be
< ta T Te
< sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je

z ha h ha (dengan titik di

bawah)

z kha kh ka dan ha

2 dal D De

3 zal Z zet (dengan titik di

atas)

0 ra R Er

J zai V4 Zet
o sin S Es




Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan
B syin Sy es dan ye
o= sad S es (dengan titik di
bawah)
o= dad d de (dengan titik di
bawah)
L ta t te (dengan titik di
bawah)
L za z zet (dengan titik di
bawah)
¢ ‘ain ¢ koma terbalik (di atas)
¢ gain G Ge
- fa F Ef
3 qaf Q Qi
< kaf K Ka
J lam L El
A mim M Em
O nun N En
B) wau AV We
3 ha H Ha
¢ hamzah ’ Apostrof
¢ ya Y Ye
2. Vokal
Vokal Tunggal Vokal Rangkap Vokal Panjang
=2 =13
l=1 sl =ai L&) =1
l=u sl=au =1
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Ta Marbutah

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/
Contoh:

yen 3 e ditulis mar atun jamilah

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/
Contoh:

4.l ditulis fatimah

Syaddad (Tasydid, Geminasi)

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan
huruf yang diberi tanda syaddad tersebut.

Contoh:

Ly ditulis rabbana

ol ditulis al-birr

Kata Sandang (Artikel)

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah”
ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti
dengan huruf yang sama dengan huruf yang langsung mengikuti
kata sandang itu.

Contoh:

o=l ditulis asy-syamsu

JaJI ditulis ar-rajulu

suudl  ditulis as-sayyidah

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf gamariyah”
ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda
sempang.

Contoh:

e ditulis al-gamar

oyl ditulis al-badt’

Bl ditulis al-jalal
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Huruf Hamzah

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditranliterasikan. Akan
tetapi jika hamzah tersebut berada di tengah atau di akhir kata,
huruf hamzah itu ditransliterasikan dengan apostrof //

Contoh:

ol ditulis umirtu

£t ditulis syai 'un
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MOTTO

"Jangan engkau bersedih, sesungguhnya Allah bersama kita."

(QS At Taubah: 40)



ABSTRAK

Amin, Izzul Karim Nasikhul. 2024. Pengaruh Kemandirian Belajar dan
Disposisi Matematis Terhadap Prestasi Belajar Pada Mata Kuliah
Mahasiswa Tadris Matematika Universitas Islam Negeri K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Skripsi. Pekalongan: Universitas
Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid.

Kata Kunci: Kemandirian Belajar, Disposisi Matematis, Prestasi
Belajar.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kompetensi kemandirian
belajar yang semakin krusial, karena mahasiswa harus mampu mencatri,
memahami, dan mengaplikasikan informasi secara mandiri. Di sisi lain,
disposisi matematis mencerminkan sikap dan kecenderungan mahasiswa
dalam menghadapi matematika, termasuk persepsi, kepercayaan diri,
dan minat terhadap mata kuliah . Kedua kompetensi ini menjadi
determinan utama dalam pencapaian prestasi akademik yang optimal.

Penelitian ini bertujuan : 1) untuk mengetahui pengaruh
kemandirian belajar terhadap prestasi belajar mahasiswa. 2) untuk
mengetahui pengaruh disposisi matematis terhadap prestasi belajar
mahasiswa. 3) untuk mengetahui pengaruh kemandirian belajar dan
disposisi matematis terhadap prestasi belajar mahasiswa.

Penelitian dilakukan dengan metode survei pada 50 mahasiswa
mata kuliah aljabar linear Tadris Matematika dengan teknik random
sampling. Jenis penelitian ini adalah ex post facto dengan pendekatan
kuantitatif. Pengumpulan data untuk kemandirian belajar dan disposisi
matematis menggunakan angket, sedangkan untuk prestasi belajar
menggunakan hasil Ujian Tengah Semester mata kuliah aljabar linear.
Analisis data menggunakan teknik analisis uji regresi sederhana dan
regresi berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Terdapat pengaruh yang
signifikan (thitung 2,970 > twner 2,01063 ) antara kemandirian belajar
terhadap prestasi belajar sebesar 15,5%. (2) Tidak terdapat pengaruh
yang signifikan (thitung 1,730 < tiaper 2,01063) antara disposisi matematis
terhadap prestasi belajar matematika pada mata kuliah aljabar linear
mahasiswa Tadris Matematika UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan (Ha ditolak dan H-o diterima). (3) Terdapat pengaruh yang

Xi



signifikan (Fnitung 4,351 > Franel 3,195) antara kemandirian belajar dan
disposisi matematis terhadap prestasi belajar (Ho ditolak dan Ha diterima
sebesar 15,6%, dan sebesar 84,4% dipengaruhi oleh variabel lain di luar
penelitian ini.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah fondasi utama dalam pengembangan sumber
daya manusia yang berkualitas. Pendidikan artinya proses pengubahan
sikap dan tata laku seseorang atau kelompok orang dalam usaha
mendewasakan manusia melalui upaya pengajaran dan latihan, proses
perbuatan, cara mendidik.! Salah satu aspek penting dalam pendidikan
adalah kemampuan siswa untuk belajar secara mandiri dan memiliki
disposisi yang baik terhadap mata pelajaran, khususnya matematika.

Kemandirian belajar (self-regulated learning) menurut Hargis
dan Kerlin merupakan proses perancangan dan pemantauan diri yang
seksama terhadap proses kognitif dan afektif dalam menyelesaikan suatu
tugas akademik.? Kemandirian belajar dan disposisi matematis
merupakan dua faktor yang diduga berpengaruh signifikan terhadap
prestasi belajar mahasiswa. Dalam konteks ini, penting untuk
mengeksplorasi bagaimana kedua faktor ini berperan dalam menentukan
hasil belajar mahasiswa, khususnya pada program studi Tadris
Matematika di Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Kemandirian belajar merujuk pada kemampuan individu
untuk mengatur dan mengontrol proses belajarnya sendiri, termasuk
kemampuan merencanakan, memantau, dan mengevaluasi pembelajaran
yang dilakukan. Mahasiswa yang memiliki kemandirian belajar yang
tinggi diharapkan mampu mengatasi berbagai tantangan akademik
secara mandiri dan memiliki motivasi intrinsik untuk mencapai tujuan
belajarnya. Dalam era informasi dan teknologi yang berkembang pesat,
kemandirian belajar menjadi kompetensi yang semakin krusial, karena
mahasiswa harus mampu mencari, memahami, dan mengaplikasikan
informasi  secara mandiri. Di sisi lain, disposisi matematis

Dep. P&K, “Kamus Besar Bahasa Indonesia”, (Jakarta, Balai Pustaka,
1987), him. 204

2Heris Hendriana, dkk, “Hard Skills dan Soft Skills Matematik Siswa”,
(Bandung: PT Refika Aditama, 2018), Cet. 2, him. 1
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2

mencerminkan sikap dan kecenderungan mahasiswa dalam menghadapi
matematika, termasuk persepsi, kepercayaan diri, dan minat terhadap
mata pelajaran ini.

Disposisi Matematis didefinisikan sebagai keyakinan atau
perilaku memandang dan menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan
matematika, serta kecenderungan menganggap matematika sebagai
sesuatu yang logis, berguna, dan berharga. Di sisi lain, disposisi adalah
kecenderungan secara sadar dan rela untuk berperilaku dengan tujuan
tertentu.®>  Sumarmo menggambarkan disposisi matematis sebagai
dedikasi yang kuat pada pembelajaran matematika, yang terdiri dari
kepercayaan diri siswa pada pembelajaran matematika, fleksibilitas
siswa dalam mempelajari ide-ide matematika, ketekunan siswa dalam
menyelesaikan tugas matematika, dan minat dan rasa ingin tahu yang
kuat siswa terhadap masalah matematika. Disposisi positif terhadap
matematika diharapkan dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis,
analitis, dan logis, yang sangat penting dalam mempelajari dan
memahami konsep-konsep matematis. Sikap yang positif dan rasa
percaya diri dalam matematika dapat membantu mahasiswa mengatasi
ketakutan dan kecemasan yang seringkali menghambat pencapaian
prestasi akademik dalam bidang ini.

Prestasi belajar mahasiswa merupakan salah satu indikator
penting dalam mengukur keberhasilan proses pendidikan di perguruan
tinggi. Prestasi belajar tidak hanya mencerminkan kemampuan
akademik mahasiswa, tetapi juga menunjukkan efektivitas metode
pengajaran, kurikulum, serta lingkungan belajar yang diberikan oleh
institusi pendidikan. Prestasi belajar adalah hasil usaha nyata yang
diukur untuk memenuhi kebutuhan intruksional dan ditunjukkan dalam
bentuk simbol, angka, huruf, atau kalimat. Prestasi belajar adalah
penilaian hasil usaha kegiatan belajar yang telah dicapai siswa dalam

3 Hamidah, M. T., & Prabawati, M. N. (2019). “Pembelajaran Matematika
Pada Materi Statistika Di MTSN 11 Tasikmalaya”. (Tasikmalaya: Prosiding Seminar
Nasional & Call For Papers Program Studi Magister Pendidikan Matematika
Universitas Siliwangi), him. 373-380.
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jangka waktu tertentu.* Oleh karena itu, memahami faktor-faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar mahasiswa menjadi sangat penting untuk
meningkatkan kualitas pendidikan secara keseluruhan. Mahasiswa
sebagai individu yang berada pada tahap transisi dari pendidikan
menengah ke pendidikan tinggi, dihadapkan pada berbagai tantangan
akademik dan non-akademik yang dapat mempengaruhi prestasi
belajarnya. Faktor-faktor seperti kemampuan kognitif, motivasi,
dukungan sosial, dan kondisi psikologis seringkali menjadi determinan
utama dalam pencapaian prestasi akademik yang optimal.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kemandirian
belajar dan disposisi matematis terhadap prestasi belajar pada mata
kuliah mahasiswa Tadris Matematika di Universitas Islam Negeri K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Mengingat pentingnya kedua faktor
tersebut, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi nyata
dalam pengembangan strategi pembelajaran yang lebih efektif dan
mendorong peningkatan prestasi akademik mahasiswa.

Pemilihan Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan sebagai lokasi penelitian juga didasarkan pada keunikan dan
karakteristik mahasiswa di institusi ini, yang mungkin memiliki latar
belakang dan pengalaman belajar yang berbeda dibandingkan dengan
mahasiswa di universitas lain. Oleh karena itu, hasil penelitian ini
diharapkan dapat memberikan gambaran yang lebih spesifik dan relevan
mengenai pengaruh kemandirian belajar dan disposisi matematis
terhadap prestasi belajar di lingkungan pendidikan tinggi berbasis
keagamaan. Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya berfokus pada
aspek teoretis, tetapi juga diharapkan mampu memberikan rekomendasi
praktis yang dapat diterapkan oleh dosen dan pengelola program studi
untuk meningkatkan kualitas pembelajaran dan prestasi akademik
mahasiswa Tadris Matematika di Universitas Islam Negeri K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Berdasarkan paparan di atas, peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian yang berjudul “Pengaruh Kemandirian Belajar dan

4Arikunto, Suharsimi. “Dasar-Dasar Evaluasi Pendidikan”, (Jakarta: Bumi
Aksara, 2006), him. 46.
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Disposisi Matematis Terhadap Prestasi Belajar Pada Mata Kuliah
Mahasiswa Tadris Matematika Universitas Islam Negeri K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, peneliti merumuskan
masalah yang akan dilakukan dalam bentuk pertanyaan antara lain:
1. Apakah terdapat pengaruh kemandirian belajar terhadap prestasi
belajar mahasiswa pada mata kuliah aljabar linear Tadris
Matematika UIN K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan?

2. Apakah terdapat pengaruh disposisi matematis terhadap prestasi
belajar pada mata kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris
Matematika UIN K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan?

3. Apakah terdapat pengaruh kemandirian belajar dan disposisi
matematis terhadap prestasi belajar pada mata kuliah aljabar linear
mahasiswa Tadris Matematika UIN K.H.Abdurrahman Wahid
Pekalongan?

C. Tujuan Penelitian

Berikut disajikan tujuan dari penelitian ini berdasarkan rumusan
masalah di atas.
1. Mengkaji pengaruh kemandirian belajar terhadap prestasi belajar
pada mata kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris Matematika UIN
K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan.

2. Mengkaji pengaruh disposisi matematis terhadap prestasi belajar
pada mata kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris Matematika UIN
K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan.

3. Mengkaji pengaruh kemandirian belajar dan disposisi matematis
terhadap prestasi belajar pada mata kuliah aljabar linear mahasiswa
Tadris Matematika UIN K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan.



D. Kegunaan Penelitian

1. Kegunaan Teoritis

a

. Penelitian ini diharapkan bisa menambah wawasan dan sebagai

bahan referensi baru di Program Studi Tadris Matematika UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi pada literatur
FTIK sebagai acuan karya ilmiah ke depan.

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan atau masukan
bagi peneliti selanjutnya yang mempunyai bahan kajian serupa
dengan penelitian ini.

Penelitian ini diharapkan menambah wawasan terkait
kemandirian belajar dan disposisi matematis yang dapat
berpengaruh terhadap prestasi belajar matematika.

2. Kegunaan Praktis

a.

Bagi Lembaga Pendidikan: sebagai bahan tolak ukur dalam
pengambilan kebijakan untuk mengupayakan peningkatan
prestasi belajar matematika dan sebagai bahan pustaka.

. Bagi Dosen: sebagai bahan inovasi untuk menanamkan

kemampuan kemandirian belajar dan disposisi matematis.

Bagi Mahasiswa: sebagai peningkatan prestasi belajar dengan
memaksimalkan kemampuan kemandirian belajar dan disposisi
matematis.

. Bagi Peneliti: memberikan pemahaman mengenai kemampuan

yang dapat berpengaruh dalam meningkatkan prestasi belajar
matematika.

E. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan skripsi dalam penelitian ini terdiri dari tiga

bagian yaitu bagian awal, inti dan akhir. Masing-masing bagian tersebut
memiliki sistematika sebagai berikut:

1.

Bagian Awal

Bagian awal terdiri dari halaman sampul luar, halaman judul,
halaman pernyataan keaslian skripsi, halaman nota pembimbing,
halaman pengesahan, transliterasi, halaman persembahan, halaman



moto, abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar gambar
dan daftar lampiran.
Bagian Inti

Bagian inti terdiri dari pendahuluan, teori yang digunakan
untuk landasan penelitian, metode penelitian, hasil penelitian dan
penutup.

BAB | (Pendahuluan)

Pada BAB | (Pendahuluan) terdiri dari latar belakang
masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian
dan sistematika penulisan.

BAB Il (Landasan Teori)

Pada BAB 1l (Landasan Teori) terdiri dari deskripsi teori,

penelitian yang relevan dan kerangka berpikir dan hipotesis.

BAB 11l (Metode Penelitian)

Pada BAB Ill (Metode Penelitian) terdiri dari jenis dan
pendekatan, tempat dan waktu, variabel, populasi, sampel, teknik
pengambilan sampel, teknik pengumpulan data, uji instrumen dan
teknik analisis data.

BAB 1V (Hasil Penelitian dan Pembahasan)

Pada BAB IV (Hasil Penelitian dan Pembahasan) terdiri dari
data hasil penelitian, analisis data dan pembahasan.
BAB V (Penutup)

Pada BAB V (Penutup) terdiri dari kesimpulan dan saran.
Bagian Akhir
Bagian akhir terdiri dari daftar pustaka dan lampiran.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang sudah dilaksanakan, didapatkan

hasil sebagai berikut:

1.

Terdapat pengaruh yang signifikan (thitung 2,970 > tianel 2,01063 )
antara kemandirian belajar terhadap prestasi belajar pada mata
kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris Matematika UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan (Ho ditolak dan Ha diterima).
Berdasarkan hasil uji koefisien determinasi R? variabel
kemandirian belajar menunjukkan angka 0,155, yang artinya
variabel kemandirian belajar berpengaruh terhadap variabel terikat
prestasi belajar matematika mahasiswa sebesar 15,5%.

Tidak terdapat pengaruh yang signifikan (thiung 1,730 < ttabel
2,01063) antara disposisi matematis terhadap prestasi belajar pada
mata kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris Matematika UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan (Ha ditolak dan H-o diterima).
Terdapat pengaruh yang signifikan (Fnitung 4,351 > Fraber 3,195)
antara kemandirian belajar dan disposisi matematis terhadap
prestasi belajar pada mata kuliah aljabar linear mahasiswa Tadris
Matematika UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan
Pekalongan (Ho ditolak dan Ha diterima). Berdasarkan hasil uji
koefisien determinasi R? variabel kemandirian belajar dan
disposisi matematis menunjukkan angka 0,156, yang artinya
variabel bebas kemandirian belajar dan disposisi matematis
berpengaruh terhadap variabel terikat prestasi belajar matematika
siswa sebesar 15,6%, dan sebesar 84,4% dipengaruhi oleh variabel
lain di luar penelitian ini.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan, peneliti dapat

memberikan beberapa saran sebagai berikut:
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1. Bagi Dosen atau Pendidik.

Dosen dapat melihat indikator yang terdapat pada
kemandirian belajar dan disposisi matematis, kemudian
melibatkannya dalam proses pembelajaran sebagai upaya untuk
meningkatkan prestasi belajar mahasiswa.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya.

Peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor lain yang
mempengaruhi prestasi mahasiswa dengan metode, objek atau
materi yang berbeda. Peneliti lain juga dapat menambahkan variabel
pendukung lain yang berasosiasi dengan prestasi belajar.

3. Bagi Pembaca.

Pembaca diharapkan dapat menambah wawasan sekaligus
memahami bahwa pembelajaran matematika pada semua aspek
saling berkaitan. Pembaca juga dapat memberikan masukan kepada

peneliti.
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