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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil
Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987.
Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang
belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke
dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Lingustik atau Kamus
Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah

sebagai berikut.

1. Konsonan

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
{ Alif | tidak dilambangkan tidak dilambangkan
< Ba B Be
) Ta T Te
& Sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
c Ha h ha (dengan titik di
bawah)
¢ Kha Kh ka dan ha
s Dal D De
3 Zal Z zet (dengan titik di atas
3 Ra R Er
3 Zai Z Zet
i Sin S Es




& Syin Sy es dan ye

o2 Sad $ es (dengan titik di
bawah)

5 Dad d de (dengan titik di
bawah)

b Ta t te (dengan titik di
bawah)

b Za z zet (dengan titik di
bawah)

¢ ‘ain ’ koma terbalik (di atas)

¢ Ghain G Ge

g Fa F Ef

é Qaf Q Qi

| Kaf K Ka

J Lam L El

. Mim M Em

R) Nun N En

Wau W We

2 Ha H Ha

. Hamzah Apostrof

< Ya Y Ye

Vokal

Vokal Tunggal

Vokal rangkap

Vokal Panjang

T-a

al

RN
DN
I

g =i

3\=au

S=1

Ta Marbutah

Ta marbutah hidup dilambangkan dengan /t/

Contoh:

il 81, ditulis

vi

mar’atun jamilah




Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/
Contoh:

&b @ ditulis  fatimah
Syaddad (tasydid, geminasi)

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf yang
diberi tanda syaddad tersebut.
Contoh:

Wy ditulis rabbana ¥ ditulis al-barr

Kata sandang (artikel)

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditrasnsliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /1/ diganti dengan huruf yang sama
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

Contoh:

et Ditulis asy-syamsu
Jo Ditulis ar-rojulu
suwJ) Ditulis  as-sayyidinah

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah” ditransliterasikan
dengan bunyinya, yaitu bunyi /1/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan
dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:

ol Ditulis al-gamar
g Ditulis al-badi’
Jys-1 Ditulis  al-jalal
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6. Huruf Hamzah

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi,
jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, hurus hamzah

itu ditransliterasikan dengan apostrof /°/.

Contoh: @ Ditulis umirtu
s Ditulis syai’un

& Ditulis Umirtu

4 Ditulis syai’'un
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ABSTRAK

Ihwan Maulana, 2024. Pengaruh Pembelajran Doa-doa Harian terhadap
Pembentukan Karakter Religius Peserta Didik di TPQ Daarul Ulum Pegiringan
Bantarbolang Pemalang. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam (PAI).
Fakultas Tarbiyah Dan llmu Keguruan. Universitas K.H Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Pembimbing: Mokh. Imron Rosyadi, M.Pd.

Kata Kunci: Pembelajran, Doa-doa Harian, Karakter Religius

Pembiasaan adalah kegiatan yang dilakukan secara terus-menerus dalam
kehidupan sehari-hari anak sehingga menjadi kebiasaan yang baik. Pembiasaan
juga berarti upaya yang dilakukan secara berulang untuk membiasakan individu
dalam bersikap, berperilaku, dan berpikir dengan benar.

Rumusan masalah penelitian ini berupa bagaimana bentuk pembiasaan doa-
doa harian, bagaimana bentuk karakter religius, dan pengaruh pembiasaan doa-doa
harian terhadap pembentukan karakter religius peserta didik di TPQ Daarul Ulum
Pegiringan Bantarbolang Pemalang. Tujuannya untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh pengaruh pembiasaan doa-doa harian terhadap pembentukan karakter
religius peserta didik yang berguna untuk pengefesien pembiasaan di TPQ.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian lapangan dengan
pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dan
dokumentasi. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 49 reponden. Jenis analisis
data menggunakan rumus regresi linear sederhana dengan uji hipotesis yaitu uji t
dengan bantuan program SPSS24.

Hasil penelitian menunjukan pembiasaan doa-doa harian termasuk baik
dibuktikan dari nilai rata-rata angket penggunaan video 11,30 terletak pada interval
11-15, pembentukan karakter religius termasuk baik dibuktikan dengan nilai rata-
rata angket minat belajar 74,95 terletak pada interval 61-80. Pada uji koefisien
determinasi yang nilainya 0,043 yang berarti pengaruh pembiasaan doa-doa harian
terhadap pembentukan karakter religius sebesar 4,3%. Pembiasaan doa-doa harian
memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pembentukan karakter religius,
ini menggambarkan bahwa semakin tinggi pembiasaan doa-doa harian, maka
semakin berpengaruh terhadap pembentukan karakter religius. Hasil ini sesuai
dengan analisis regresi linear sederhana pada uji t yaitu di peroleh nilai 0,171 >
0,05. Maka Ha diterima, artinya secara persial tidak ada pengaruh yang signifikan
antara pembiasaan doa-doa harian terhadap pembentukan karakter religius peserta
didik.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pada masa sekarang, banyak kasus kemerosotan moral yang terjadi di
Indonesia. Salah satunya adalah krisis dalam dunia pendidikan. Banyak peserta
didik yang sering membolos, menjamurnya budaya menyontek para peserta,
kasus tawuran antar pelajar, dan prilaku menyimpang lainnya. Hal tersebut
dikarenakan kurangnya pembentukan karakter pada peserta didik. Oleh sebab
itu, sangat diperlukan pembentukan karakter sejak dini yang dapat dimulai dari
lingkungan keluarga, sekolah, dan masyarakat.!

Pembentukan karakter dapat dilakukan melalui beberapa kegiatan
keagamaan berupa pembelajaran, keteladanan, dan lain sebagainya.
Berdasarkan observasi awal, peneliti melihat bahwa TPQ Daarul Ulum
melakukan pembentukan karakter religius melalui beberapa kegiatan yang
dilakukan pastinya doa-doa harian termasuk kedalam kegiatanya. Kegiatannya
seperti melakukan pembiasan dengan rutin membaca doa-doa harian, membaca
surat-surat pendek, dan lain sebagainya. Namun dalam pelaksanaannya
terbilang belum berjalan secara maksimal, dikarenakan tidak semua peserta
didik ikut dalam pembiasaan pembacaan doa-doa harian tersebut, bahkan

masih ada yang asik ngobrol dengan temannya. Jadi, berdasarkan observasi

1 Eny Wahyu Suryanti, Febi Dwi Widayanti, Penguatan Pendidikan Karakter Berbasis
Religius (Malang: Universitas Wisnuwardhana Malang, 2018), him. 254.



awal yang telah dilakukan peneliti dapat disimpulkan bahwa kegiatan doa-doa
harian tidak selalu mempengaruhi pembentukan karakter religius.

Menurut Ibrahim pembiasaan doa-doa harian yang terstruktur dan
terjadwal dapat membantu peserta didik memperdalam pemahaman tentang
agama dan menguatkan karakter religius mereka.? Selain itu, menurut Hasani
pembiasaan doa-doa harian juga dapat membantu peserta didik meningkatkan
kualitas ibadah dan perilaku moral mereka.?

Namun, di sisi lain, ada juga pendapat yang menyatakan bahwa
pembiasaan doa-doa harian tidak selalu memberikan dampak yang signifikan
terhadap pembentukan karakter religius peserta didik. Sebagai contoh, menurut
Yusuf dan Sufa pembiasaan doa-doa harian yang tidak disertai dengan
pengertian yang cukup dan pemahaman yang baik tentang maknanya, hanya
akan menjadi sekedar kegiatan rutin yang kurang bermakna.* Oleh karena itu,
kegiatan pembiasaan doa-doa harian harus disertai dengan pengertian yang
cukup dan pemahaman yang baik tentang maknanya, agar kegiatan tersebut
dapat berguna bagi kehidupan dan menjadikan peserta didik memiliki karakter
religius.

Keutamaan atau fadillah dari mempelajari dan mengamalkan doa-doa

harian yakni mendapatkan kemudahan dalam belajar, mendapatkan

2 Ibrahim, dkk, “Efektivias Pembelajaran Do’a Harian terhadap Pembentukan Karakter
Religius Siswa” (Malang: Jurnal Pendidikan Agama Islam, Vol. 3, No. 1, 2019), him. 99.

3 M. Hasani, “Efektifitas Penggunaan Media Audio-Visual pada Pembiasaan doa-doa Harian
terhadap Pengetahuan dan Perilaku Shalat pada Siswa Kelas VII MTs Negeri 4 Kendari” (Malang:
Jurnal Pendidikan Agaama Islam, Vol. 2, No. 2, 2018), him. 122.

4 M. H. Yusuf, & S. Sufa, “Efektivitas Pembelajaran doa-doa Harian dalam Meningkatkan
Karakter Religius Siswa” (Riau: Jurnal Pendidikan Agaama Islam Al-Tharigah, Vol. 6, No. 1, 2020),
him. 63.



keberkahan dari ilmu yang dipelajari, dan menambah keimanan kepada Allah
SWT.> Dari keutamaan-keutamaan tersebut menjelaskan bahwa mempelajari
dan mengamalkan doa-doa harian merupakan kegiatan yang berguna, baik
didunia maupun diakhirat.

Berdasarkan uraian-uraian di atas maka peneliti terdorong untuk meneliti
“Pengaruh Pembiasaan Doa-doa Harian terhadap Pembentukan
Karakter Religius Peserta Didik di TPQ Daarul Ulum Pegiringan

Bantarbolang Pemalang”.

Rumusan Masalah

Peneliti menemukan bahwa masalah utama penelitian adalah bagaimana
pembelajaran doa harian berdampak pada pembentukan karakter religius siswa.
Karena pembelajaran ini belum optimal, peneliti menyarankan cara yang
efektif untuk membentuk karakter religius siswa. Untuk mencapai tujuan
penelitian, peneliti membuat masalah. Dengan kata lain, rumusan masalahnya
adalah:

1. Bagaimana bentuk pembiasaan doa-doa harian di TPQ?

2. Bagaimana bentuk karakter religius peserta didik di TPQ Daarul Ulum
Pegiringan Bantarbolang Pemalang?

3. Adakah pengaruh pembiasaan doa-doa harian pada pembentukan karakter
religius peserta didik di TPQ Daarul Ulum Pegiringan Bantarbolang

Pemalang?

5 Karyo, Ketua TPQ Daarul Ulum Pegiringan, Wawancara Pribadi, 29 Oktober 2023.



Tujuan Penelitian

Melihat rumusan diatas maka dapat ditemukan tujuan penelitian yang

akan dilakukan:

1. Untuk mengetahui bentuk pembiasaan doa-doa harian di TPQ.

2. Untuk mengetahui bentuk karakter religius peserta didik di TPQ Daarul
Ulum Pegiringan Bantarbolang Pemalang.

3. Untuk mengetahui pengaruh pembiasaan doa-doa harian pada
pembentukan karakter religius peserta didik di TPQ Daarul Ulum

Pegiringan Bantarbolang Pemalang.

Kegunaan Penelitian

1. Secara Teoritis
Penelitian ini diharapkan akan memberikan kontribusi ilmiah untuk
memperluas pengetahuan, khususnya tentang bagaimana karakter religius
peserta didik di TPQ Daarul Ulum Pegiringan Bantarbolang Pemalang
dipengaruhi oleh pembiasaan Doa-doa harian. Hasil penelitian juga akan
digunakan sebagai referensi dan bacaan untuk studi berikutnya.
2. Secara Praktis
Diharapkan hasil penelitian ini memiliki makna atau manfaat bagi
peserta didik, guru, sekolah, dan peneliti.

a. Bagi peserta didik



Dengan demikian, hasil penelitian diharapkan dapat
menghasilkan peserta didik yang memiliki sifat-sifat yang positif,
yang dapat bermanfaat bagi masyarakat.

b. Bagi Guru

Diharapkan bahwa penelitian ini akan berfungsi sebagai sumber
referensi untuk pengembangan dan perubahan metode pembiasaan
lainnya yang bertujuan untuk mempercepat pembentukan karakter
religius pada peserta didik.

c. Bagi Sekolah

Penelitian ini dapat membantu dan mendorong pembentukan
karakter religius melalui pembiasaan doa-doa harian di TPQ Daarul
Ulum Pegiringan.

d. Bagi Peneliti

Diharapkan bahwa penelitian ini akan meningkatkan dan
memberikan pengalaman, kemampuan, dan keterampilan peneliti
untuk menerapkan pengetahuan yang mereka pelajari di bangku

kuliah.

E. Sistematika Penelitian Skripsi

Sistem penulisan skripsi terdiri dari tiga bagian: bagian awal, bagian inti,
dan bagian akhir. Pada awal bagian, halaman judul dan sampul disertakan.
Selanjutnya, ada pernyataan tentang keaslian skripsi, nota pembimbing,

pengesahan, transliterasi, persembahan, moto, abstrak, kata pengantar, daftar



isi, tabel, gambar, dan lampiran. Pada bagian inti terdiri atas 5 bab yang

meliputi:

1.

4.

BAB 1 PENDAHULUAN

Pembahasan bab pendahuluan terdiri dari beberapa sub-bab, yang
meliputi latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian,
kegunaan penelitian, dan sistematika penulisan skripsi.
BAB Il LANDASAN TEORI

Bab ini terdiri dari tiga bagian: deskripsi teori, penelitian terdahulu,
dan kerangka berpikir. Deskripsi teori membahas bagaimana pembiasaan
doa-doa harian memengaruhi pembentukan karakter religius. Ini
mencakup pengaruh, pembiasaan, doa-doa harian, dan karakter religius.
Selanjutnya, kerangka berpikir digunakan untuk mengikuti penelitian
terkait dengan menggambarkan konsep alur dari pemikiran peneliti dalam
skripsi.
BAB Il METODE PENELITIAN

Secara garis besar, bab metode penelitian berfungsi sebagai alat
untuk mengumpulkan dan menganalisis data penelitian. Bab ini terdiri dari
beberapa subbab dan mencakup jenis penelitian dan pendekatan yang
digunakan, waktu dan lokasi penelitian, variabel yang digunakan dalam
penelitian, populasi, sampel, dan teknik pengumpulan data yang
digunakan, dan terakhir, analisis data.

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN



Isi dari bab ini merupakan tindak lanjut dari analisis data yang telah
dilakukan. Penyampaian hasil penelitian dan pembahasannya sesuai
rumusan masalah yang diajukan.

BAB V PENUTUP

Bab penutup adalah bab terakhir dari penelitian. Kesimpulan dan
rekomendasi adalah bagian dari bab ini. Kesimpulan dibuat dengan
menyampaikan kesimpulan penelitian. Fokus penarikan adalah variabel
penelitian yang dibahas dan subjek yang secara khusus berhubungan
dengan variabel tersebut. Pada bagian berikutnya, peneliti menyarankan
metode baru untuk belajar dengan doa harian. Mereka juga menyarankan
studi lanjutan.

Pada tahap terakhir terdiri dari daftar pustaka dan lampiran. Daftar
pustaka menunjukkan nama buku, jurnal, ensiklopedia, laporan penelitian,
dan sumber lain yang disebutkan di bagian isi. Selain itu, lampiran dapat
mencakup surat izin penelitian, prosedur perhitungan, instrumen
penelitian, penghitungan statistik, rumus-rumus, dan hasil uji coba

instrumen. Selain itu, catatan lapangan dapat disertakan.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Pada akhir pembahasan skripsi yang berjudul “Pengaruh Pembiasaan

Doa-doa Harian Terhadap Pembentukan Karakter Religus Peserta Didik di

TPQ Daarul Ulum Pegiringan Bantarbolang Pemalang” peneliti dapat

menyimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1.

Pembiasaan Doa-doa Harian di TPQ Daarul Ulum Pegiringan
Bantarbolang Pemalang termasuk baik dibuktikan dari nilai rata-rata
angket doa-doa harian 11,30 terletak pada interval 11-16.

Pembentukan Karater Religius di TPQ Daarul Ulum Pegiringan
Bantarbolang Pemalang termasuk baik dibuktikan dari nilai rata-rata
angket karakter religius 74,95 terletak pada interval 61-80.

Adanya pengaruh antara pembiasaan doa-doa harian dengan pembentukan
karakter religius peserta didik di TPQ Daarul Ulum Pegiringan
Bantarbolang Pemalang. Hal ini dibuktikan pada hasil R Squer yang
diketahui sebesar 0,043 yang berarti pengaruh pembiasaan doa-doa harian
terhadap pembentukan karakter religius sebesar 4,3. Pada koefisien regresi
yang menyatakan bahwa setiap pembiasaan doa-doa harian meningkat 1
satuan, maka pembentukan karakter religius bertambah sebesar 0,171 dan
pada uji t menunjukan bahwa nilai signifikasi sebesar 0,171 > 0,05,

sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel Doa-doa Harian (X) tidak



berpengaruh terhadap variabel Karakter Religius (Y). Didukung dengan
nilai thiung Yang diketahui sebesar 1,391 lebih besar dengan distribusi ttapel
2,048, sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel Pembiasaan Doa-doa
Harian (X) tidak berpengaruh terhadap variabel Pembentukan Karakter

Religius (Y).

B. Saran

Setelah melakukan penelitian ada beberapa saran yang akan peneliti

sampaikan, antara lain:

1.

Agar dapat mengkaji secara lebih mendalam pada aspek doa-doa harian
dan hubungannya dengan studi longtudinal, dampak terhadap kesehatan
mental anak, penghayatan spiritual, dan dampaknya terhadap
kesejahteraan mentan dan emosional.

Kemudian yang berhubungan dengan variabel karakter religius seperti
pemahaman agama, praktik keagamaan, moralitas, etika, dan hubungan

sosial dalam konteks keagamaan.
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