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ABSTRAK
Rohmatika, Naela. NIM. 2317091. 2024. Pengaruh Frekuensi Belajar
Terhadap Kemampuan Literasi Numerasi Siswa Kelas V Pada Mata
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Guru Madrasah Ibtidaiyah FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid
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Kata Kunci: Frekuensi, Belajar, Literasi, Numerasi

Berdasarkan wawancara dengan Guru kelas V, sebagian siswa
belum lancar membaca dan berhitung, sehingga pada saat mengerjakan
tugas ataupun ulangan ada bebarapa siswa yang mengalami kesulitan
dan mendapat hasil belajar yang kurang maksimal. Namun, ada
beberapa siswa yang sering belajar di rumah sehingga mendapatkan
hasil belajar tinggi. Tapi sebaliknya, ada siswa yang sering belajar tapi
hasil belajarnya masih rendah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh frekuensi
belajar terhadap kemampuan literasi numerasis siswa kelas V pada
mata Pelajaran matematika.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan jenis
penelitian ex-post facto. Tipe studi korelasi terdiri dari dua variable
yaitu frekuensi belajar (X) dan kemapuan literasi numerasi (Y).
pengumpulan data menggunakan kuesioner, tes, dan dokumentasi serta
analisis data menggunakan uji regresi linear sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh positif terhadap
kemampuan literasi numerasi. Dalam uji regresi linear sederhana yang
telah dilakukan didapatkan koefisien regresi X sebesar 0,849
menyatakan bahwa setiap perubahan 1% nilai Tes literasi numerasi,

vii
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maka nilai Frekuensi belajar bertambah sebesar 0,849. Koefisien
regresi tersebut bernilai positif, sehingga dapat dikatakann bahwa
terjadi hubungan positif antara frekuensi belajar dengan kemampuan
literasi numerasi, semakin tinggi frekuensi belajar maka semakin
meningkat kemampuan literasi numerasi. Berdasarkan analisis
diperoleh besarnya nilai korelasi / hubungan (R) yaitu sebesar 0,763.
Dari output tersebut diperoleh koefisien determinasi (R Square) sebesar
0,582, yang mengandung pengertian bahwa frekuensi belajar memiliki
pengaruh sebesar 58,2% terhadap kemampuan literasi numerasi siswa.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Farel Gerald (Gerald, 2023) dalam wawancaranya di
Liputan 6 menyatakan bahwa ‘“berdasarkan hasil tes PISA
(Program for International Student Assesment) yang merupakan
tes internasional yang diikuti oleh siswa berusia 15 tahun dari
berbagai negara, termasuk Indonesia. Tes ini menilai kemampuan
siswa dalam membaca, matematika dan sains. Hasilnya sering
digunakan untuk membandingkan kualitas pendidikan antar
negara. Nisa mengungkapkan hasil tes PISA, masih ada sekitar
70 persen siswa Indonesia yang memiliki tingkat literasi di bawah
standar minimum yang ditetapkan (di Pos Bloc, Jakarta Pusat,
Sabtu, 29 Juli 2023). Hal ini menunjukkan bahwa masih banyak
siswa yang menghadapi kesulitan dalam  memahami,
menganalisis dan menggunakan informasi secara efektif yang
bisa mempengaruhi kemampuan mereka untuk belajar secara
mandiri.

Imron Masyhadi (Masyhadi, 2022) menyatakan dalam web
resmi Balai Besar Penjamin Mutu Pendidikan (BBPMP).
Mendikbudristek, Nadiem Makarim pada bulan Aprill 2022 telah
mencanangkan program merdeka belajar episode 19 yaitu Rapor
Pendidikan Indonesia. Dalam platform rapor pendidikan tersebut
berisi laporan hasil Asesmen Nasional dan analisis data lintas
sektor masing-masing satuan pendidikan dan daerah. Rapor
pendidikan dapat diakses oleh dinas pendidikan, satuan
pendidikan dan masyarakat umum. Berdasarkan data rapor
pendidikan tersebut berikut
tingkat capaian literasi dan numerasi siswa SD provinsi Jawa
Tengah tahun 2021.

Imron Masyhadi (Masyhadi, 2022) menjelaskan untuk
mengukur tingkat kemampuan literasi dan numerasi siswa, dibagi



menjadi 4 tingkatan yaitu, 1) di atas kompetensi minimum
(mahir); 2) mencapai kompetensi minimum (cakap); 3) di bawah
kompetensi minimum (dasar); dan 4) jauh di bawah kompetensi
minimum (perlu intervensi khusus).

Imron Masyhadi (Masyhadi, 2022) secara umum capaian
literasinya berada pada tingkat mencapai kompetensi minimum
(cakap), dengan nilai 1,81 (rentang 1-3). Nilai tersebut lebih
tinggi dari rata-rata nasional yang sebesar 1,67. Dari 35 kab/kota
yang ada di Jawa Tengah, 34 kab/kota berada pada tingkat
mencapai kompetensi minimum (cakap), hanya 1 kota yang
berada pada tingkat di atas kompetensi minimum (mahir), yaitu
Kota Magelang.

Sedangkan capaian numerasinya berada pada tingkat
mencapai kompetensi minimum (cakap), dengan nilai 1,62
(rentang 1-3). Nilai tersebut lebih tinggi dari rara-rata nasional
yang 1,54. Dari 35 kab/kota yang ada di Jawa Tengah, 28 berada
pada tingkat mencapai kompetensi minimum, 7 kab/kota berada
pada tingkat di bawah kompetensi minimum (dasar).

Suranto (2015:332) Proses belajar penting dilakukan oleh
setiap individu untuk menyesuaikan diri dengan lingkungan
sekitarnya. Salah satu indikator siswa dapat dikatakan telah
menguasai suatu bahan kajian atau ilmu yaitu dengan melihat
hasil belajarnya. Keberhasilan proses belajar salah satunya
didapat melalui frekuensi belajar. Frekuensi belajar merupakan
kekerapan seseorang dalam kegiatan belajar, yaitu dalam proses
perubahan tingkah laku seseorang ke arah yang lebih berkualitas
dan relatif menetap melalui interaksi dengan lingkungannya
sebagai hasil dari latihan dan pengalamannya. Belajar yang
dilakukan dengan frekuensi yang sering, rutin, dan dilakukan
secara berulang akan meningkatkan hasil belajar siswa. Semakin
tinggi frekuensi belajar siswa maka semakin tinggi hasil belajar
yang didapat, sebaliknya frekuensi belajar siswa yang rendah
maka semakin rendah hasil belajar yang didapat oleh siswa.

Berdasarkan penuturan Bu Siti Nurhawa selaku Guru Kelas
V di SD Negeri 03 Legokgunung menyebutkan bahwa “sebagian



1.2

1.3

3

anak didik saya belum lancar membaca dan berhitung, sehingga
pada saat mengerjakan tugas ataupun ulangan ada bebarapa siswa
yang mengalami kesulitan dan mendapat hasil belajar yang
kurang maksimal. Namun, ada beberapa siswa yang sering belajar
di rumah sehingga mendapatkan hasil belajar tinggi. Tapi
sebaliknya, ada siswa yang sering belajar tapi hasil belajarnya
masih rendah”.

Memahami literasi numerasi ini agar siswa-siswi mudah
memahami tentang membaca angka, grafik, simbol, dan operasi
aritmatika untuk hasil belajar yang baik. Ketika siswa belajar
matematika di kelas V kemampuan literasi numerasi ini sangat
penting karena terdapat materi pengolahan data, yang isinya
tentang membaca grafik, simbol, dan tabel.

Berdasarkan penjelasan diatas, maka peneliti bermaksud
untuk mengadakan penelitian yang berjudul “Pengaruh
Frekuensi Belajar Terhadap Kemampuan Literasi Numerasi
Siswa Kelas V Pada Mata Pelajaran Matematika di SDN 03
Legokgunung  Kecamatan = Wonopringgo  Kabupaten
Pekalongan”

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diidentifikasi
masalah sebagai berikut:
1.  Siswa yang jarang belajar di rumah dapat mempengaruhi
kemampuan literasi numerasi dan hasil belajar matematika.
2. Pentingnya frekuensi belajar untuk  meningkatkan
kemampuan literasi numerasi siswa.
3.
Pembatasan Masalah

Agar peneliti ini terarah maka diperlukan batasan masalah
sebagai berikut:
1.  Frekuensi belajar merupakan salah satu cara untuk
meningkatkan kemampuan literasi numerasi siswa.



1.4

1.5

1.6

2. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui frekuensi belajar
terhadap kemampuan literasi numerasi siswa kelas V.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan
suatu masalah sebagai berikut:

Bagaimana  pengaruh  frekuensi  belajar  terhadap
kemampuan literasi numerasi siswa kelas V pada mata pelajaran
matematika di SDN 03 Legokgunung Kecamatan Wonopringgo
Kabupaten Pekalongan?

Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan
penelitian yang ingin dicapai adalah sebagai berikut:

Untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh frekuensi
belajar terhadap kemampuan literasi dan numerasi siswa kelas V
pada mata pelajaran matematika di SDN 03 Legokgunung
Kecamatan Wonopringgo Kabupaten Pekalongan.

Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi
pengembangan ilmu pengetahuan yang berkaitan tentang
seberapa besar hubungan frekuensi belajar terhadap
kemampuan literasi dan numerasi siswa kelas V pada mata
pelajaran matematika di SDN 03 Legokgunung Kecamatan
Wonopringgo Kabuapaten Pekalongan.
2. Manfaat Praktis
Hasil penelitian diharapkan dapat digunakan untuk:
a. Bagi Peserta Didik
Peserta didik lebih terdorong untuk meningkatkan
belajar setelah mengetahui pengaruh frekuensi belajar
terhadap kemampuan literasi dan numerasi mereka.



b. Bagi Pendidik
Pendidik dapat mengetahui tingkat kemampuan
peserta didiknya ditinjau dari frekuensi belajar peserta
didik,
c. Bagi Sekolah
Mengetahui seberapa besar pengaruh frekuensi
belajar terhadap prestasi belajar siswa kelas V pada
pelajaran matematika di SDN 03 Legokgunung, serta
sebagai pedoman penetapan kebijakan dalam usaha
meningkatkan hasil belajar siswa khususnya siswa kelas V
pada mata pelajaran matematika.

1.7 Sistematika Penulisan Skripsi

Sistematika merupakan bantuan yang dapat digunakan
untuk mempermudah mengetahui urutan sistematis dari isi
sebuah karya ilmiah. Sistematika pembahasan dalam skripsi
terdiri dari 3 bagian (bagian awal, bagian isi, dan bagian akhir).

Bagian awal skripsi terdiri atas sampul, lembar kosong
berlogo UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan, lembar judul,
surat pernyataan keaslian skripsi, nota pembimbing, lembar
pengesahan, transliterasi (jika ada), lembar moto dan
persembahan, abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar table (jika
ada), daftar gambar (jika ada), dan daftar lampiran.

Bagian isi dari skripsi ini terdiri dari 5 bab yang saling
berhubungan antara bab satu dengan bab lainnya. Adapun isinya
adalah:

BAB |: Awal yang terdiri dari latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan
sistematika penulisan skripsi.

BAB II: Landasan teori yang terdiri dari A. Deskripsi
frekuensi belajar, kemampuan literasi dan numerasi. B. Penelitian
yang relevan. C. Kerangka berpikir, dan D. Hipotesis.

BAB Ill: Metode penelitian yang terdiri dari A. Jenis dan
Pendekatan, B. Tempat dan Waktu Penelitian, C. Variabel



Penelitian, D. Populasi, E. Sampel dan Teknik Pengambilan
Sampel, F. Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen, G. Teknik
Analisis Data.

BAB IV: Hasil penelitian dan pembahasan yang terdiri dari
A. Deskripsi data yang berupa gambaran umum SD Negeri 03
Legokgunung Kecamatan Wonopringgo Kabupaten Pekalongan
yang meliputi: visi, misi, raport pendidikan, struktur organisasi
sekolah, data guru, data siswa, silabus mata pelajaran
Matematika, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) atau
Modul Ajar mata pelajaran Matematika, nilai siswa pada mata
pelajaran Matematika, sarana, dan prasarana. B. Analisis
frekuensi belajar siswa di SD Negeri 03 Legokgunung
Kecamatan Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. C. Analisis
kemampuan literasi dan numerasi siswa di SD Negeri 03
Legokgunung Kecamatan Wonopringgo Kabupaten Pekalongan.
D. Analisis data penelitian hubungan frekuensi belajar terhadap
kemampuan literasi dan numerasi siswa di SD Negeri 03
Legokgunung Kecamatan Wonopringgo Kabupaten Pekalongan.

BAB V: Akhir: simpulan dan saran.

Bagian akhir skripsi berisi antara lain daftar pusaka, daftar
riwayat hidup, instrument penelitian, panduan studi dokumen,
hasil analisis statistik, hasil wawancara, hasil observasi, hasil
studi dokumen, informasi atau keterangan yang sifatnya
melengkapi isi skripsi.



5.1

5.2

BAB V
PENUTUP

Simpulan

Berdasrkan analisis data dan pembahasan mengenai hasil
penelitian tentang pengaruh frekuensi belajar terhadap
kemampuan literasi numerasi siswa kelas V pada mata pelajaran
matematika di SDN 03 Legokgunung, maka hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif terhadap
kemampuan literasi numerasi. Dalam uji regresi linear sederhana
yang telah dilakukan didapatkan koefisien regresi X sebesar
0,849 menyatakan bahwa setiap perubahan 1% nilai Tes literasi
numerasi, maka nilai Frekuensi belajar bertambah sebesar 0,849.
Koefisien regresi tersebut bernilai positif, sehingga dapat dikatan
bahwa terjadi hubungan positif antara frekuensi belajar dengan
kemampuan literasi numerasi, semakin tinggi frekuensi belajar
maka semakin meningkat kemampuan literasi numerasi.

Berdasarkan analisis diperoleh besarnya nilai korelasi /
hubungan (R) yaitu sebesar 0,763. Dari output tersebut diperoleh
koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,582, yang
mengandung pengertian bahwa frekuensi belajar memiliki
pengaruh sebesar 58,2% terhadap kemampuan literasi numerasi
siswa.

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah peneliti lakukan, maka
hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh frekuensi
belajar terhadap kemampuan literasi numerasi pada mata
pelajaran matematika siswa kelas V di SDN 03 Legokgunung.
Untuk meningkatkan kemampuan literasi numerasi khususnya
pada mata pelajaran matematika, maka penulis memberikan saran
sebagai berikut:

1.  Bagi Sekolah
Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan dapat
dijadikan bahan masukan dan pertimbangan guna membuat
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pembelajaran di sekolah lebih baik. Selain itu, sekolah
diharapkan mampu memberikan kebijakan-kebijakan dan
fasilitas agar dapat meningkatkan kemampuan literasi
numerasi yang dimiliki siswa-siswinya.
Bagi Siswa

Untuk meraih keberhasilan dalam belajar sebaiknya
para siswa rajin belajar di rumah mulai sekarang. Peneliti
berharap kepada para siswa untuk lebih aktif mengembang
kemampuan literasi numerasi melalui pembiasaan membaca
di dalam sekolah maupun di luar sekolah.
Bagi Guru

Guru diharapkan untuk lebih banyak memberikan
materi maupun soal-soal latihan matematika kepada siswa.
Selain itu, diharpakn supaya guru dapat menjalin kerja
sama dengan orang tua untuk mengawasi kegiatan belajar
siswa di sekolah maupun di rumah, supaya siswa dapat
meningkatkan kemampuan literasi numerasi siswa.
Bagi Peneliti Lain

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk
menambah wawasan dan informasi serta mampu menjadi
acuan bagi peneliti lain sehingga penelitian ini tidak
berhentim akan tetapi dapat terus dikembangkan dan
disempurnakan menjadi sebuah karya yang lebih baik lagi.
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