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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman trandliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil
Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987.
Trandliteras tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang
belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke
dalam bahasa Indonesia sebagaimanaterlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus
Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman trandliterasi itu adalah
sebagal berikut.

1. Konsonan
Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam trandliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.
Di bawah ini daftar huruf Arab dan trandliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin K eterangan

| Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan

< Ba B Be

< Ta T Te

& Sa S es (dengan titik di atas)
z Jm J Je

C Ha h ha (dengan titik di bawah)
d Kha Kh kadan ha

R Dd D De

3 Zd z zet (dengan titik di atas
J Ra R Er

J Zai z Zet

o Sin S Es

o Syin Sy esdan ye
ol Sad S es (dengan titik di bawah)
ol Dad d de (dengan titik di bawah)
h Ta t te (dengan titik di bawah)
b Za z zet (dengan titik di bawah)
d ‘ain ’ komaterbalik (di atas)
& Ghain G Ge




o Fa F Ef
it Qaf Q Qi
d Kaf K Ka
J Lam L El
a Mim M Em
O Nun N En
3 Wau W We
0 Ha H Ha
& Hamzah X Apostrof
] Ya Y Ye
2. Vokal
Vokal Vokal rangkap \/okal Panjang
Tunggal
=—a =a
=i = a =1
= = au =Uu
3. TaMarbutah
Ta marbutah hidup dilambangkan dengan /t/
Contoh:
b 81 e ditulis mar’atun jamilah
Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/
Contoh:
dab b ditulis fatimah

4. Syaddad (tasydid, geminasi)
Tanda geminas dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf yang
diberi tanda syaddad tersebut.
Contoh:
Uy ditulis rabbana
> ditulis al-barr

Vi




5. Kata sandang (artikel)
Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditrasnsliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

Contoh:
owaddl ditulis asy-syamsu
da ditulis ar-rojulu
dduaad) ditulis as-sayyidinah

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf.gomariyah” ditransliterasikan
dengan bunyinya, yaitu bunyi /1/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan
dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:
Al ditulis al-gamar
) ditulis al-badi’
d 3 ditulis al-jalal

6. Huruf Hamzah
Hamzah yang berada di awal kata tidak ditrandliterasikan. Akan tetapi,
jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, hurus hamzah itu
ditransliterasikan dengan apostrof /°/.
Contoh:
<l ditulis umirtu

£ o ditulis syai’un

Vil



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil ‘alamin, segala puji dan rasa syukur kepada Allah swt.

atas segala limpahan rahmat, nikmat, serta hidayah-Nya, sholawat serta salam

senantaiasa tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad saw dengan mengharap

berkah syafa’atnya sehingga karya tulis ini dapat terselesaikan. Penulis

persembahkan karyatulisini kepada:

1

Orang tuatercinta Ibu Niswati binti Casbollah (Alm) dan Bapak Hasan Bisri bin
H. Alwan (Alm) yang senantiasa mendo’akan setiap waktu dan selalu
memberikan dukungan:

Kakak, Adek, dan sahabai-sahabat terima kasih. sudah mendoakan dan
mendukung sampal dititik ini sehingga penulis dapat menyel esaikan skripsi ini.
Pengasuh Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Pekalongan, Abah KH. Aby
Abdillah dan Umi Hj. Tutik Alawiyah Al-hafidzah yang senantiasa mendo’akan
untuk kebaikan santri-santrinya. Tiada kata yang dapat banyak tersampikan,
hanya harapan do’a yang dapat terulang, semoga Abah Umi senantiasa
dilimpahkan dengan keberkahan.

Dosen Pembimbing, Bapak M. Mujib Hidayat, M.Pd.I Terimakasih atas
bimbingannya, sudah sabar membimbing dan mengarahkan saya hingga skripsi
ini selesai.

Guru-guru yang telah ‘'mendukung  dan ' mendo’akan sehingga dapat
menyel esaikan skripsi‘ini.

Sahabat-sahabat, pengurus, ustadzahku, serta mbak ndalem Pondok Pesantren
Hidayatul Mubtadi-ien Bojong yang selalu memberi semangat, mensuport, dan
menemani dari awal menempuh kuliah sampa akhirnya dapat menyelesaikan
skripsi.

Almamater tercinta UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekal ongan.

8. Om Dimas selaku pemilik Fotocopy Anugrah Rizky sudah berbaik hati dalam

memfasilitasi, membimbing dan membantu mencetak skrips yang
Alhamdulillah akhirnya tersel esaikan pula.

viii



MOTO

e BI85

“Sebaik-baiknya kalian adalah orang yang belgjar Al-Qur’an dan
m annya’.




ABSTRAK

Tursilawati.2024. Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One Juz
Untuk Santri Putri Tahfizh Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan.Skripsi. Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Pendidikan Agama
Isam, UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Pembimbing: M. Mujib
Hidayat, M.Pd.|

Kata kunci: Program Hafalan, al-Qur’an, dan Santri Putri Tahfizh Pondok
Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.

Penerapan program hafalan a-Qur’an merupakan hal yang penting dalam
proses pembelgaran yakni sebagal cara atau jalan untuk mencapa tujuan
pembel g aran secara efektif dan efisien. Penerapan program yang sesuai juga dapat
menjadikan keberhasilan. Salah satu metode Program hafalan al-Qur’an yang
diterapkan di Pondok Pesantren Hidayatul M ubtadi-ien Bojong Pekal ongan adalah
One Month One Juz atau lebih dikenal dengan satu bulan satu juz hafalannya.
Dengan adanya program hafalan a-Qur’an One Month One Juz tersebut, santri putri
tahfizh lebih bisa menargetkan hafalan, program lebih terstruktur, dan adanya
dukungan yang tepat.

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 1) Bagaimana
diskripsi penerapan program hafalan al-Qur'an one month one juz untuk santri putri
tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan? 2)
Bagaimana implikas penerapan program hafalan a-Qur’an one month one juz
untuk santri putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan?

Penelitian _ini_merupakan jenis penelitian field research atau penelitian
lapangan yaitu peneliti memaparkan dan menggambarkan keadaan serta fenomena
atau situasi di lapangan dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Sumber data
dalam penelitian ini diambil dari sumber data primer dan sumber data sekunder.
Adapun Teknik pengumpulan data melalui: metode observasi, metode wawancara,
dan metode dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan reduksi data,
penyajian data, dan penartkan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Penerapan Program Hafaan Al-
Qur’an One Month One Juz Untuk Santri Putri Tahfizh terdiri dari tiga tahap yakni
meliputi perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. yang mana dari ketiga tahap
tersebut meliputi ziyadah, murojaah, dan tasmi’. Apabila terkumpul selama satu
bulan maka menjadi 1 juz a-Qur’an yang telah dihafal. Selain itu, Implikasi dari
program hafalan a-Qur’an adalah dapat memberikan dampak positif bagi santri
tahfizh, dapat memotivasi mereka untuk memprogram hafalannya sendiri
dengan target hariannya, menjadikan santri lebih aktif, santri juga tambah rgjin
dan disiplin, dapat meningkatkan spiritual, moral, kecerdasan serta kemampuan
kognitif untuk santri putri tahfizh yang adadi Pondok Pesantren Hidayatul M ubtadi-
ien Bojong Pekal ongan.
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BAB |
PENDAHULUAN
A.Latar Belakang

Pesantren telah eksis ditengah masyarakat selama enam abad (mulai abad
ke-15) dan sgjak awal berdirinya, pesantren telah menawarkan pendidikan
kepada mereka yang masih buta huruf. Disamping itu pesantren juga pernah
menjadi satu-satunya institusi pendidikan. milik masyarakat pribumi yang
memberikan kontribusi sangat besar dalam membentuk masyarakat melek
huruf (literacy) dan melek budaya (cultural literacy). Pesantren sebagai lembaga
pendidikan yang berorientasi masa depan tentu memiliki tujuan, kurikulum, visi
dan misi dalam usaha membentuk bangsa yang lebih beradab. Adapun tujuan
yang dicanangkan oleh pesantren yaitu pendidikan yang sesuai dengan norma:
norma agama lslam dan selalu bersifat tafagquh fi ‘1-din.*

Di_pondok. pesantren ada pengenalan hafalan a-Qur'an. yang.juga dikena
dengan tahfizh al-Qur'an merupakan salah satu program unggulan sekolah,
maupun pondok pesantren. Meskipun pada awalnya program tahfizhul Qur'an
tidak atau kurang diminati baik pengelola pendidikan maupun masyarakat dan
mahasiswa. Namun, Kini program tahfizhul Qur'an terbukti menjadi salah satu
program unggulan sekolah. Bahkan dengan melaksanakan program tahfizh al-
Qur'an, sekolah-sekolah tersebut banyak dicari dan diminati. Bagi para orang

tua, menyekolahkan anaknya ke lembaga pendidikan yang melaksanakan

1 Wulantika Yuliani, “Sistem Pendidikan Pesantren Modern”, Jurnal Pendidikan dan
Keguruan, No. 1, Januari, |1, 2024, Hal. 54-63.



program tahfizhul Qur'an merupakan suatu kebanggaan tersendiri. Mereka
memimpikan anak-anak mereka menjadi Muhafizh al-Qur'an yang akan
membimbing mereka dan meletakkan mahkota emas di hari kiamat.?

Secara linguistik, istilah tahfizh al-Qur'an berasal dari duakata, yaitu kata
tahfizh dan kata al-Qur'an. Kata tahfizh berasal dari bahasa Arab yang berarti
memelihara, menjaga dan menghafal.®> Tahfizh atau menghafal adalah suatu
usaha untuk mengulang atau membaca Sesuatu tanpa berpikir lama. Dalam
Kamus Besar Bahasa Indonesia, menghafal diartikan sebagal upaya menyerap
ke dalam pikiran agar selalu diingat.*

Permasalahan yang banyak dijumpai adalah masih adanya orang islam
yang menganggap bahwa menghafal al-Qur’an itu sangat sulit, beban maupun
hambatan. Solusinya metode yang digunakan di Pondok pesantren Hidayatul
Mubtadi-ien Bojong Pekaongan adalah dengan program hafalan One Month
One.Juz..menghafal al-Qur’an bukan merupakan.hal_yang. mustahil atau
imposible, karena bagi sigpapun orang muslim yang menghafakannya bernilai
ibadah dan merupakan anjuran dari Allah SWT. Bahkan Allah SWT sendiri telah
memberi jaminan kemudahan bagi setiap mudlim yang menghafa kannya. Allah

swit. Berfirman dalam surat Al-Ankabut ayat 49.

F- ™

? T T ”Ef - 1 I T e T T

2 Nurul Hidayah, “Strategi Pembelgjaran Tahfizh Al-Qur’an di Lembaga Pendidikan,
Ta’allum” 4, no. 1 (2016): 19, him. 64.

3 Mahmud Y unus, Kamus Arab-Indonesia (Jakarta: Hidakarya Agung, 1990), him. 105.

4 Ana Retnoningsih Suharso, Kamus Besar Bahasa Indonesia (Semarang: CV. WidyaKarya,
2011), him. 160.



"Sebenarnya, a-Qur’an itu adalah ayat-ayat yang nyata di dalam dada
orang-orang yang diberi ilmu dan tidak ada yang mengingkari ayat- ayat
Kami kecuali orang-orang yang dholim." (QS. Al-Ankabut [29]:49)

Al Hasan menyatakan bahwa umat ini telah diberikan kemampuan untuk
menjaga dan menghafal a-Qur’an dan orang-orang yang sebelumnya tidak
menghafal kitab mereka kecuali Nabi-Nabi mereka.®

Kaab mengatakan tentang ciri-ciri umat ini, yaitu mereka yang arif dan
berilmu, "di pangkuan orang-orang yang diberi ilmu", yatu al-Qur'an tidak
seperti orang-orang yang tidak percaya bahwa a-Qur'an itu gaib atau syair,
tetapi merupakan petunjuk dan bukti untuk mengetahui agama dan hukum Allah
SWT. Begitu juga orang yang diberi ilmu, yaitu parasahabat Nabi Muhammad
dan orang beriman yang membaca dan menghafalnya, mereka adalah orang-
orang yang berilmu dan mereka telah membedakan atau memahami antara
firman Allah SWT. dengan kata-kata manusia atau syaitan.®

Setiap individu pasti memiliki kemampuan yang berbeda-beda dalam
mempelgari dan menghafa al-Qur’an. Untuk-meningkatkan kemampuan
menghafal, setiap individu membutuhkan kondisi dan situasi di sekeliling
mereka yang cocok serta memiliki metode yang baik dan tepat agar cepat dalam
mempelgari dan juga menghafal al-Qur’an. Sejatinya, proses menghafal a-

Qur’an sangatlah kompleks, dikarenakan setiap individu memiliki karakteristik

5 Atsar ini dari Al Hasan, disebutkan oleh an-Nuhas dalam Ma'ani al-qur’an (5/232) dan al
Mawardi dalam tafsirnya (3/249), dalam Syaikh Imam al-Qurthubi, Tafsir al-Qurthubi al-Jami'li al-
Akhkam al-qur’an, (Jakarta: Pustaka Azzam, 2007), him.900.

6 Ka’ab, Tafsir al-Qurthubi al-Jami'li al-Akhkam al-qur’an, Syaikh Imam al-Qurthubi
(Jakarta: Pustaka Azzam, 2007), him. 901.



maupun kemampuan yang berbeda-beda dalam melestarikan a-Qur’an melalui
hafalan.

Permasalahan berikutnya adalah penerapan program hafaan yang
digunakan dalam menghafal al-Qur’an. Dalam menghafal a-Qur’an metode
merupakan faktor terpenting karena menentukan keberhasilan dalam menghafal
al-Qur’an. Dalam menghafa al-Qur’an tidak semua orang bisa dengan mudah
dan dalam waktu yang singkat, karena ini. bergantung pada penerapan yang
digunakan. Untuk itu dibutuhkan penerapan yang tepat dan cocok, sehingga
segala tujuan bisatercapai dengan baik.

Untuk itu salah satu penerapan pembelgjaran yang cocok diterapkan dalam
menghafal a-Qur’an di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan ini adalah menggunakan metode One Month One Juz kepada para
santrinya yang memiliki minat, yaitu metode yang dalan satu bulan
menghafalkan. satu _juz al-Qur’an. Maka dalam_sehari_harus.menyetorkan
hafalannya minimal satu halaman al-Qur’an. Hal ini bertujuan agar santri dapat
lebih memahami al-Qur’an, dapat menargetkan juga hafal annya, untuk mendidik
santri dan melahirkan generasi muda yang islami dan rahmatallil alamin.

Dalam ha ini yang menjadi objek pendlitian adalah Pondok Pesantren
Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan. Seluruh santri putri ini wajib
menghafalkan al-Qur’an, juz 30 dan surah penting lainnya. Tetapi santri putri
yang berlanjut ke tingkat tahfizh harus mempunyai minat khatam al-Qur’annya.
Dalam hal ini pendliti hanya akan meneliti santri putri yang menghafal al-

Qur’an. Dalam pembelgaran tahfizhnya menggunakan salah satu metode yang



menjadikan santri mampu membaca dan menghafal a-Qur’an dengan baik dan

benar. Metode tersebut adalah metode one month one juz.’

Berdasarkan uraian tersebut penulis tertarik melakukan penelitian dengan
judul “Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One Juz untuk
Santri Putri Tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan |atar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka di
kemukakan rumusan masalah yaitu:

1. Bagaimana penerapan program hafalan al-Qur’an one month one juz untuk
santri putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan?

2. Bagaimana implikasi penerapan program hafalan a-Qur’an one month one
juz.untuk_santri_putri tahfizh di Pondok Pesantren. Hidayatul M ubtadi-ien
Bojong Peka ongan?

C. Tujuan Pendlitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka dapat dirumuskan tujuan
yang ingin dicapai dalam penditian ini, yaitu :

1. Untuk mendiskripsikan penerapan program hafalan al-Qur’an one month one
juz untuk santri putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien

Bojong Peka ongan.

7 Alvi, Ustadzah Tahfizh, Wawancara Pribadi, Pekalongan, 28 Desember 2023.



2. Untuk mendiskripsikan implikasi penerapan program hafalan al-Qur’an one
month one juz untuk santri putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul
Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.

D. Manfaat Penelitian
Sebuah pendlitian seyogyanya memiliki kegunaan, dalam penelitian ini
terdapat dua kegunaan sebagai berikut :

1. Manfaat Teoritis:

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan keilmuan
dalam bidang pengajaran al-Qur’an, khususnyamengena metode one month
one juz dalam meningkatan kualitas hafalan al-Qur’an.

2. Manfaat Praktis :

a. Bagi Guru/ Ustadzah
Penglitian ini diharapkan dapat memberi informasi atau masukan
sertasolusi guru, khususnyaguru hifzhil qur’an dalam menerapkan metode
one month one jUz.
b. Bagi Penghafal a-Qur’an
Penelitian tni diharapkan dapat menjadi informasi dan pengertian
bahwa menghafa a-Qur’an merupakan akiifitas yang bermanfaat,
manfaatnya bisa didapat secara langsung didunia, selain itu juga akan
mendapatkan pahala dari Allah SWT.
c. Bagi Pendliti
Penelitian ini diharapkan peneliti mengetahui penerapan metode one

month one juz dalam meningkatkan kualitas hafalan al-Qur’an, juga



peneliti memberikan pengalaman penelitian penerapan metode one month
one juz dalam meningkatkan kualitas hafalan al-Qur’an.
d. Bagi Pondok Pesantren
Penelitian ini  diharapkan dapat memberi solusi serta
mengembangkan pembelgaran tahfizh a-Qur’an yang menggunakan
metode one month one juz sehingga dapat meningkatkan kualitas hafalan
al-Qur’an dengan baik.
E. Metode Penelitian
1. Jenis dan Pendekatan Penelitian
a Jenis Penélitian
Jenis penelitian yang penulis gunakan adalah penelitian lapangan
(Field Research), yaitu mendapatkan hasil pendlitian yang otentik dengan
cara mengamati dan terjun langsung ke lapangan bersama dengan objek
penelitian. Karena penelitian menggunakan_cara.ini.dapat. mengetahui
aktivitas-aktivitas secara langsung dari objek penelitian.®
b. Pendekatan
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
kudlitatif yaitu pengumpulan data yang digunakan untuk menjabarkan
fenomena yang terjadi dan sebagai intrumen kunci bagi seorang pendliti,
kemudian tidak menggunakan angka dalam pengumpulan datanya.

Pendekatan yang digunakan adalah kualitatif deskriptif karena data yang

8 Emriz, Metodologi Penelitian Pendidikan: Kuantitatif & Kualitatif (Jakartaz PT Raja
Grafindo Persada, 2008), him.169.



diperoleh berupa gambar berisi kutipan data untuk menggambarkan
penyajian laporan yang dapat berasal dari wawancara, catatan lapangan,
foto dan lain-lain.® Alasan penulis menggunakan penelitian ini karena
sifatnya mendeskripsikan penerapan program hafalan al-qur’an one month
one juz untuk santri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien
Bojong Pekalongan.
2. Tempat dan Waktu
a. Tempat Penelitian
Lokas yang dijadikan sebagal tempat penelitian ini adalah Pondok
Pesantren Hidayatul M ubtadi-ien Bojong Pekalongan yang beradadi Desa
Kampir, Wangandowo, Kecamatan Bojong, K abupaten Pekal ongan.
b. Waktu Renelitian
Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Januari 2024
3. Sumber Data
Data merupakan semua informasi yang diperoleh bailk dalam bentuk
lisan maupun tulisan, dapat berupa gambar atau foto yang turut berperan
untuk menjawab “masalah pendlitian.’® Dalam penelitian ini penulis
menggunakan dua sumber daia yaitu:
a. Sumber Primer, adalah data yang langsung di peroleh dari subjek pertama
dimana sebuah data dihasilkan. Adapun yang menjadi sumber data primer

dalam penelitian ini yang menjadi penanggung jawab atas pelaksanaan

9 Umarti, Hengki Wijaya, Analisis Data Kualitatif Teori Konsep dalam Penelitian
Pendidikan (Makasar: Sekolah Tinggi Theologia Jaffray, 2020), him.34.
10 Jwan Hermawan, Metodologi Penelitian Pendidikan Kuantitatif, Kualitatif dan Mixed

Methode (Kuningan: Hidayatul Qur’an Kuningan, 2019), him.146.



metode one month one juz adalah Pengasuh pondok pesantren yaitu abah
yai, ustadzah tahfizh, dan santri putri tahfizh di Pondok Pesantren
Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.

b. Sumber Sekunder, adalah data yang diperoleh dari sumber data kedua
melalui data yang kita butuhkan. Fungsi dari data sekunder adalah untuk
membantu mengungkap data yang diharapkan dan memberi keterangan
sebagai pel engkap data.t* Pada penelitian ini sumber data dapat dilihat dari
buku monitoring hafalan santri putri tahfizh yang digunakan untuk ziyadah
maupun murojaah.

4. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah
sebagai bertkut:

a Observas

Observas adalah pengumpulan data secaralangsung yang dilakukan
di lapangan.'> Dalam penelitian kualitatif observasi dilakukan untuk
mengamati dan melihat secaralangsung objek penelitian, sehinggapeneliti
mampu menghimpun dan mencatat data yang dibutuhkan mengenai
penditian yang dil akukan.™® Pada pendlitian ini pengumpulan datamelal ui

pengamatan secara langsung di lapangan kepada para santri tahfizh di

11 Burhan Bungin, Metodologi Penelitian Kuantitatif Komunikasi, Ekonomi, dan Kebijakan
Publik serta Ilmu-ilmu Sosial Lainnya (Jakarta: Kencana, 2017), him. 132-133.

12 Conny R. Semiawan, Metode Penelitian Kualitatif (Jakarta: PT Gramedia Widiasarana
Indonesia, 2010), him. 112.

13 M. Askari Zakariah, Vivi Afriani, & M. Zakariah, Metodologi Penelitian Kualitatif,
Kuantitatif, Action Research, Research and Devolopment R & D (Kolaka: Yayasan Pondok
Pesantren Al Mawaddah Warrahmah, 2020), him. 43.
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Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan agar
mendapatkan gambaran tentang situas umum pondok dan data tentang
Penerapan Program Hafalan al-Qur’an One Month One Juz bagi santri
putri tahfizh serta Implikasi penerapan program hafalan a-Qur’an One
Month One Juz dalam Meningkatkan hafalan al-Qur’an santri putri tahfizh
di Pondok Pesantren HidayatulyM ubtadi-ien Bojong Pekalongan.
b. Wawancara

Menurut Gorden wawancara atau inter view merupakan percakapan
antara dua orang dimana salah satunya mempunya tujuan untuk
mendapatkan informasi serta menggali informasi untuk tujuan tertentu.
yang manametode ini digunakan untuk memperoleh suatu data mengenai
Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One Juz Untuk Santri
putri Tahfizh Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan..yang mana narasumber atau orang.yang.diwawancarai adalah
santri putri tahfizh, ustadzah serta kyal.

c. Metode Dokumentasi

Dokumentas merupakan teknik meneliti yang mana penjelasan atau
penguraiannya ditujukan melaui sumber-sumber dokumen yang telah
lalu.’® Dalam penelitian ini dokumentasi dilakukan untuk memperoleh
bukti-bukti penelitian yang dilakukan di Pondok Pesantren Hidayatul

Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.

14 Haris Herdiansyah, Wawancara, Observasi, dan Focus Groups (Jakarta: PT RajaGrafindo,
2013), him. 121.
15 Winarno Surachmad, Dasar-dasar dan Teknik Research (Jakarta: Tarsito, 1990), him. 132.
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5. Teknik Analisis Data
Teknik analisis data adalah kegiatan yang dilakukan secara terus
menerus selama kegiatan penelitian, dan dilakukan mulai dari pengumpulan
data hingga penulisan laporan. Dalam penelitian kualitatif, pengumpulan data
dan analisis data dilakukan secara bersamaan dan seorang peneliti selama
proses penelitian terus menerus’menganalisis data.’® Adapun teknik analisis
data metode kualitatif yaitu reduks data, penyajian data dan penarikan
kesimpulan.
a Reduks data
Reduks datadapat diartikan sebagai prosesmemilih, mengabstraksi,
dan mentransformasikan data “kasar” yang tertulis dari catatan-catatan
yang muncul di lapangan. Misalnya, reduks data, yang berlanjut selama
proyek berorientas kualitatif berlangsung. Dan pada saat pengumpulan
dataakan_dilakukan tahapan reduks lebih_lanjut. seperti membuat
ringkasan, membuat partisi, menulis memo. Proses transformasi ini akan
terus berlanjut hingga laporan akhir yang lengkap disiapkan setelah
penelitian lapangan.”
b. Penygjian Daia (Display Data)
Penelitian kualitatif menyajikan data yang dilakukan dalam bentuk
bagan, uraian singkat, hubungan antar kategori dan sejenisnya. Menurut

Miles dan Huberman, penelitian kualitatif sering digunakan untuk

16 Galang Surya Gemilang, “Metode Penelitian Kualitatif dalam Bimbingan dan Konseling”
(Kediri : Jurnal Fokus Konseling, No.2, Agustus, 11, 2016), him. 147.
17 Galang Surya Gemilang, “Metode Penelitian Kualitatif dalam Bimbingan, him.147.
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menygjikan data dengan teks naratif. Selain menggunakan teks naratif
menurut Miles dan Huberman, proses penyajian data juga menggunakan
matriks, grafik, bagan dan jaringan. Semuanya dirancang untuk
menggabungkan informasi yang tersusun dalam suatu bentuk yang padu
dan mudah dipahami, dengan demikian peneliti dapat melihat apa yang
benar dan terus melakukan analisis.*®
c. Penarikan Kesimpulan

Menurut «Miles dan Huberman dalam kutipan buku Metode
Penelitian’ Kualitatif Dalam Perspektif Rencana Penelitian milik Andi
Prastowo, kesimpulan pertama masih tentatif dan akan berubah jika tidak
ditemukan bukti kuat yang mendukungnya padatahap pengumpulan data
selanjutnya. Namun, jika pada tahap awal kesimpulan yang dikemukakan
telah didukung oleh bukti-bukti yang konsisten dan valid, maka penelitian

yang.disajikan merupakan kesimpulan yang kredibel. atau. meyakinkan®®

..__,_..-—'—i—\_._ ___,_:—-—-—-_h_\__
Pengumnulanﬂ{\ —
- - data ) Penyajian )
/ ( data
i — "-—-.._\___ ___'_,_,.:-""’
[ ll\ Heduk&i\\ s _I =l
\ data i

Kesimpurlan;
RanarikanvVerifikasi

Gambar 1.1 Komponen-komponen Analisis Data

18 Galang Surya Gemilang, “Metode Penelitian Kualitatif dalam Bimbingan... him.147.
19 Umarti, Hengki Wijaya, Analiss Data Kualitatif Teori Konsep dalam Penelitian
Pendidikan, him. 88-89.
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F. Sistematika Penulisan

Sistematika penelitian digunakan untuk mempermudah pemahaman
masal ah yang dibahas dalam penelitian ini, dengan susunan

Bagian awal, yang meliputi halaman sampul luar, halaman judul (sampul
dalam), pernyataan surat keaslian skripsi, nota pembimbing, halaman
pengesahan, pedoman trandliterasi,shalaman persembahan, halaman motto,
abstrak, kata pengantar, daftar 1si, daftar. tabel, daftar gambar, dan daftar
lampiran. Agar dapat memperoleh pemahaman yang memudahkan, maka
peneliti menyusun urutan penulisan agar menjadi sistematik, berikut
susunannya

BAB |: Pendahuluan terdiri dari latar belakang masal ah, rumusan masalah,
manfaat penditian, kegunaan penelitian, metode penéitian dan sistematika
penulisan.

BAB. |l Landasan Teori terdiri dari Deskripsi. Teori Penerapan program
hafalan al-Qur’an one month one juz untuk santri_putri' tahfizh di Pondok
Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan, Penelitian Y ang Relevan,
dan Kerangka Berpikir.

BAB Ill: Hasll Penditian berupa profil lembaga tempat penelitian,
Penerapan program hafalan a-Qur’an one month one juz untuk santri putri
tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan dan
Implikasi penerapan program hafalan al-Qur’an one month one juz untuk santri

putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.
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BAB 1V: Andisis Hasil penelitian beris mengenai analisis penerapan
program hafalan al-Qur’an one month one juz untuk santri putri tahfizh di
Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan dan Analisis
implikasi penerapan program hafalan al-Qur’an one month one juz untuk santri
putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekal ongan.

BAB V: Penutup berisi kesimpulan dan saran.

Bagian akhir, yang terdiri dari daftar pustaka, daftar riwayat hidup, surat
pengantar dan izin penelitian, surat keterangan telah melaksanakan penelitian,
panduan wawancara (observasi), data penelitian mentah, lembar pernyataan

kesediaan menjadi subjek penelitian, dan dokumentasi.



BAB V
PENUTUP

A. Kesmpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah disampaikan
dalam bagian sebelumnya, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai
berikut:

1. Penerapan program menghafa a-Qur’an yang digunakan santri putri di
Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan adalah One
Month  One.Juz (satu bulan satu juz), maksudnya santri putri tahfizh
diwajibkan dalam satu hari menambah (ziyadah) hafalan minimal 1 kaca
atau 1 halaman, di sore hari. Dengan perhitungan, setiap santri putri dapat
menargetkan untuk menyelesaikannya satu juz dalam satu bulan, kecuali
pada hari libur dan saat menstruasi, dimana untuk penambahan (ziyadah)
tidak diperkenankan. Alokasinyal hari 1 halaman dengan memperhitungkan
hari libur dan menstruass menjadi strategi untuk mencapai tujuan ini.
Kemudian dengan bentuk murojaah yang mana santri putri tahfizh tersebut
mengulang hafalan yang telah dipelgari sebelumnya untuk memastikan
hafalan tetap kuat dan tidak lupa. Lalu santri putri tahfizh tersebut tasmi’
seperempat juz setigp minggunya kepada ustadzah. Apabila terkumpul
selama satu bulan maka menjadi 1 juz al-Qur’an yang telah dihafal.

2. Implikasi Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One Juz
Untuk Santri Putri Tahfizh Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien
Bojong Pekalongan yaitu dapat memberikan dampak positif bagi santri,

dapat memotivasi mereka untuk memprogram hafalannya sendiri dengan

62
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target hariannya. Adanya target 1 hari 1 halaman membuat santri putri
tahfizh tersebut fokus dan semangat yang tinggi dalam menghafal al-
Qur’an. Sertakemampuan beradaptasi dan mengatur sesuatu dengan cara
yang beragam atau mudah disesuaikan. Dalam konteks program hafalan
a-Qur’an One Month One Juz, fleksibilitas sendiri mengacu pada
kemampuan santri untuk mengatur waktu dan mencapai target hafalan
mereka sesual dengan kebutuhan dan ketersediaan waktu masing-
masing. Selain itu, penerapan program hafalan al-Qur’an one month one juz
untuk santri putri tahfizh di Pondok Pesantren Hidayatul M ubtadi-ien Bojong
Pekalongan menjadikan santri lebih aktif, santri juga tambah rgjin dan
disiplin, dapat meningkatkan spiritual, moral, kecerdasan serta kemampuan
kognitif untuk santri putri tahfizh yang ada di pondok pesantren tersebut.
B. Saran

Berdasarkan _hasil penelitian yang penulis |akukan mengenai Penerapan

Program Hafalan Al-Qur’an One Month.One Juz Untuk Santri Putri Tahfizh

Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong Pekalongan. Maka

penulis ingin memberikan beberapa masukan, diantaranya:

1. Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One Juz Untuk Santri
Putri Tahfizh Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong
Pekalongan sudah sangat efektif, karena adajadwal ziyadah dan muroja’ah.
Akan tetapi menurut penulis masih lumayan berat untuk jadwal totalan
zZiyadah yang dilaksanakan setiap minggu sekali pada hari kamisnya. Bila

seorang santri kurang dalam memurojaah, maka saat totalannya pun kadang



berantakan. Untuk itu, sebagai santri putri tahfizh sendiri sebaiknya untuk
selalu muroja’ah.

. Kepada para pendliti selanjutnya, diharapkan dengan adanya studi yang
membahas tentang Penerapan Program Hafalan Al-Qur’an One Month One
Juz Untuk Santri Putri Tahfizh Di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-
ien Bojong Pekal ongan tidak berhenti sampai sini sgja. Karena penelitian ini
masih dapat disempurnakan dengan mengadakan penelitian lebih lanjut dari
segi lainnya. Agar dapat memberikan gambaran yang lebih lengkap lagi

mengenai pembela aran menghafal al-Qur’an.
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Lampiran 2
Panduan Wawancara
Daftar pertanyaan untuk wawancara pengasuh Pondok Pesantren dan ustadzah:

1. Bagaimana segjarah singkat berdirinya Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-len Bojong,
pekalongan?

2. ApaVis dan Misi Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien?

Apa sgja program yang sedang berlangsung di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien

Bojong?

Apasgjaperaturan yang ada di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi-ien Bojong?

Berapa jumlah santri yang ada di Pondok Pesantren Hidayatul M ubtadi-ien Bojong?

Metode hafalan apakah yang diterapkan di pesantren ini?

Tolong coba jelaskan metode tersebut secara terperinci?

Bagaimana |angkah-langkah dal am menerapkan metode tersebut?

Berapakali setoran yang dilakukan oleh para santri dalam sehari?

10. Apa sgja kelebihan dari metode hafal an yang diterapkan/digunakan di pesantren ini?

11. Apa sgja kekurangan dari metode hafalan yang diterapkan/digunakan di pesantren ini?

12. Berapa lama waktu yang dibutuhkan oleh para santri untuk menghafalkan Al-Qur’an di
pesantren ini?

13. Bagaimana tingkat keberhasilan pada santri dalam menghafalkan Al-Qur’an (30 juz)
menggunakan metode tersebut?

14. Beraparata-rata umuran santri yang ada di pesantren ini?

15. Apasgjalmplikas dari program hafalan al-Qur’an yang ada di Pondok Pesantren Hidayatul
Mubtadi-ien Bojong?

16. Apa sgja media yang digunakan dalam mengaarkan menghafal/tahfidzul Al-Qur’an di
pesantren ini?

17. Bagaimana suasana ketika dalam pembel ajaran menghafalkan Al-Qur’an di pesantren ini?

18. Faktor apa saja yang mendukung hafal an Al-Qur’an parasantri?

19. Faktor apa saja yang menghambeat hafal an Al-Qur’an para santri?

20. Apaprestas yang pernah diraith santri di pesantren ini?

21. berapajuz rata-rata yang sudah dihafalkan para santri dalam satu tahun?

22. Bagaimana cara anda memberikan motivas terhadap para santri agar mereka semangat
dalam belgjar menghafalkan Al-Qur’an?

23. Apakah ada pelgjaran lain selain menghafalkan Al-Qur’an di pesantren ini? Apasga?

w
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Daftar pertanyaan untuk wawancara santri:

Sudah berapa lama anda belgjar di pesantren ini?

Sudah berapa juz yang anda hafalkan sampai sekarang?

Berapa halaman yang anda hafalkan setiap harinya?

Apakah metode yang digunakan di pesantren ini cukup menyenangkan?

Berapakali anda menyetorkan hafalan anda dalam sehari? Kapan sgja waktunya?

Berapa jam anda menghafalkan Al-Qur’an di setiap harinya?

Bagaimana cara anda menghafalkan Al-Qur’an?

Apakah ada hambatan ketika anda menghafalkan Al-Qur’an?

Faktor apakah yang menghambat hafalan anda?

10 Bagaimana cara anda mengatasi hambatan tersebut?

11. Apayang anda lakukan ketika anda bosan dalam menghafalkan al-Qur’an?

12. Apa sgja adab-adab yang harus dil akukan oleh seseorang yang sedang menghafalkan Al-
Qur’an?

13. Apasaja kelebihan dari metode hafal an yang diterapkan di pesantren Ini?

14. Apa sgja kekurangan dari metode hafalan yang diterapkan di-pesantren Ini?
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