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MOTO 

 

نِِِٱلَلِِِّبسِۡمِِ  ٱلرَحِيمِِِٱلرَحۡم َٰ

صۡرِِ ٱلۡع  ١ِِِو  نِ إنَِ نس َٰ ِِٱلِۡۡ ِخُسۡرٍ ٢ِِل فيِ مِلوُاِِْٱلذَِينِ إلََِّ ع  ِو  نوُاْ ام  ء 

تِِ لحِ َٰ وۡاِْبِِِٱلصََٰ اص  ت و  قِ و  وۡاِْبِِِٱلۡح  اص  ت و   ٣ِٱلصَبۡرِِو 

Artinya : “ (1) Demi masa, (2) Sesungguhnya manusia itu benar-benar dalam 

kerugian, (3) Kecuali orang-orang yang beriman dan mengerjakan amal saleh 

dan nasehat menasehati supaya mentaati kebenaran dan nasehat menasehati 

supaya menetapi kesabaran.” (Q.S. Al-‘Asr: 1-3) 

 



 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
   

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an



vii 

 

ABSTRAK 

Khoridatul Hasanah 2018. Pengaruh Kedisiplinan Belajar terhadap 

Prestasi Belajar Matematika Peserta Didik Kelas VI Tahun Ajaran 2018/2019 

MSI 01 Kauman Kota Pekalongan. Skripsi. Jurusan/Fakultas: PGMI/ Tarbiyah 

dan Ilmu Keguruan Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Pekalongan. 

Pembimbing: Santika Lya Dyah Pramesti, M. Pd. 

Kata Kunci: Kedisiplinan Belajar, Prestasi Belajar Matematika.  

Prestasi belajar merupakan tolak ukur kemampuan peserta didik setelah 

melakukan kegiatan belajar selama periode waktu tertentu. Menurut Saifuddin 

prestasi belajar dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya yaitu kedisiplinan 

belajar. Biasanya peserta didik yang memiliki kedisiplinan dalam belajar, mereka 

cenderung memiliki prestasi belajar yang lebih baik dibanding peserta didik yang 

tidak mempunyai kedisiplinan dalam belajar. Oleh karena itu, setiap peserta didik 

harus memiliki kedisiplinan dalam belajar agar mereka bisa memiliki prestasi 

yang bagus. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana kedisiplinan 

belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota 

Pekalongan, bagaimana prestasi belajar Matematika peserta didik kelas VI tahun 

ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan, dan adakah pengaruh 

signifikan antara kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar matematika peserta 

didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019  MSI 01  Kauman Kota Pekalongan.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Populasinya seluruh 

peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan 

yang berjumlah 89 peserta didik. Sampel yang diteliti sebanyak 72  peserta didik 

kelas VI tahun ajaran 2018/2019  MSI 01 Kauman Kota Pekalongan. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik random sampling. 

Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan metode kuesioner (angket) 

dan dokumentasi. Pengujian instrumen  meliputi uji validitas dan uji reliabilitas. 

Data penelitian berupa data angket dan dokumentasi prestasi belajar matematika 

peserta didik yang dianalisis dengan uji t menggunakan hitungan manual dan 

bantuan program aplikasi SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, kedisiplinan belajar 

peserta didik kelas VI semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman 

Kota Pekalongan termasuk kategori baik, karena nilai rata-rata variabel X atau 

kedisiplinan belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 sebesar 64,1 

berada di interval 63-65 yang berada pada kategori baik. Kedua, prestasi belajar 

matematika peserta didik kelas VI semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 

Kauman Kota Pekalongan termasuk kategori sangat baik, karena nilai rata-rata 

variabel Y atau prestasi belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 

2018/2019 sebesar 81 berada di interval 80-84 yang berada pada kategori sangat 

baik. Ketiga, ada pengaruh yang signifikan antara kedisiplinan belajar terhadap 

prestsi belajar matematika  peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 

Kauman Kota Pekalongan. Hal  ini  diperoleh analisis uji t dengan perhitungan  

manual diketahui nilai 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314, pada tingkat  signifikan 1% nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 

2,648, maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 sehingga H0 ditolak dan Ha diterima, 
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dan pada  tingkat signifikan 5% nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994, maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 

1,994 sehingga sehingga H0 ditolak dan Ha diterima. Begitu pula dengan 

perhitungan menggunakan bantuan SPSS diperoleh 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298, pada tingkat 

signifikan 1 % nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 sehingga 

H0 ditolak dan Ha diterima, dan  pada tingkat signifikan 5 % nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994 

maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994 sehingga H0 ditolak dan Ha diterima, yang 

berarti ada pengaruh secara signifikan antara kedisiplinan belajar terhadap prestasi 

belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 

Kauman Kota Pekalongan. Besarnya sumbangan pengaruh kedisiplinan belajar 

terhadap prestasi belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 

2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan berdasarkan perhitungan manual 

dan menggunakan SPSS adalah 28,6 %. Sisanya 71,4 % dipengaruhi oleh 

variabel-variabel lain diluar penelitian ini. 
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Prestasi Belajar Matematika Peserta Didik Kelas VI Tahun Ajaran 
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P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
   

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an



x 

 

4. Ibu Santika Lya Dyah Pramesti, M. Pd., selaku Dosen Pembimbing skripsi 

yang selalu meluangkan waktunya dan mengarahkan penulis dalam proses 

pembuatan skripsi ini.  

5. Bapak dan Ibu Dosen serta staf IAIN Pekalongan yang telah banyak 

membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 
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memberikan manfaat, khususnya bagi penulis sendiri dan para pembaca pada 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu hal yang sangat penting dan tidak 

dapat dipisahkan dari kehidupan seseorang baik dalam keluarga, 

masyarakat, maupun bangsa. Negara Indonesia sebagai negara 

berkembang sangat membutuhkan sumber daya manusia yang berkualitas, 

salah satu usaha menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas 

adalah melalui pendidikan.1 Lembaga pendidikan yang baik adalah 

lembaga pendidikan yang didalamnya menerapkan kedisiplinan sekolah. 

Kedisiplinan sekolah erat hubungannya dengan kerajinan peserta didik 

dalam sekolah dan juga dalam belajar.2  

Disiplin merupakan sikap kesediaan dan kerelaan seseorang untuk 

mematuhi dan menaati norma-norma peraturan yang berlaku di 

sekitarnya.3 Disiplin peserta didik merupakan suatu keadaan tertib dan 

teratur yang dimiliki oleh peserta didik, tanpa ada pelanggaran-

pelanggaran  yang merugikan baik secara langsung maupun tidak langsung

                                                           
1 Zuhaira Laily Kusuma, Pengaruh Motivasi Belajar dan Kedisiplinan Belajar Terhadap 

Prestasi Belajar Mata Pelajaran Akuntansi Siswa Kelas XI IPS SMA N 3 Pati Tahun Pelajaran 

2013/2014, Economic Education Analysis Journal,  Volume 4, Nomor 1, Maret 2014, (Diakses 

pada tanggal 01Maret 2018 pukul 06.00 WIB.). 
2 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya, (Jakarta: Rineka Cipta, 

2013), hlm. 67. 
3 Edy Sutrisno , Manajemen Sumber Daya Manusia, (Jakarta: Kencana Prenada Media 

Group, 2013), hlm. 86. 
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terhadap peserta didik sendiri dan terhadap sekolah secara keseluruhan.4 

Berdasarkan pendapat tersebut maka peserta didik dapat dikatakan disiplin 

apabila melakukan suatu pekerjaan dengan tertib dan teratur sesuai dengan 

ketentuan, peraturan, norma yang berlaku dengan penuh kesadaran tanpa 

paksaan dari sipapapun. 

Berdasarkan wawancara dengan ustadz Muhajirin guru matematika 

MSI 01 Kauman Kota Pekalongan, apabila peserta didik telah melakukan 

kedisiplinan maka dampaknya untuk peserta didik adalah mempunyai adab 

yang baik, mudah menerima semua materi yang disampaikan oleh guru, 

dan apabila kedisiplinan sudah menjadi kebiasaan maka peserta didik akan 

menjadi anak yang shaleh dan shaliha.5 

Kedisiplinan belajar peserta didik dapat terjadi secara optimal bila 

pihak sekolah dan para guru melakukan perbaikan proses belajar mengajar 

yang menjadikan peserta didik itu memiliki tingkat yang sama. Sehingga 

antara guru dan peserta didik akan tercipta saling kerjasama.6 Biasanya 

yang terjadi bahwa peserta didik yang memiliki kedisiplinan dalam 

belajar, mereka cenderung memiliki prestasi belajar yang lebih baik 

dibanding peserta didik yang tidak mempunyai kedisiplinan dalam belajar. 

Oleh karena itu, setiap peserta didik harus memiliki kedisiplinan dalam 

belajar agar mereka bisa memiliki prestasi yang bagus.  

                                                           
4 Ali Imron,  Manajemen Peserta Didik Berbasis Sekolah, (Jakarta: Bumi Aksara, 2012), 

hlm.173. 
5 Muhajirin, Guru Matematika kelas 6, Wawancara Pribadi, Pekalongan, 28 Februari 

2018. 
6 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya... hlm. 67. 
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Prestasi belajar merupakan suatu keberhasilan peserta didik serta 

umpan balik bagi guru dalam melaksanakan proses pembelajaran sehingga 

dapat menentukan apakah perlu melakukan pembimbingan terhadap 

peserta didik. Prestasi belajar merupakan penguasaan pengetahuan atau 

keterampilan yang dikembangkan oleh mata pelajaran. Lazimnya prestasi 

belajar ditunjukkan dengan nilai tes atau nilai angka yang diberikan oleh 

guru.7  

Matematika merupakan bidang studi yang dipelajari oleh semua 

peserta didik dari SD hingga SLTA dan bahkan juga di perguruan tinggi. 

Ada banyak alasan tentang perlunya peserta didik belajar matematika. 

Sebagaimana yang dikutip dalam bukunya Mulyono, Cornelius 

mengemukakan bahwa terdapat lima alasan perlunya belajar matematika 

karena matematika merupakan;  sarana berpikir yang jelas dan logis, 

sarana untuk memecahkan masalah kehidupan sehari-hari, sarana 

mengenal pola-pola hubungan dan generalisasi pengalaman, sarana untuk 

mengembangkan kreativitas, dan sarana untuk meningkatkan kesadaran 

terhadap perkembangan budaya.8 

Matematika merupakan ilmu yang membahas angka-angka dan 

perhitungannya, membahas masalah-masalah numerik, mengenai kuantitas 

dan besaran, mempelajari hubungan pola, bentuk dan struktur, sarana 

                                                           
7 Departemen Pendidikan Nasional, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai 

Pustaka, 2005), hlm. 895 
8 Mulyono Abdurrahman, Pendidikan Bagi Anak Berkesulitan Belajar, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 1999), hlm. 253. 
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berpikir, kumpulan sistem, struktur dan alat.9 Dengan demikian, prestasi 

belajar matematika merupakan tingkat penguasaan peserta didik terhadap 

materi pelajaran matematika, yang telah diperoleh dari hasil tes belajar 

yang dinyatakan dalam bentuk skor. 

Ada beberapa faktor yang mempengaruhi prestasi belajar peserta 

didik, baik faktor dari dalam maupun faktor dari luar. Faktor dari dalam 

bersumber pada diri peserta didik yang meliputi kecerdasan dan 

intelegensi, perhatian, bakat, minat, motivasi, kematangan, kesiapan dan 

kelelahan. Sedangkan faktor dari luar berasal dari luar diri peserta didik 

yang meliputi keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat. 

Namun, selain faktor-faktor yang telah disebutkan tersebut salah satunya 

yang berpengruh terhadap prestasi belajar peserta didik adalah 

kedisiplinan peserta didik.10 Jadi peserta didik yang berdisiplin dalam 

proses belajar mengajar maka secara otomatis akan dapat meningkatkan 

motivasi belajar pada peserta didik tersebut, yang pada akhirnya akan 

berpegaruh juga terhadap prestasi belajar peserta didik sendiri, yang akan 

memperoleh hasil yang maksimal dan meningkatkan prestasi belajar 

peserta didik. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru Matematika kelas VI 

tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan dan observasi 

yang telah dilakukan pada peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 

MSI 01 Kauman Kota Pekalongan terdapat beberapa permasalahan 

                                                           
9 Ali Hamzah dan Muhlisrarini, Perencanaan dan Strategi Pembelajaran Matematika, 

(Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2014), hlm. 48. 
10 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya... hlm. 54. 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
   

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an



5 

 

 

mengenai kedisiplinan belajar. Permasalahan tersebut antara lain ketika 

bel masuk pelajaran ada peserta didik yang tidak langsung masuk kelas 

dan ketika pembelajaran berlangsung masih ada beberapa peserta didik 

yang kurang memperhatikan penjelasan dari guru, ada peserta didik yang 

berbicara dengan teman sebangkunya, selain itu ada permasalahan lainnya 

yakni ada beberapa peserta didik yang belum paham dengan materi tidak 

berani bertanya dengan guru, ketika guru memberikan pertanyaan berupa 

soal masih ada peserta didik yang tidak berani menjawabnya, dan masih 

ada peserta didik yang mendapat nilai kurang dari KKM atau prestasi 

belajar peserta didik rendah.11 

Melihat permasalahan yang terjadi di Madrasah Salafiyah 

Ibtidaiyah (MSI) 01 Kauman Kota Pekalongan tersebut, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitan dengan judul “PENGARUH 

KEDISIPLINAN BELAJAR TERHADAP PRESTASI BELAJAR 

MATEMATIKA PESERTA DIDIK KELAS VI TAHUN AJARAN 

2018/2019 MSI 01 KAUMAN KOTA PEKALONGAN”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasrkan latar belakang di atas, maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah. 

1. Bagaimana kedisiplinan belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 

2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan? 

                                                           
11 Muhajirin, Guru Matematika kelas 6, Wawancara Pribadi, Pekalongan, 28 Februari 

2018. 
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2. Bagaimana prestasi belajar matematika peserta didik kelas VI tahun 

ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan? 

3. Adakah pengaruh kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar 

matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 

Kauman Kota Pekalongan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Selaras dengan rumusan masalah di  atas, maka penulis 

mempunyai tujuan penelitian antara lain. 

1. Untuk mengetahui bagaimana kedisiplinan belajar peserta didik kelas 

VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan. 

2. Untuk mengetahui bagaimana prestasi belajar matematika peserta 

didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota 

Pekalongan. 

3. Untuk mengetahui adakah pengaruh kedisiplinan belajar matematika 

terhadap prestai belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 

MSI 01 Kauman Kota Pekalongan. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Sekolah 

a. Kedisiplinan peserta didik merupakan faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar, oleh karena itu pihak sekolah hendaknya 

meningkatkan kedisiplinan peserta didik. 
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2. Bagi Peneliti 

a. Penelitian ini sebagai sarana aktualisasi dari dalam 

mengembangkan ilmu pengetahuan yang secara teoritis telah 

dipelajari. 

b. Menambah wawasan peneliti dalam penelitian tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi prestasi belajar. 

3. Bagi Guru Matematika 

a. Penelitian ini sebagai bahan referensi bagi guru matematika dalam 

meningkatkan prestasi belajar peserta didik. 

b. Penelitian ini memberikan konstribusi pengaruh kedisiplinan 

terhadap prestasi belajar peserta didik. 

 

E. Sistematika Penulisan Skripsi 

Untuk dapat mempermudah memahami skripsi ini dan 

mendapatkan gambaran secara umum, maka pembahasan skripsi ini dibagi 

dalam sistematika sebagai berikut: 

BAB I Pendahuluan, bab ini terdiri dari latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penulisan skripsi. 

BAB II Landasan Teori, bab ini terdiri dari empat subbab. Subbab 

pertama deskripsi teori. Teori pertama “Kedisiplinan Belajar” berisi 

Pengertian Kedisiplinan Belajar, Tujuan Kedisiplinan Belajar, Macam-

macam Kedisiplinan, Teknik-teknik Pembinaan Kedisiplinan, Indiktor 
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Kedisiplinan, dan Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kedisiplinan Belajar. 

Teori kedua “Prestasi Belajar” berisi pengertian prestasi belajar, macam-

macam prestasi belajar, faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi belajar, 

usaha peningkatan prestasi belajar, dan pengukuran prestasi belajar. Teori 

ketiga “Pembelajaran Matematika” berisi Pengertian Pembelajaran 

Matematika, Tujuan Pembelajaran Matematika, dan Fungsi Evaluasi 

Pembelajaran Matematika. Subbab kedua penelitian yang relevan. Subbab 

ketiga kerangka berfikir. Subbab keempat hipotesis. 

BAB III Metode Penelitian, bab ini terdiri dari jenis dan 

pendekatan, tempat dan waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, 

sampel serta teknik pengambilan sampel, teknik pengumpulan data dan 

instrumen, teknik analisis data.  

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, bab ini terdiri dari tiga 

subbab. Subbab  pertama “Deskripsi Data” yang berisi tempat dan waktu 

penelitian, keadaan guru dan peserta didik MSI 01 Kauman Kota 

Pekalongan, kediplinan belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 

2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan, dan prestasi belajar mata 

pelajaran matematika kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman 

Kota Pekalongan. Subbab kedua “Analisis Data” yang berisi uji validitas 

dan reliabilitas angket kedisiplinan belajar peserta didik kelas VI tahun 

ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan, analisis kedisiplinan 

belajar peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman 

Kota Pekalongan, analisis prestasi belajar matetatika peserta didik kelas VI 
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tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan, analisis uji 

prasyarat hipotesis, dan analisis uji hipotesis. Subbab ketiga 

“Pembahasan”. 

BAB V Penutup, terdiri dari Simpulan dan Saran-saran. 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
   

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an



 
 

 
 

 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
   

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an



120 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada bab sebelumnya, 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Kedisiplinan belajar peserta didik kelas VI semester ganjil tahun ajaran 

2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan termasuk kategori baik, 

karena nilai rata-rata variabel X atau kedisiplinan belajar peserta didik 

kelas VI tahun ajaran 2018/2019 sebesar 64,1 berada di interval 63-65 

yang berada pada kategori baik. 

2. Prestasi belajar matematika peserta didik kelas VI semester ganjil 

tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan termasuk 

kategori sangat baik, karena nilai rata-rata variabel Y atau prestasi 

belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 

sebesar 81 berada di interval 80-84 yang berada pada kategori sangat 

baik. 

3. Kedisiplinan belajar berpengaruh terhadap prestasi belajar peserta 

didik kelas VI semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman 

Kota Pekalongan. Hal ini dibuktikan dari hasil penelitian telah didapat 

dari perhitungan manual nilai 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314, pada tingkat  signifikan 

1% nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648, maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 sehingga 

H0 ditolak dan Ha diterima, dan pada  tingkat signifikan 5% nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 
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= 1,994, maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,314 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994 sehingga sehingga H0 

ditolak dan Ha diterima. Begitu pula dengan perhitungan menggunakan 

bantuan SPSS diperoleh 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298, pada tingkat signifikan 1 % nilai 

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,648 sehingga H0 ditolak 

dan Ha diterima, dan  pada tingkat signifikan 5 % nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994 

maka 𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 = 5,298 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,994 sehingga H0 ditolak dan Ha 

diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa kedisiplinan belajar 

berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi belajar matematika 

peserta didik kelas VI semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 MSI 01 

Kauman Kota Pekalongan. Dengan demikian hipotesis yang peneliti 

ajukan bahwa ada pengaruh antara kedisiplinan belajar terhadap 

prestasi belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 

2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan dapat diterima 

kebenarannya. 

4. Besar sumbangan pengaruh kedisiplinan belajar terhadap prestasi 

belajar matematika peserta didik kelas VI tahun ajaran 2018/2019 MSI 

01 Kauman Kota Pekalongan berdasarkan perhitungan manual dan 

menggunakan SPSS adalah 28,6 %. Sisanya 100 % - 28,6 % = 71,4 % 

dipengaruhi oleh variabel-variabel lain diluar penelitian ini. 

 

B. Saran-saran 

Dari simpulan di atas, tentang “Pengaruh Kedisiplinan Belajar 

terhadap Prestasi Belajar Matematika Peserta Didik Kelas VI Tahun 
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Ajaran 2018/2019 MSI 01 Kauman Kota Pekalongan”, peneliti 

memberikan saran sebagai berikut. 

1. Bagi guru sebaiknya lebih memperhatikan perilaku kedisiplinan belajar 

peserta didik agar kedisiplinan belajar peserta didik menjadi lebih baik 

lagi karena kedisiplinan belajar peserta didik mempunyai peranan yang 

signifikan dalam meningkatkan prestasi belajar. 

2. Bagi peserta didik, lebih disiplin lagi dalam proses pembelajaran, baik 

secara individu maupun dengan teman, sehingga berdampak pada 

peningkatan prestasi belajar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor lain yang 

juga mempengaruhi psikologis peserta didik sehingga dapat menambah 

ilmu pengetahuan baru yang penting bagi keberhasilan peserta didik 

dalam mencapai prestasi belajar yang diharapkan. 
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Lampiran 1 Kisi-kisi Angket Kedisiplinan Belajar (Variabel X) 

 

KISI-KISI ANGKET  

PENGARUH KEDISIPLINAN BELAJAR TERHADAP PRESTASI 

BELAJAR MATEMATIKA PESERTA DIDIK KELAS VI  

TAHUN AJARAN 2018/2019 

MSI 01 KAUMAN KOTA PEKALONGAN  

Variabel Indiktor Sub Indikator No. Item 

Kedisiplinan 

belajar. 

1. Rajin hadir di kelas 

tepat waktu 

1. Hadir tepat waktu 

dalam mengikuti 

pelajaran di kelas. 

2. Meminta izin 

kepada guru 

apabila hendak 

keluar kelas saat 

pembelajaran 

berlangsung, dan 

memberi surat izin 

apabila tidak 

berangkat. 

3. Tetap di dalam 

kelas hingga jam 

pelajaran selesai. 

1 

 

 

2 dan 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

2. Konsentrasi dalam 

mengikuti pelajaran 

matematika di 

kelas. 

1. Memperhatikan 

penjelasan dari 

guru,  

2. Mencatat materi 

matematika yang 

disampaikan oleh 

guru. 

3. Mendapat teguran 

apabila tidak 

memperhatikan 

penjelasan guru. 

5 dan 6 

 

 

7 

 

 

 

8 

3. Meningkatkan 

keaktifan dan 

partisipasi dalam 

pembelajaran 

matematika di 

kelas. 

1. Membawa buku 

paket/LKS 

matematika ketika 

ada pelajaran 

matematika. 

2. Bertanya kepada 

guru jika ada 

materi yang belum 

9 

 

 

 

 

10 
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dipahami. 

3. Mendiskusikan 

materi yang sulit 

bersama teman. 

4. Berani menjawab 

ketika guru 

memberikan soal 

(dengan tunjuk jari 

ataupun maju 

menulis jawaban 

tersebut dipapan 

tulis) 

 

11 

 

 

12 

4. Disiplin dalam 

mengerjakan 

tugas. 

1. Selalu 

mengerjakan tugas 

yang diberikan 

oleh guru. 

2. Selalu 

mengerjakan soal 

matematika dengan 

tertib tidak 

mencontek milik 

teman. 

3. Mengumpulkan 

tugas tepat waktu 

sesuai dengan yang 

ditentukan guru. 

4. Mendpat sanksi 

apabila tidak 

mengerjakan tugas. 

13 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

15 

 

 

 

16 

5. Disiplin dalam 

memanfaatkan 

waktu. 

1. Selalu 

memanfaatkan 

waktu jika ada jam 

pelajaran 

matematika 

kosong. 

2. Membuat jadwal 

belajar di rumah. 

3. Mempelajari 

kembali materi 

matematika yang 

sudah diajarkan 

oleh guru. 

4. Belajar kerika ada 

ulangan. 

17 

 

 

 

 

 

18 

 

19 

 

 

 

 

20 
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Lampiran 2 Angket Kedisiplinan Belajar (Variabel X) 

 

ANGKET PENELITIAN 

 

I. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

1. Bacalah pernyataan-pernyataan berikut ini dengan cermat sebelum 

anda menjawabnya. 

2. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang telah disediakan sesuai 

dengan hati nurani anda, yaitu: 

SS : Sering Sekali 

SR : Sering 

J : Jarang 

TP : Tidak Pernah 

3. Kejujuran anda dalam menjawab pernyataan-pernyataan sangat 

membantu penulisan skripsi. 

4. Anda tidak perlu ragu-ragu dengan jawaban anda, karena 

kerahasiaannya dijamin oleh penulis. 

5. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai raport. 

 

II. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama  : 

2. Kelas  : 

3. Jenis Kelamin : 
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III. DAFTAR PERTANYAAN 

 

ANGKET TENTANG KEDISIPLINAN BELAJAR  

 

No. Pertanyaan SS SR J TP 

1. Saya selalu hadir tepat waktu 

untuk mengikuti pelajaran di kelas. 

    

2. Saya  meminta izin kepada guru 

apabila hendak keluar kelas. 

    

3. Saya  tetap tenang di dalam kelas 

meskipun guru tidak ada. 

    

4. Apabila tidak berangkat saya 

selalu mengirim surat izin. 

    

5. Saya selalu memperhatikan 

penjelasan guru ketika pelajaran 

matematika berlangsung. 

    

6. Saya tidak berbicara  dengan 

teman sebangku ketika guru 

sedang menyampaikan materi 

matematika. 

    

7. Setelah guru menyampaikan materi 

matematika saya selalu mencatat 

materi yang disampaikan. 

    

8. Apabila tidak memperhatikan 

penjelasan guru saya mendapat 

teguran dari guru. 

    

9. Saya selalu membawa buku 

paket/LKS matematika ketika ada 

mata pelajaran matematika. 

    

10. Setelah guru menyampaikan materi 

matematika, saya menanyakan 

materi yang belum jelas. 

    

11. Saya selalu mendiskusikan dengan 

teman apabila ada materi yang 

belum saya pahami atau materi 

yang sulit. 

    

12. Saya berani menjawab ketika guru 

memberikan pertanyaan tentang 
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soal matematika. 

13. Saya selalu mengerjakan latihan 

soal matematika yang diberikan 

oleh guru. 

    

14. Saya selalu mengerjakan soal 

matematika dengan tertib tidak 

menyontek milik teman. 

    

15. Saya selalu mengumpulkan tugas 

tepat  waktu yang telah ditentukan. 

    

16. Apabila tidak mengerjakan tugas 

saya mendapat sanksi dari guru  

    

17. Apabila guru berhalangan masuk 

kelas, saya manfaatkan untuk 

belajar sendiri. 

    

18. Saya selalu membuat jadwal 

belajar. 

    

19. Saya selalu mempelajari kembali 

materi matematika yang telah 

diberikan oleh guru. 

    

20. Saya belajar ketika ada ulangan     
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