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ABSTRAK 

 

Dini, Ayu Tazkiya. 2024. Pengaruh Pembelajaran Aqidah Akhlak 

Terhadap Perilaku Religius dan Perilaku Sosial Siswa Kelas VIII di 

MTs YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. Skripsi Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN 

K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Dosen Pembimbing: Aan Fadia 

Annur, M.Pd 

Kata Kunci: Aqidah Akhlak, Perilaku Religius, Perilaku Sosial. 

 

Latar Belakang dari penelitian ini adalah kultur pembelajaran 

aqidah akhlak seharusnya mampu mencegah siswa-siswi dari perilaku 

negatif. Meningkatnya perilaku negatif dikalangan siswa menimbulkan 

keraguan terhadap keberhasilan pembelajaran aqidah akhlak di 

madrasah yang seharusnya mampu menumbuhkan sikap keagamaan 

dan sosial yang tinggi dikalangan siswa. Melalui pembelajaran tersebut 

siswa bertujuan memperoleh pengetahuan, membentuk sikap, dan 

memperoleh pemahaman keagamaan yang benar hingga mampu 

membedakan perbuatan positif dan negatif. Dapat dilihat pada MTs 

YMI Wonopringgo, siswa-siswi disana masih ada yang menyontek, 

membolos saat pembelajaran berlangsung, kurang sopan terhadap guru, 

datang terlambat, tidak mengerjakan tugas dan berkelahi diluar kelas. 

Tujuan dilakukannya penelitian ini untuk menganalisis 

pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku religius siswa 

kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan, 

menganalisis pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

sosial siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan, dan menemukan adakah pengaruh pembelajaran aqidah 

akhlak terhadap perilaku religius dan perilaku sosial siswa kelas VIII di 

MTs YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field reseach) 

dengan pendekatan kuantitatif. Adapun sampel ditentukan dengan 

menggunakan metode random sampling dan perhitungan menggunakan 

rumus slovin sehingga diperoleh sampel sebanyak 39 siswa dari kelas 

VIII A-I. Data penelitian ini diperoleh melalui metode angket, 

observasi dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menyatakan bahwa Ha diterima dan Ho 

ditolak, dapat disimpulkan bahwa: (1) Ada pengaruh pembelajaran 

aqidah akhlak terhadap perilaku religius sebesar 68,6%, sedangkan 

31,4% sisanya dipengaruhi oleh variabel lainnya. (2) ada pengaruh 
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pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku sosial sebesar 80,2%, 

sedangkan 19,8% sisanya dipengaruhi oleh variabel lainnya. (3) ada 

pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku religius 

sebesar 11,2%, sedangkan 88,8% sisanya dipengaruhi oleh variabel 

lainnya. 
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1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi sudah 

berubah terutama pada dunia pendidikan Islam, tidak hanya di 

tataran praktis, tetapi juga prestasi yang dihasilkannya. Sebab 

pendidikan  merupakan cara menanamkan nilai-nilai, pengetahuan 

dan keterampilan dari generasi tua ke generasi muda untuk 

melanjutkan serta mempertahankan identitas sosial tertentu. Untuk 

saat ini di lembaga pendidikan formal seperti sekolah dan  

madrasah juga menekankan  pembinaan akhlak  kepada siswa. 

Tetapi tidak bisa dipungkiri, para siswa di madrasah juga masih 

banyak  mendapat permasalahan  aqidah serta kemerosotan pada 

akhlak, terutama jika siswa sedang mengimplementasikan 

pembelajaran. Untuk bisa menjawab tantangan ini, maka mereka 

harus dibekali dengan kajian-kajian yang berkaitan dengan nilai-

nilai aqidah dan akhlak.
1
 

Pembelajaran adalah suatu sistem pendukung belajar siswa 

dalam mencakup rangkaian kegiatan yang dirancang dan disusun 

guna mempengaruhi dan mendukung proses belajar siswa secara 

mendalam. Pembelajaran yaitu bantuan yang diberikan oleh 

pendidik dalam proses memperoleh  pengetahuan dan  informasi, 

penguasaan, keterampilan dan budi pekerti, serta pada 

pembentukan sikap dan keyakinan pada diri siswa. Dengan kata 

lain, pembelajaran yaitu suatu proses, yaitu proses mengatur, 

mengorganisasi lingkungan yang ada di sekitar siswa sehingga 

dapat menumbuhkan dan mendorong siswa untuk melakukan 

proses belajar.
2
 

Pembelajaran aqidah akhlak merupakan aspek yang sangat 

penting untuk mengatur berbagai pola hubungan yang seharusnya 

                                                           
1 Andrean dan Muqowim, “Upaya Guru dalam Membiasakan Karakter Melalui 

Pembelajaran Aqidah Akhlak di MI Ma‟arif”, Al-Adzka: Jurnal Ilmiah Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah, Vol. 10 No. 1 (Tahun 2021), hlm. 43. 
2
 Pane dan Darwis Dasopang, Belajar dan Pembelajaran. FITRAH: Jurnal 

Kajian Ilmu-Ilmu Keislaman, Vol. 3 No. 2 (Tahun 2017), hlm. 333. 
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mampu dilakukan didalam kehidupan.
3
 Dalam pembelajaran 

tersebut upaya yang harus dilakukan oleh para pendidik untuk bisa 

membimbing siswa pada pembentukan akhlak seorang manusia 

yang mempercayai aqidah seperti percaya kepada Allah, praktik 

ibadah sholat, membaca al-qur‟an, puasa, dan berperilaku yang 

baik terhadap orang tua, guru, teman serta lingkungan hidupnya. 

Berbagai amal perbuatan tersebut akan memiliki nilai ibadah dan 

terhindar dari berbagai macam penyimpangan jika diimbangi 

dengan keyakinan aqidah yang kuat.  

Proses pembelajaran aqidah akhlak dilaksanakan seminggu 

sekali dengan waktu mengajar selama 2 jam setiap kali pertemuan. 

Adapun metode dan media yang dipergunakan dalam setiap kali 

pertemuan disesuaikan dengan  materi yang akan diajarkan 

sehingga bisa dipahami oleh siswa. Pemberian tugas  mata 

pelajaran aqidah akhlak di MTs YMI Wonopringgo ada tiga 

pilihan diantaranya yaitu membuat poster, ceramah di depan kelas 

dan membuat mind mapping yang kemudian dipresentasikan di 

depan kelas. Dengan metode yang diberikan tersebut membuat 

para siswa tidak cepat bosan dan bisa lebih mudah untuk 

memahami pelajaran.  

Tujuan dari mata pelajaran aqidah akhlak adalah untuk 

menumbuhkan dan meningkatkan keimanan siswa yang 

diwujudkan  pada akhlak yang  terpuji melalui pemberian 

pengetahuan, pengamalan siswa tentang aqidah dan akhlak Islam, 

sehingga mampu menjadikan seorang muslim untuk  meningkatkan 

kualitas keimanan kepada Allah Swt. 

Berdasarkan hasil observasi, peneliti melihat secara langsung 

masih ada beberapa siswa yang kurang dalam 

mengimplementasikan materi aqidah akhlak, contohnya ketika 

mereka bergaul, berbicara menggunakan  kata yang kurang sopan, 

kurangnya rasa hormat terhadap guru  dalam pembelajaran dikelas, 

datang terlambat, bolos pelajaran, tidak mengerjakan tugas, dan 

                                                           
3 Miftahul Jannah, Peran Pembelajaran Aqidah Aklah Untuk Menanamkan 

Nilai Pendidikan Karakter Siswa. Al-Madrasah: Jurnal Ilmiah Madrasah Ibtidaiyah, 

Vol. 4 No. 2 (Tahun 2020), hlm. 238. 
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tidak mengikuti shalat dzuhur berjamaah, dikarenakan kurangnya 

nilai-nilai keagamaan dan sosial pada diri siswa. Oleh sebab itu,  

MTs YMI Wonopringgo mengedepankan pada penilaian afektif, 

maka permasalahan tersebut akan terus melakukan perbaikan 

supaya mampu melahirkan lulusan yang memiliki akhlak terpuji.
4
 

 Meningkatnya perilaku negatif di kalangan siswa 

menimbulkan keraguan terhadap hubungannya dengan 

keberhasilan pembelajaran aqidah akhlak di madrasah yang 

seharusnya bisa menumbuhkan sikap keagamaan serta sosial yang 

tinggi di kalangan siswa. Melalui pembelajaran itu siswa bertujuan 

untuk memperoleh pengetahuan, membentuk sikap, dan  

memperoleh pemahaman keagamaan yang benar hingga mampu 

membedakan perbuatan positif dan  perbuatan negatif. Oleh karena 

itu, apabila siswa tidak dibekali dengan ajaran agama yang kuat 

maka akan berakibat fatal terhadap kematangan jiwa dan mental 

dalam mengambil keputusan di kemudian hari.
5
 

Siswa yang memiliki dasar keyakinan yang cukup terhadap 

nilai-nilai ajaran Islam bisa mengamalkan praktik keagamaan yang 

baik. Ada keterkaitan antara ibadah seperti salat, membaca al-

qur‟an, puasa dengan praktik sosial seperti menghormati guru, 

orang tua, dan teman. Ibadah yang mencontohkan hubungan antara 

ketaatan siswa kepada Sang Pencipta atau Allah Swt, dimaksudkan 

untuk mendorong siswa berperilaku sosial yang pantas dan 

terhindar dari perilaku negatif.  

Pendidikan agama di madrasah mempunyai ruang lingkup 

tentang keselarasan manusia dengan Allah Swt, diri sendiri, 

sesama manusia, dan makhluk lainnya. Pendidikan agama Islam 

merupakan usaha sadar yang dilakukan oleh pendidik dalam 

mempersiapkan siswa untuk meyakini, mengamalkan ajaran Islam 

melalui pengajaran atau pelatihan yang sudah ditentukan untuk 

mencapai suatu tujuan yang diinginkan. Pemberian pendidikan  

                                                           
4 Hasil Obsevasi di MTs YMI Wonopringgo pada hari Kamis 9 Maret 2023. 
5 Ahmad Rifa‟I dan Rosita Hayati, Peran Pembelajaran Akidah Akhlak dalam 

Pengembangan Nilai-nilai Akhlak Siswa di MIN 13 Hulu Sungai Utara. BADA‟A: 

Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar, Vol. 1 No. 2 (Tahun 2019), hlm. 89. 
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akhlak merupakan pengembangan budi pekerti Islami. Ruang 

lingkup tersebut membentuk suatu kepribadian siswa dengan sikap 

dan perilaku religius yang mencegah dari perilaku negatif. 

Pada penelitian sebelumnya, oleh Iyoh Mastiyoh menyatakan 

bahwa aspek suatu keyakinan dan syukur mempengaruhi perilaku 

ibadah, sosial, dan penghindaran perilaku negatif. Tetapi 

kasusmyang lain membuktikan bahwa pengetahuan tidak 

berpengaruh terhadap faktor lain. Oleh karena itu, pendidikan yang 

hanya menitikberatkan pada pembentukan ilmu pengetahuan, tanpa 

mengedepankan pembentukan keyakinan atau pengakuan nilai-

nilai agama, tidak akan memajukan sikap dan perilaku keagamaan 

siswa.
6
 

Berdasarkan latar belakang masalah yang ada, maka penulis 

tertarik untuk mengkaji lebih lanjut tentang pengaruh pembelajaran 

aqidah akhlak dalam membentuk perilaku religius dan perilaku 

sosial siswa, dan akan melakukan penelitian dengan judul 

“pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku religius 

dan perilaku sosial siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan”. 

B. Rumusan Masalah 

Untuk memberikan arahan yang jelas mengenai masalah 

yang akan diteliti, maka muncul tiga rumusan masalah yaitu 

sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap 

perilaku religius siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan? 

2. Bagaimana pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap 

perilaku sosial siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan? 

3. Bagaimana pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap 

perilaku religius dan perilaku sosial siswa kelas VIII di MTs 

YMI Wonopringgo Kabupaten Pekalongan? 

  

                                                           
6
  Iyoh Mastiyah, „‟Religiusitas Siswa  Madrasah Aliyah Dan Sekolah 

Menengah Atas‟‟, Edukasi 16, no.3 (Tahun 2018),  hlm. 245. 
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C. Tujuan Penelitian 

Dari rumusan  masalah yang sudah disebutkan maka tujuan 

dari penelitian ini yaitu untuk menganalisis: 

1.  Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

religius siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan. 

2. Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku sosial 

siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan. 

3. Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

religius dan perilaku sosial siswa kelas VIII di MTs YMI 

Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 

D. Kegunaan Penelitian 

Ada beberapa kegunaan dari penelitian ini yaitu sebagai 

berikut: 

1. Kegunaan Teoritis 

Kegunaan teoritis dari penelitian ini adalah dapat 

menjadi bahan rujukan bagi penelitian selanjutnya, khususnya 

penelitian yang mengkaji tentang pengaruh pembelajaran 

aqidah akhlak terhadap perilaku religius dan perilaku sosial 

siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan. 

2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan 

wawasan, pengetahuan, serta informasi tentang pengaruh 

pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku religius dan 

perilaku sosial siswa  kelas VIII di MTs YMI 

Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. 

b. Bagi MTs YMI Wonopringgo 

Penelitian ini diharapkan menjadi acuan  motivasi 

bagi guru aqidah akhlak maupun guru yang lainnya di 

MTs YMI Wonopringgo tentang pengaruh pembelajaran 

aqidah akhlak terhadap perilaku religius dan perilaku 
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sosial siswa kelas VIII di MTs YMI Wonopringgo 

Kabupaten Pekalongan. 

c. Bagi Pembaca 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan bahan 

wacana kepada pembaca dan dapat dijadikan sebagai 

bahan pertimbangan lebih lanjut pada penelitian-

penelitian selanjutnya. 

E. Sistematika Penulisan  

Sistematika dalam penulisan skripsi ini terdiri dari lima bab, 

dimana setiap bab tersusun atas sub-sub bab. Adapun sistematika 

penulisan sebagai berikut:  

1. Bagian Awal 

Pada bagian ini terdapat halaman sampul, halaman 

pernyataan keaslian skripsi, nota pembimbing, pengesahan, 

transliterasi, persembahan, motto, abstrak, kata pengantar, 

daftar isi, daftar tabel dan daftar gambar. 

2. Bagian Inti 

a. BAB I (Pendahuluan) 

Pada BAB I terdiri dari latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan, kegunaan penelitian dan 

sistematika penulisan skripsi. 

b. BAB II (Landasan Teori) 

BAB II terdiri dari deskripsi teori, penelitian yang 

relevan, kerangka berpikir dan hipotesis. 

c. BAB III (Metode Penelitian) 

BAB III terdiri dari jenis dan pendekatan, tempat 

dan waktu, variabel, populasi, sampel, teknik pengambilan 

sampel, teknik pengumpulan data, uji instrumen dan 

teknik analisis data. 

d. BAB IV (Hasil Penelitian dan Pembahasan) 

BAB IV terdiri dari data hasil penelitian, analisis 

data, dan pembahasan. 

e. BAB V (Penutup) 

BAB V terdiri dari kesimpulan dan saran. 

3. Bagian Akhir  

Pada bagian ini terdapat daftar pustaka, lampiran-

lampiran, dokumentasi dan daftar riwayat hidup.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pembahasan yang telah dipaparkan di 

atas, dapat disimpulkan yaitu: 

1. Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

religius jika dilihat dari besar koefisiensi determinasi (R
2
) 

adalah 68,6%. Maka H0 ditolak dan Ha diterima.  Artinya ada 

pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

religius sebesar 68,6%, sedangkan 31,4% sisanya dipengaruhi 

oleh variabel lainnya. Adapun faktor-faktor yang 

mempengaruhi sikap atau perilaku religius adalah faktor 

eksternal (yang ada pada luar individu) di antaranya 

lingkungan keluarga dan lingkungan sekolah.  

2. Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku sosial 

jika dilihat dari besar koefisiensi determinasi (R
2
) adalah 

80,2%. Maka H0 ditolak dan Ha diterima Artinya ada pengaruh 

pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku sosial sebesar 

80,2%, sedangkan 19,8% sisanya dipengaruhi oleh variabel 

lainnya. Adapun faktor yang mempengaruhi perilaku sosial di 

antaranya faktor internal (faktor yang terdapat dalam diri 

individu) dan faktor dari luar diantaranya lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat. 

3. Pengaruh pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku 

religius dan perilaku sosial jika diliat dari besar koefisiensi 

determinasi (R
2
) adalah 0,112%. Artinya ada pengaruh 

pembelajaran aqidah akhlak terhadap perilaku religius sebesar 

11,2%, sedangkan 88,8%  sisanya dipengaruhi oleh variabel 

lainnya. Faktor lain yang mempengaruhi perilaku religius dan 

perilaku sosial di antaranya yaitu faktor internal (faktor yang 

terdapat dalam diri individu) dan faktor dari luar diantaranya 

lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan 

masyarakat. 
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B. Saran 

1. Bagi sekolah, hasil penelitian ini sebagai bahan masukan yang 

akan digunakan untuk meningkatkan proses pembelajaran 

aqidah akhlak, menyiapkan sarana dan prasarana, 

menyediakan guru yang sesuai, dan memastikan siswa tertarik 

untuk mempraktikkan materi aqidah akhlak dalam berperilaku 

sehari-hari. 

2. Bagi siswa, hasil penelitian ini memberikan 

wawasan/pengetahuan tentang pentingnya penerapan materi 

aqidah akhlak agar siswa dapat berperilaku dan memiliki 

pribadi yang lebih baik. 

3.  Bagi peneliti selanjutnya demi meningkatkan mutu lembaga 

pendidikan, peneliti menyarankan untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut untuk mengetahui faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi, terutama faktor internal (yang ada dalam diri 

individu) seperti motivasi untuk meningkatkan perilaku 

keagamaan. 
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