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MOTTO 

 

ُ ٱلْمَلكُِ ٱلْحَقُّ ۗ وَلََ تَعْجَلْ بِٱلْقرُْءَانِ مِن قَبْلِ أنَ  لىَ ٱللَّه فَتَعََٰ

ٰٓ إلَِيْكَ وَحْيُهُۥ بِّ زِدْنِى عِلْم    ۖ    يُقْضَىَٰ اوَقلُ ره  

114. Maka maha tinggi Allah raja yang sebenar-benarnya, dan 

janganlah kamu tergesa-gesa membaca Al-Qur`an sebelum 

disempurnakan mewahyukannya kepadamu, dan katakanlah: „„Ya 

Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan‟‟.  (Q.S. Thaha: 
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ABSTRAK 

Naura, Salsabilla. 2024. „„Penggunaan Media Pohon Hitung dalam 

Meningkatkan Kemampuan Berhitung Permulaan pada Anak Usia 4-5 

Tahun di TK Muslimat NU Ibnu Kholdun‟‟. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD). Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keguruan. Pembimbing : Santika Lya Diah Pramesti, M. Pd. 

 

Kata kunci : Media Pohon Hitung, Kemampuan Berhitung Permulaan. 

 

Media pohon hitung dalam pembelajaran khususnya berhitung 

menjadi salah satu alternatif dalam mengajarkan anak karena proses 

pembelajaran menjadi menarik dan menyenangkan. Penelitian ini 

dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berhitung permulaan anak 

pada usia 4-5 tahun di TK Muslimat NU Ibnu Kholdun serta minimnya 

alat media yang ada di sekolah, sehingga para guru kebanyakan masing 

hanya menggunakan metode ceramah dan juga manual saja. Dimana 

hal ini sudah dibuktikan dengan hasil observasi dan juga wawancara 

kepada kepala sekolah serta guru kelas. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis 

penggunaan media pohon hitung dalam meningkatkan kemampuan 

berhitung permulaan anak, serta untuk mengetahui kemampuan 

berhitung permulaan anak setelah menggunakan media pohon hitung. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

tindakan kelas (PTK) dengan model Kemmis dan Mc Targgart. 

Penelitian ini dilakukan melalui 2 siklus. Yang mana penelitian ini 

terdiri dari perencanaan (planning), pelaksanaan tindakan (acting), 

pengamatan (observasi), dan refleksi (reflecting) Teknik pengumpulan 

data yang digunakan yaitu: wawancara, observasi, dan tes. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan media 

pohon hitung dalam meningkatkan kemampuan berhitung permulaan 

anak di TK Muslimat NU Ibnu Kholdun dilaksanakan ketika kegiatan 

inti berlangsung. Siklus pertama dilakukan dengan 2 kali pertemuan 

membagi siswa menjadi 3 kelompok. sedangkan pada siklus kedua 

menjadi 2 kelompok dengan menggunakan media yang berbeda sesuai 

tema. keberhasilan kemampuan berhitung permulaan melalui  media 

pohon hitung pada anak usia 4-5 tahun di TK Muslimat NU Ibnu 

Kholdun sebelum tindakan  diperoleh 57%, siklus I meningkat menjadi 

68%, dan siklus II menjadi 96%. Hasil penelitian ini sudah memenuhi 

indikator pencapaian. Sehingga dapat dibuktikan bahwa media pohon 
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hitung dalam meningkatkan kemampuan berhitung permulaan 

dikatakan sangat efektif dan berhasil meningkat. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan mempunyai peranan penting dalam kehidupan  

berbangsa dan bernegara. Salah satu bidang pengembangan 

keterampilan yang dilakukan di TK adalah aspek pengembangan 

kognitif. Aspek perkembangan kognitif diartikan sebagai 

kemampuan untuk mengetahui sesuatu, artinya mengerti 

menunjukan kemampuan untuk menangkap sifat, arti, atau 

keterangan mengenai sesuatu serta mempunyai gambaran yang jelas 

terhadap hal tersebut.
1
 

 Pada aspek pengembangan kognitif ini, salah satu 

kemampuan yang dikembangkan adalah kemampuan berhitung. 

Kemampuan berhitung perlu dikembangkan agar mampu 

mengembangkan kemampuan anak di masa awal perkembangannya 

seperti kemampuan mempelajari dunia mereka atau kemampuan 

melihat, membedakan, meramalkan, memisahkan dan mengenal 

kan konsep bilangan angka. Selain itu juga mampu meningkatkan 

kemampuan anak dalam memecahkan masalah sederhana dalam 

kehidupan sehari-hari dan memahami fenomena alam atau 

perubahan lingkungan disekitarnya.
2
 

Kemampuan berhitung permulaan merupakan suatu 

kesanggupan atau kemampuan yang dimiliki seorang anak untuk 

mengembangkan kemampuannya melalui media pohon hitung 

sehingga kemampuan anak tersebut menjadi meningkat dan dapat 

memecahkan suatu masalah penjumlahan dan pengurangan.
3
 

Kegiatan berhitung permulaan pada anak usia dini meliputi 

menyebutkan, mengurutkan, menjumlahkan, ataupun mengurangi 

                                                           
1
 Rufman Iman Akbar, Marlina, Agustin Hamidah, „„Pohon Hitung Sebagai 

Media Pengembangan Kognitif pada Anak Usia Dini‟‟ (Jurnal Panca Sakti, Vol. 2, 

No. 2, 2020), hlm. 39-40. 
2
 Khadijah, Pengembangan Kognitif Anak Usia Dini (Medan: Perdana 

Publishing, 2018), hlm. 31. 
3
 Rini Purwanti, „„Peningkatan Kemampuan Berhitung Permulaan Melalui 

Permainan Tradisional Congklak‟‟ (Jurnal MECE, Vol. 1, No. 1, 2020), hlm. 46. 
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bilangan yang akan didapatkan hingga pendidikan tingkat tinggi. 

Tujuan dari pengembangan kemampuan berhitung permulaan pada 

anak adalah agar anak mengetahui dasar-dasar pembelajaran 

berhitung dan menguasai konsep bilangan, sehingga pada saatnya 

nanti anak akan lebih siap mengikuti pembelajaran matematika 

pada jenjang pendidikan selanjutnya.
4
 

Berhitung merupakan bagian dari matematika. Menurut 

Suyanto berhitung merupakan dasar dari beberapa ilmu yang 

digunakan dalam kehidupan sehari-hari seperti, penambahan, 

pengurangan, pembagian, ataupun perkalian. Pembelajaran 

berhitung di sekolah TK tidak langsung diajarkan tentang 

penambahan, pengurangan, pembagian dan perkalian, namum 

pembelajaran berhitung di sekolah TK terlebih dahulu dikenalkan 

dengan matematika sederhana atau disebut dengan berhitung 

permulaan.
5
 Mengingat begitu pentingnya kemampuan berhitung 

bagi manusia, maka kemampuan berhitung ini perlu diajarkan sejak 

dini, dengan berbagai media dan metode yang tepat sehingga tidak 

dapat merusak pola perkembangan anak. Pembelajaran matematika 

pada anak usia dini haruslah melalui cara yang sederhana dan 

menyenangkan, maka otak anak akan terlatih untuk terus  

berkembang sehingga anak dapat menguasai, bahkan menyukai 

matematika. 

Pemberian berhitung permulaan terhadap anak usia dini 

membawa dampak positif bagi anak yang pada mulanya anak 

merasa ketakutan mendengar kata berhitung, tetapi jika 

pembelajaran berhitung diimbangi dengan bermain proses 

pembelajaran bukan lagi hal yang menakutkan melainkan 

pembelajaran yang menyenangkan dan menarik bagi anak. Dampak 

positif akan timbul dampak negatif apabila anak jika diberikan 

pembelajaran berhitung melebihi kemampuan anak. Oleh karena 

itu, orangtua dan guru sangat berperan penting untuk 

memperhatikan pembelajaran yang diberikan kepada anak, ada 

                                                           
4
 Suyanto,  „„Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini‟‟ (Yogyakarta: 

Universitas Negeri Yogyakarta 2019), hlm. 10. 
5
 Suyanto,  „„Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini....hlm. 12. 
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baiknya pembelajaran tersebut tidak membuat anak jenuh dan 

bosan. 

Permasalahan yang terjadi saat ini yaitu masih banyak anak 

usia dini yang belum bisa berhitung dengan baik. Masih banyak 

anak mengalami kesulitan dalam berhitung. Permasalahan ini juga 

ditemukan pada penelitian yang dilakukan oleh Ni wayan, yang 

menyatakan bahwa TK Saraswati Tabanan kemampuan berhitung 

anak masih tergolong cukup rendah. Selain itu, kurangnya media 

pembelajaran yang memfasilitasi anak dalam belajar di tengah 

pandemi covid-19.
6
 Hal ini juga dibuktikan dari penelitian yang 

dilakukan oleh Safitri dimana terlihat ketika anak menyebutkan 

angka 1-10 bersama-sama anak berteriak tetapi apabila disuruh satu 

per satu anak diam saja.  

Masalah lain ditemukan dalam penelitian Sholihah, yang 

dilaksanakan di RA Al-amin Pakis. Kemampuan berhitung anaknya 

rendah dalam arti kurang memuaskan dan dalam pembelajaran cara 

menyampaikan pelajaran guru menuliskan bilangan lebih dahulu 

tanpa mengenalkan simbol-simbol. Masalah lain serupa juga 

dibuktikan dalam penelitian yang dilakukan oleh Amaris yang 

dilaksanakan di Taman Kanak-Kanak Amal 3 Padang, yang 

menyatakan bahwa beberapa anak hanya dapat mengucapkan angka 

1-10, tetapi anak mengalami kesulitan ketika anak diminta untuk 

mencocokkan lambang bilangan dengan bilangan. Media yang 

digunakan hanya papan tulis dan majalah anak. 

Permasalahan ini serupa dan sejalan dari hasil observasi dan 

wawancara yang telah dilakukan peneliti di TK Muslimat NU Ibnu 

Kholdun pada tanggal 15 Maret 2024. Peneliti mengamati bahwa 

kemampuan berhitung permulaan pada anak belum berkembang 

baik, hal ini dibuktikan dengan perilaku anak ketika mengenal 

konsep bilangan 1-10 bersama-sama mereka berteriak tetapi ketika 

disuruh satu persatu maju ke depan diam saja. Anak masih kurang 

dalam berhitung, kemudian anak juga bingung saat mencocokan 
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lambang bilangan, anak masih ragu untuk membilang sesuai dengan 

urutan angka dengan benar. Oleh karena itu anak mudah merasa 

bosan dan asyik ngobrol sendiri pada saat kegiatan berhitung. Hal 

ini dapat dilihat dari total 17 anak, terdapat 6 anak yang 

kemampuan berhitungnya masih kurang. Masalah lain yang 

ditemukan yaitu guru belum menggunakan media dalam 

memahamkan materi tersebut pada anak. Penyampaian dalam 

pembelajaran berhitung hanya menggunakan metode ceramah dan 

manual saja, banyak guru beranggapan bahwa metode ceramah 

merupakan metode yang paling praktis, mudah dan efisien. Alat 

bantu pembelajaran yang tersedia di sekolah untuk mengenalkan 

konsep lambang bilangan hanya terdiri dari poster angka dan papan 

tulis.
7
 

Dari faktor utama penyebab rendahnya kemampuan berhitung 

permulaan pada anak maka perlu usaha meningkatkan kemampuan 

berhitung anak dengan melakukan strategi yang sesuai  dengan 

perkembangan usia anak-anak. Untuk itu pengenalan berhitung 

khususnya pengenalan bilangan dapat dilakukan dengan metode 

permainan. Karena dengan bermain anak merasa senang dan belajar 

tidak ada unsur paksaan dari orang lain. Sehingga anak dengan 

mudah menerima suatu pembelajaran yang disampaikan oleh guru.  

Salah satu metode pembelajaran untuk anak yang dapat membantu 

mereka dalam mengembangkan dan meningkatkan kemampuan 

berhitung anak yaitu berupa pembelajaran melalui bermain 

menggunakan media pohon hitung. 

Pohon hitung sebagai salah satu media pembelajaran yang 

mempunyai beberapa kelebihan. Pohon hitung merupakan media 

yang tidak asing lagi bagi anak karena bentuknya yang unik 

sehingga anak menyukai permainan pohon hitung. Selain itu pohon 

hitung ditempeli gambar buah dan angka-angka yang beraneka 

warna dan bentuk sehingga visualisasinya sangat menarik. Hal 

tersebut tentu saja  menarik perhatian anak, anak akan antusias 

untuk mengikuti permainan ini. Pohon hitung juga dapat dimainkan 
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secara kelompok serta individu. Dalam permainan berhitung 

menggunakan media pohon hitung secara kelompok  anak  akan 

bergerak aktif dan berpikir cepat, anak berusaha memecahkan 

masalah dan melatih kerjasama dengan teman-temannya. 

Media pohon hitung sangat cocok dalam meningkatkan 

kemampuan mengenal angka pada anak, karena didalam mediaa 

pohon hitung angka banyak mengandung unsur pembelajaran yang 

menarik perhatian anakdari gambar bentuk pohonnya dan batang 

penjumlahan jawaban. Untuk meningkatkan kemmpuan mengenal 

angka pada anak harus menggunakan media semenarik mungkin 

dan membuat anak tidak merasa bosan untuk tidak ingin beljar. 

Media pohon hitung ini membantu dan mmepermudah anak 

mengenal lambang bilngan dan lebih ceapt dalam mengingat 

lambang dalam proses pembelajaran penjumlahan.
8
 

Dalam penelitian yang dilakukan oleh Salsabila Jauhara terkait 

„„Pengembangan Media Pohon Hitung untuk Pengenalan 

Matematika Permulaan Anak Usia 5-6 Tahun di RA Baiturohim 

Malang‟‟ menyatakan bahwa dengan menggunakan media pohon 

hitung ini bisa meningkatkan pengenalan matematika permulaan 

pada anak yang mana kegiatan pembelajaran dalam media pohon 

hitung yang menarik dapat merangsang kecerdasan logika 

matematika anak dan menambah kemampuan berhitung kepada 

anak. Selain itu juga, dijelaskan pada penelitian yang dilakukan 

oleh Wanda kholida terkait „„Pengaruh Permainan Pohon Hitung 

Terhadap Kemampuann Berhitung Permulaan Anak Usia 4-5 

Tahun  di RA Al-Hidayah Jakarta Selatan‟‟ menjelaskan juga 

bahwasannya permainan pohon hitung ini berpengaruh dalam 

meningkatkan kemampuan berhitung permulaan anak. yang mana 

pernyataan tersebut dibuktikan dengan data yang diperoleh dari 
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setiap sesi pada kondisi baseline 1, kondisi intervensi dan kondisi 

baseline 2.
9
 

Dengan demikian berdasarkan latar belakang dan data-data 

yang diperoleh dari hasil observasi, maka  penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian yang berjudul „„Penggunaan Media Pohon 

Hitung Dalam Meningkatkan Kemampuan Berhitung Permulaan 

Pada Anak Usia 4-5 Tahun di TK Muslimat NU Ibnu Kholdun‟‟. 

 

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan pada uraian latar belakang di atas, maka 

dirumuskan pertanyaan penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana penggunaan media pohon hitung dalam 

meningkatkan kemampuan berhitung permulaan anak di TK 

Muslimat NU Ibnu Kholdun? 

2. Bagaimana kemampuan berhitung permulaan anak setelah 

menggunakan media pohon hitung di TK Muslimat NU Ibnu 

Kholdun 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada rumusan masalah di atas, maka tujuan yang 

hendak dicapai dalam penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui penggunaan media pohon hitung dalam 

meningkatkan kemampuan berhitung permulaan anak di TK 

Muslimat NU Ibnu Kholdun. 

2. Untuk menganalisis kemampuan berhitung permulaan anak 

setelah menggunakan media pohon hitung di TK Muslimat NU 

Ibnu Kholdun. 
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D. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik 

secara teoritis maupun praktis, adapun kegunan penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Kegunaan Teoritis 

a. Dengan adanya penelitian ini, kita dapat menambah 

pengetahuan dan sumber pemikiran tentang  penggunaan 

media pohon hitung dalam meningkatkan kemampuan 

kemampuan berhitung permulaan pada anak usia 4-5 tahun 

di TK Muslimat NU Ibnu Kholdun. 

b. Sebagai referensi dalam pengembangan penelitian terkait 

di masa yang akan datang. 

2. Kegunaan Praktis  

a. Bagi Guru 

  Menjadi dorongan sekaligus masukan dan tantangan 

bagi guru untuk senantiasa meningkatkan keterampilan 

mengajar yang menyenangkan, salah satunya dengan 

menggunakan media pohon hitung dalam meningkatkan 

kemampuan berhitung permulaan anak. 

b. Bagi Siswa 

  Membuat anak tertarik untuk belajar berhitung dan 

mengenal bilangan dengan pembelajaran yang tidak 

monoton. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Sehingga dapat melanjutkan ke masalah yang ada. Proposal ini 

akan disajikan dengan menggunakan metodologi penulisan yang 

dijelaskan di bawah ini: 

BAB I : Pendahuluan yang meliputi latar belakang, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan sistematika 

penelitian. 

BAB II : Landasan teori yang menjelaskan deskripsi teori 

termasuk media pembelajaran, media pohon hitung, perkembangan 

kognitif, kemampuan berhitung permulaan, penelitian relevan, 

kerangka berpikir, dan hipotesis tindakan. 
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BAB III : Metode penelitian yang meliputi jenis dan pendekatan, 

tempat dan waktu penelitian, subjek dan kolaborator penelitian, 

siklus penelitian, teknik pengumpulan data, dan teknik analisis data 

pohon hitung. 

BAB IV : Hasil dan pembahasan penelitian yang meliputi profil 

lembaga sekolah, analisis data penelitian per siklus dan 

pembahasan.  

BAB V : Penutup berisi kesimpulan dan saran.                      
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Belrdasarkan pada hasil analisis pelnellitian yang tellah 

dilakulkan, maka dapat diambil kelsimpullan selbagai belrikult: 

1. Pelnggulnaan meldia pohon hitulng dalam melningkatkan 

kelmampulan belrhitulng pelrmullaan anak yang dilakulkan di 

TK Mulslimat NUl Ibnul Kholduln dilaksanakan keltika 

kelgiatan inti belrlangsulng yang mana ada 2 sikluls. Sikluls 

pelrtama dilakulkan delngan 2 kali pelrtelmu lan melmbagi siswa 

melnjadi 3 kellompok. anak-anak diminta u lntulk melnyelbultkan 

angka yang ada pada pohon hitulng kelmuldian dilanjult 

delngan melnyulsuln selrta melwarnai gambar binatang delngan 

bantulan gulrul. Seldangkan ulntulk sikluls keldula dilakulkan 

delngan melmbagi 2 kellompok. seltiap kellompok akan 

mellakulkan kelgiatan yang belrbelda selcara belrgantian. Pada 

meldia pohon hitulng anak disulrulh ulntulk melnelmpellkan 

angka delngan belntu lk meldia melnyelru lpai bulah pisang,  

kelmuldian anak melnye lbultkan ataul melnghitulngnya. Ulntulk 

sikluls keldula ini kelbanyakan anak suldah pada bisa 

mellakulkan selndiri tanpa bantulan gulrul dan celpat tanggap.  

2. Kelmampulan belrhitulng pelrmullaan anak seltellah 

melnggulnakan  meldia pohon hitulng di TK Mulslimat NUl 

Ibnul Kholduln melngalami pelningkatan jaulh lelbih baik. 

Dimana selbellulm melnggulnakan meldia pohon hitulng 

kelmampulan belrhitulng pelrmulaan anak dipelrolelh nilai rata-

rata 57%, seldangkan selsuldah melnggulnakan meldia pohon 

hitulng dipelrolelh nilai rata-rata keltulntasan 96% katelgori 

sangat baik. Hal ini dibulktikan  pada siklu ls I yang dilakulkan 

selbanya 2 kali delngan pelningkatan dari 57% melnjadi 61%, 

namuln bellulm melncapai targelt pelncapaian keltulntasan 75%. 

Selhingga dilakulkan kelmbali sikluls II selbanyak 2 kali julga 

delngan dipelrolelh hasil rata-rata 96% mellelbihi targelt 

pelncapaian. Delngan indikator kelmampulan anak dalam 
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melnye lbultkan bilangan 1-10 dipelrolelh hasil 3,94% melnjadi 

4,41% kelmuldian kelmampulan melnyulsuln bilangan 1-10 

dipelrolelh hasil 3,58% melnjadi 5,5%, dan kelmampulan 

melnelmpellkan bilangan dipelrolelh hasil 3,29% melnjadi 

5,16%.  

 Belrdasarkan kelsimpullan di atas, maka pelnggulnaan meldia 

pohon hitulng sangat telpat digulnakan ulntulk pelmbellajaran anak 

ulsia dini karelna meldia ini melrulpakan meldia pelraga selcara 

langsulng yang dapat kita tampilkan dan tulnjulkkan pada anak 

tanpa haruls melnggulnakan aplikasi lagi yang melmbulat anak 

bosan, selhingga delngan melnggulnakan meldia pohon hitulng 

kelmampulan belrhitulng pelrmullaan anak melningkat. Hal ini 

telrbu lkti delngan hasil pelnilaian yang selmulla rata-rata 57% 

seltellah melnggulnakan meldia pohon hitulng melnjadi 96%. 

B. Saran 

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan simpullan di atas, maka 

dapat disampaikan saran selbagai belrikult: 

1. Bagi Gulrul 

Mellihat dari obselrvasi dan hasil wawancara yang 

pelnelliti lakulkan di TK Mulslimat NUl Ibnul Kholduln suldah 

baik, akan teltapi alangkah baiknya ulntulk dapat melnelrapka 

meldia pelmbellajaran yang telpat selsulai delngan 

pelrkelmbangan anak dan melnelrapkan meldia poho angka 

ulntulk melningkatkan kelmampulan belrhitulng pelrmullaan anak. 

2. Bagi Selkolah 

Diharapkan selkolah dapat melnye ldiakan meldia-meldia, 

alat-alat meldia yang lelbih belrvariasi dan melnarik minat 

anak lagi, agar prosels pelmbellajaran yang belrlangsulng 

melnye lnangkan. 
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