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ABSTRAK

Fitriana. 2018. “Pengaruh Keaktifan Mengikuti Kegiatan IPNU/IPPNU Terhadap
Sikap Sosial Remaja Di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan™
Skripsi Fakultas Tarbiyah dan limu Keguruan Jurusan Iimu Pendidikan Agama
Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Pekalongan.

Pembimbing : Aris Nurkhamidi, M.Ag.

Kata Kunci : Keaktifan, Kegiatan IPNU/IPPNU, Sikap Sosial

Keaktifan merupakan segala kegiatan atau aktifitas yang dilakukan baik
secara fisik maupun nonfisik(mental, intelektual dan emosional). Sikap sosial
merupakan contoh dari aktifitas fisik, masa remaja adalah masa peralihan, pada
masa ini seseorang akan mengalami perkembangan dalam berbagai bidang salah
satunya adalah bidang sosial. Perkembangan ini tidak lepas dari adanya pengaruh
lingkungan masyarakat. Suatu faktor penting yang memegang peranan dalam
menentukan kehidupan remaja adalah agama, maka disinilah peran dari organisasi
kepemudaan yang bergerak untuk mempertahankan nilai-nilai ajaran agama Islam
khususnya dikalangan remaja dan untuk mempengaruhi sikap sosial remaja.

Berdasarkan uraian di atas, peneliti merumuskan masalah sebagai
berikut:(1) Bagaimanakeaktifan remaja dalam mengikuti kegiatan IPNU IPPNU
di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan? (2) Bagaimana sikap
sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan? (3)
Adakah pengaruh antara keaktifan mengikuti kegiatan IPNU IPPNU terhadap
sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan?.
Sedangkan metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian lapangan (field research). Adapun
variabel independennya adalah Keaktifan Mengikuti Kegiatan IPNU/IPPNU,
variabel dependennya adalah Sikap Sosial Remaja. Jumlah sampel dalam
penelitian ini adalah 38 remaja yang aktif mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU
dengan teknik proportionate stratified random sampling dan jenis sampel yang
digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Metode pengumpulan
data yang digunakan metode observasi, angket dan dokumentasi. Analisis data
dengan menggunakan rumus analisis regresi linear sederhana.

Berdasarkan hasil penelitian ini,megenai keaktifan remaja dalam
mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten
Pekalongan dengan indikator menghadiri pertemuan dan kegiatan keagamaan,
mengikuti rapat dan diskusi, dan memberikan usulan kritik dan saran masuk
dalam kategori baik, hal ini terlihat dari deskriptif presentase hasil angket
sebanyak 78,81%. Begitu juga dengan sikap sosial remaja di Desa Sidorejo
Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan masuk dalam kategori baik, hal ini
terlihat dari deskriptif presentase hasil angket sebanyak 80,74%.Hasil analisis
pengaruh keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU terhadap sikap sosial remaja
di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan menunjukkan adanya
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pengaruh yang signifikan antara keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU
terhadap sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten
Pekalongan. Kemudian diperoleh twes = 7,762. Selanjutnya pada tingkat signifikan
5% nilai tuaber = 2,028, maka tres = 7,762> tanel = 2,021, sehingga Ho ditolak dan Ha
diterima, dan pada taraf signifikan 1% nilai trawer = 2,719 maka ties = 7,762> ttapel
= 2,719 , sehingga Ho ditolak dan Ha diterima. Jadi dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh yang signifikan antara keaktifan mengikuti kegiatan
IPNU/IPPNU terhadap sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto
Kabupaten Pekalongan.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Masa remaja merupakan masa peralihan dari masa kanak-kanak menuju
masa dewasa. Banyak para ahli menyebutkan masa remaja ini dengan berbagai
istilah, misalnya masa adolescence yang berarti tumbuh untuk mencapai
kematangan. Ada juga yang menyebut dengan istilah masa topan dan badai
yang maksudnya adalah masa-masa mencari jati diri.

Pada masa remaja ini seseorang akan mengalami perkembangan pesat
dalam berbagai bidang. Baik fisik maupun mentalnya, pola pikir, perasaan,
sikap, emosi, bahkan kepribadian, moral dan sosialnya juga berkembang pesat
pada masa ini. Kalau terarah dengan baik, maka remaja akan menjadi seorang
individu yang memiliki rasa tanggung jawab, tetapi kalau tidak terbimbing,
maka bisa menjadi seorang yang tidak memiliki masa depan dengan baik.
Melihat masa remaja yang sangat potensial, yang dapat berkembang kearah
positif maupun negatif maka intervensi edukatif dalam bentuk pendidikan,
bimbingan, maupun pendampingan sangat diperlukan untuk mengarahkan
perkembangan potensi remaja tersebut agar berkembang kearah yang positif

dan produktif.?

1 Mohammad Ali dan Mohammad Asrori, Psikologi Remaja, Perkembangan Peserta
Didik,( Jakarta: Bumi Aksara, 2008), him. 9
2 Ibid, him. 108



Sikap seseorang yang diwujudkan dalam bentuk perilaku tentunya
berhubungan dan dipengaruhi oleh lingkungan dimana ia tinggal dan
beradaptasi. Sedangkan bagi remaja, lingkungan masyarakat mempunyai
pengaruh yang cukup besar terhadap pembentukan dan perkembangan
sikapnya, khususnya lingkungan teman sebaya. Dalam hal ini, suatu faktor
penting yang memegang peranan dalam menentukan kehidupan remaja adalah
agama.®

Oleh karena itu, upaya penyelamatan yang harus dilakukan untuk
generasi muda, khususnya para remaja yaitu dengan memberikan pembinaan-
pembinaan yang terarah yaitu melalui peningkatan keimanan dan ketaqwaan
terhadap Tuhan Yang Maha Esa. Pembiasan dan penghayatan perilaku yang
terpuji, sikap mandiri berprestasi dan tanggung jawab serta pemahaman
wawasan kebangsaan dan upaya menumbuhkan idealisme dan patriotisme
dalam membangun bangsa dan sebagai pengenalan pancasila.*

Keaktifan adalah segala sesuatu\aktifitas atau segala sesuatu yang
dilakukan atau kegiatan-kegiatan yang terjadi baik fisik maupun nonfisik.>
Organisasi merupakan suatu sistem kerjasama dari pada sekelompok orang
untuk mencapai tujuan bersama. Organisasi sekecil apapun dan dilingkup
apapun, membutuhkan partisipasi atau keaktifan dari anggotanya. Organisasi
IPNU dan IPPNU merupakan salah satu organisasi kepemudaan yang ada

dilingkungan NU vyang bergerak untuk mempertahankan nila-nilai ajaran

3 Zakiyah Daradjat, llmu Jiwa Agama, (Jakarta: Bulan Bintang, 1996), him. 69

4TAP MPR No. II/MPR/ 1993 Tentang Garis-Garis Besar Haluan Negara, him. 659

% Erny Untari, “Keaktifan Siswa Dalam Kegiatan Organisasi Sekolah Dan Gaya Belajar
Terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa Kelas X Madrasah Aliyah Negeri Ngawi Tahun
Pelajaran 2015/2016”, ( Jawa Timur: Jurnal Media Prestasi, Volume. XV No. 2, 2015), him. 43



agama islam khususnya dikalangan remaja, karena remaja merupakan generasi
pewaris yang secara tidak langsung punya tanggung jawab yang besar terhadap
tegaknya organisasi Islam untuk masa yang akan datang. Dengan demikian
dituntut untuk menggembangkan segala kreatifitasnya yang berkaitan dengan
ajara agama Islam dan mempunyai rasa tanggung jawab dalam berfikir,
bersikap dan bertindak.®

Pada Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan Terdapat
Ikatan Pelajar Putra Nahdhatul Ulama (IPNU) dan lkatan Pelajar Putri
Nahdhatul Ulama (IPPNU) yang merupakan kumpulan dari remaja Islam.
Sehingga, dengan adanya IPNU dan IPPNU ini para remaja sedikit banyak
akan memiliki aktivitas dalam kehidupan sehari-harinya. Remaja yang aktif
tergabung dalam organisasi IPNU dan IPPNU memiliki sikap atau perilaku
yang sejalan dengan syari’at agama Islam. Begitu juga dengan sikap sosialnya
yaitu untuk melakukan atau mengerjakan perintah Allah dan meninggalkan
segala larangan-Nya.

Umumnya sikap sosial remaja yang aktif tergabung dalam organisasi
IPNU dan IPPNU lebih terarah, aktif dalam kegiatan sosial, dan dapat
didayagunakan oleh masyarakat, cenderung memiliki sikap sosial yang matang
yang dapat bersosialisasi dengan masyarakat dengan baik dan aktif, daripada
sikap sosial remaja yang tidak aktif tergabung dalam organisasi IPNU dan

IPPNU. Remaja yang aktif tergabung dalam organisasi IPNU dan IPPNU

® Pimpinan wilayah IPNU IPPNU Jawa Timur (Himpunan peraturan IPNU, hal. 31)



mendapatkan pelajaran dan pembinaan yang lebih dari lingkungan organisasi
dibandingkan dengan remaja yang tidak aktif tergabung dalam organisasi.’
Berangkat dari latar belakang masalah di atas, penulis tertarik untuk
mengangkat tema pokok ini sebagai objek penelitian dengan judul “Pengaruh
Keaktifan Megikuti Kegiatan IPNU/IPPNU Terhadap Sikap Sosial Remaja Di
Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.”
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka yang menjadi
permasalahan dalam penelitian ini adalah:
1. Bagaimana keaktifan remaja dalam mengikuti kegiatan IPNU IPPNU di
Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan?
2. Bagaimana sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto
Kabupaten Pekalongan?
3. Adakah pengaruh antara keaktifan mengikuti kegiatan IPNU IPPNU
terhadap sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten

Pekalongan?

7 Lihat Skripsi Lukman Khakim (113111057), Hubungan Antara Kekatifan Mengikuti
Kegiatan Ipnu/lppnu Dengan Sikap Sosial Siswa Mts. Darul Ulum Purwogondo Kalinyamatan
Jepara, (Semarang: Program Strata 1 UIN Walisongo, 2015)



C. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan yang hendak penulis capai dalam melaksanakan penelitian
ini adalah untuk mengetahui:
1. Keaktifan mengikuti kegiatan IPNU IPPNU di Desa Sidorejo Tirto
Pekalongan
2. Sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Tirto Pekalongan
3. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh keaktifan mengikuti kegiatan
IPNU IPPNU terhadap sikap sosial di Desa Sidorejo Tirto Pekalongan.
D. Manfaat Penelitian
Disamping tujuan yang dicapai, maka dalam penelitian ini mempunyai
manfaat dan kegunaan tersendiri, adapun kegunaan penelitian ini ada dua yakni
sebagai berikut:
1. Kegunaan Teoritis
a. Penelitian ini akan memberikan kontribusi baru, khususnya terhadap
kajian tentang pengaruh keaktifan mengikuti kegiatan IPNU dan IPPNU
dengan sikap sosial remaja.
b. Penelitian ini bersifat akademis yang berguna sebagai khasanah atau
pengetahuan dan wawasan bagi pembaca.
c. Hasil penelitian ini diharapkan mampu menjadi rujukan bagi penelitian-

penelitian selanjutnya.



2. Kegunaan Praktis
a. Sebagai tambahan ilmu pengetahuan serta informasi bagi penulis tentang
pengaruh antara keaktifan remaja dalam mengikuti kegiatan IPNU dan

IPPNU dengan sikap sosial remaja.

b. Dapat dijadikan sebagai acuan dan bahan pertimbangan bagi segenap
remaja agar aktif dalam mengikuti kegiatan IPNU IPPNU.
c. Sebagai tugas akhir penulis untuk memperoleh gelar sarjana strata satu

(S.1) dalam pendidikan agama islam.

E. Sistematika Penulisan

Penulisan skripsi ini terdiri dari lima bab, untuk memudahkan penjelasan
dan pemahaman pokok-pokok masalah yang akan dibahas, maka penulis
menyusun sistematika penulisan skripsi sebagai berikut:

Bab satu pendahuluan, merupakan gambaran umum tentang keseluruhan
isi skripsi yang meliputi : Latar belakang Masalah, Rumusan masalah, Tujuan
masalah penelitian, Kegunaan penelitian, Tinjauan pustaka, Metode penelitian,
dan Sistematika penulisan skripsi.

Bab dua : Keaktifan mengikuti kegiatan IPNU IPPNU dan Sikap Sosial
remaja. Subbab pertama mengenai pengertian keaktifan, pengertian IPNU
IPPNU, kegiatan IPNU dan IPPNU. Sub bab kedua mengenai pengertian sikap
sosial, ciri-ciri dan fungsi sikap dan komponen sikap.

Bab tiga : Berisi tentang Keaktifan Mengikuti Kegiatan IPNU IPPNU
terhadap Sikap Sosial Remaja Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten

Pekalongan. Subbab pertama mengenai Gambaran umum IPNU dan IPPNU



Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan. Subbab kedua
mengenai keaktifan mengikuti kegiatan IPNU IPPNU di Desa Sidorejo
Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan. Subbab ketiga mengenai sikap sosial
remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.

Bab empat: Berisi tentang pengaruh kekatifan mengikuti kegiatan IPNU
IPPNU terhadap sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto
Kabupaten Pekalongan. Subbab pertama mengenai analisis pendahuluan.
Subbab kedua mengenai uji hipotesis. Subbab ketiga mengenai analisis lanjut.

Bab lima : Penutup, bab ini merupakan bagian akhir dari penulisan

skripsi yang berisikan simpulan dan saran-saran.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Pada akhir pembahasan skripsi yang berjudul Keaktifan Mengikuti

Kegaiatan IPNU/IPPNU terhadap Sikap Sosial Remaja di Desa Sidorejo
Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalogan, peneliti dapat menyimpulkan sebagai
berikut:
1. Keaktifan Mengikuti Kegiatan IPNU/IPPNU di Desa Sidorejo
Dari hasil perhitungan data megenai keaktifan remaja dalam mengikuti
kegiatan IPNU/IPPNU di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten

Pekalongan dengan indikator Menghadiri pertemuan dan kegiatan keagamaan,

mengikuti rapat dan diskusi, dan memberikan usulan kritik dan saran masuk

dalam kategori baik, hal ini terlihat dari deskriptif presentase hasil angket
tentang keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU sebanyak 78,81 %.

Deskripsi baik dari keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU oleh
remaja di Desa Sidorejo diantaranya:

a. Intensitas remaja dalam menghadiri pertemuan dan kegiatan keagamaan
cukup baik, yaitu rutin menghadiri pertemuan malam jum’at dan menghadiri
pengajian yang diselenggarakan oleh [IPNU/IPPNU di masjid serta
memperhatikan materi keagamaan yang disampaikan ketika mengikuti

kegiatan keagamaan.

89
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b. Sebagian remaja IPNU/IPPNU di Desa Sidorejo saat mengikuti rapat dan
diskusi mereka memberikan pendapat dan menghargai pendapat orang lain
pada saat mengikuti rapat dan diskusi yang diselenggarakan oleh IPNU dan
IPPNU.

c. Dilihat dari hasil angket keaktifan mengikuti kegiatan IPNU dan IPPNU,
remaja di Desa Sidorejo, sebagian berpartisipasi memberikan usulan, Kkritik
dan saran ketika rapat dan diskusi mereka juga mengikuti dengan baik dan
senang pada saat rapat dan diskusi.

. Gambaran Sikap Sosial Remaja di Desa Sidorejo

Gambaran mengenai sikap sosial remaja di Desa Sidorejo Kecamatan

Tirto Kabupaten Pekalongan dengan indikator menjalin hubungan keakraban

dengan masyarakat, perilaku dan pergaulan di masyarakat dan keaktifan

kegiatan kemasyarakatan masuk dalam kategori baik, hal ini terlihat dari
deskriptif presentase hasil angket tentang sikap sosial remaja di Desa Sidorejo
sebanyak 80,74 %.

Deskripsi baik dari gambaran sikap sosial remaja di Desa Sidorejo
diantaranya:

a. Sebagian remaja di Desa Sidorejo menjalin hubungan keakraban dengan
masyarakat yaitu: membaur dan berteman dengan siapa saja tanpa
memandang status sosial, menjenguk orang yang terkena musibah atau sakit
dan menolong orang lain tanpa pamrih.

b. Sikap dan pergaulan remaja di Desa Sidorejo terhadap masyarakat, sering

membantu tetangga yang sedang membutuhkan pertolongan, berkata baik
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dan sopan ketika berbicara dengan orang yang lebih tua, berjabat tangan
ketika bertemu dengan teman, saudara atau tetangga walaupun masih ada
remaja yang tidak berjabat tangan ketika bertemu dengan teman, saudara
dan tetangga.

c. Sebagian remaja aktif dalam kegiatan sosial di masyarakat, ikut membantu
dan menyelesaikan masalah-masalah yang ada di masyarakat serta menjaga
ketertiban dan keamanan lingkungan.

. Pengaruh keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU terhadap Sikap Sosial

Remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.

Setelah peneliti mengumpulkan, menyusun dan mengklarifikasi data dari
responden, kemudian dapat disimpulkan bahwa keaktifan mengikuti kegiatan
IPNU/IPPNU oleh remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten
Pekalongan tergolong dalam kategori baik, hal ini terlihat dari deskriptif
presentase hasil angket sebanyak 78,81%. Begitu juga dengan sikap sosial
remaja di Desa Sidorejo yang tergolong ke dalam kategori yang baik, hal ini
terlihat dari deskriptif presentase hasil angket sebanyak 80,74%.

Berdasarkan data di atas peneliti memberikan kesimpulan bahwa ada
pengaruh yang signifikan antara keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU
oleh remaja di Desa Sidorejo (variabel X) dengan Sikap Sosial remaja di Desa
Sidorejo (variabel Y). Artinya pada variabel X dan variabel Y adanya aktifitas
saling keterkaitan atau mempengaruhi, karena pada perhitungan pertama r

alpha untuk variabel X yaitu 0, 823, sedangkan untuk r alpha untuk variabel Y
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yaitu 0, 830. Jadi r alpha untuk variabel X dan variabel Y berada pada interval
0,80-1,00, menunjukkan kriteria “sangat tinggi”.

Kemudian pengujian kedua dengan membandingkan twes dengan tiapel, baik
pada taraf signifikansi kesalahan 5% maupun pada taraf signifikansi kesalahan
1%. Dari hasil perhitungan telah didapat ties = 7,762.

a. Pada tingkat signifikan 5%
Nilai tiavel = 2, 028, maka tes = 7,762 > tianel = 2,028, sehingga Ho ditolak dan
Ha diterima, maka disimpulkan variabel independen (X) berpengaruh secara
signifikan terhadap variabel dependen ().

b. Pada tingkat signifikan 1%
Pada tingkat signifikan 1% nilai taper = 2,719 maka twes = 7,762 > ttapel =
2,719 , sehingga Ho ditolak dan Ha diterima, maka disimpulkan variabel
independen (X) berpengaruh secara signifikan terhadap variabel dependen
(Y).

Dari penelitian di atas, hipotesis yang diajukan “Pengaruh Keaktifan
Mengikuti Kegiatan IPNU/IPPNU terhadap Sikap Sosial Remaja di Desa
Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan” dapat diterima. Dengan
demikian, baik pada taraf signifikan 5% maupun taraf signifikan 1%
kesimpulannya sama, yaitu terdapat pengaruh yang signifikan antara keaktifan
mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU terhadap sikap sosial remaja di Desa

Sidorejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.
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B. Saran
Berdasarkan kajian teori dan hasil penelitian lapangan yang peneliti
paparkan, ada beberapa saran sebagai berikut:

1. Berdasarkan penelitian bahwa keaktifan mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU dan
sikap sosial remaja termasuk dalam kategori baik, untuk itu hendaknya
pengurus dan ketua IPNU/IPPNU turut mengupayakan untuk meningkatkan
keaktifan remaja dalam mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU dengan harapan
sikap sosial remaja juga akan menjadi sangat baik. Hal tersebut bisa dilakukan
dengan mengadakan kegiatan-kegiatan yang sesuai dengan kebutuhan remaja
dan selalu memberikan motivasi kepada remaja.

2. Dengan adanya pengaruh yang positif dan signifikan antara keaktifan
mengikuti kegiatan IPNU/IPPNU dengan sikap sosial remaja di Desa Sidorejo,
maka hendaknya remaja, khususnya untuk pengurus IPNU dan IPPNU selalu
meningkatkan intensitas dan aktif dalam mengikuti semua kegiatan yang
diselenggarakan oleh IPNU dan IPPNU. Selian itu, remaja juga harus
membiasakan diri untuk selalu mengikuti kegiatan-kegiatan keagamaan dan
kegiatan sosial di lingkungan masyarakat agar mempunyai sikap sosial yang
baik, terlebih pada usia remaja yang sikap dan perilakunya mudah terpengaruh
oleh lingkungan di sekitarnya.

3. Semua elemen anggota masyarakat diharapkan senantiasa bekerja sama dan
bersinergi untuk memajukan desa dari segala bidang, khusunya organisasi
IPNU dan IPPNU sebagai organisasi remaja di masyarakat yang bergerak

dalam bidang keagamaan dan sosial.
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