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MOTTO 

 

لْعسُْرِ  يسُْرًا فإَ نِ  مَعَِ ٱ    

لْعسُْرِ  ايسُْرًِ إ نِ  مَعَِ ٱ   

“Karenaِsesungguhnyaِsesudahِkesulitanِituِadaِkemudahan, 

sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”. 

-Q.S al-Insyirah Ayat 5-6- 
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ABSTRAK 

 

Pendidikan Agama Islam adalah salah satu mata pelajaran wajib dalam 

kurikulum pendidikan nasional. Tujuannya untuk membentuk para siswa menjadi 

pribadi yang berkepribadian baik sesuai syariat islam. Lesson study merupakan 

strategi pembinaan profesi guru berkelanjutan berbasis kelas & kolaboratif untuk 

mengoptimalkan layanan siswa belajar. Lesson study bermanfaat untuk 

mengembangkan model pembelajaran, mengembangkan media pembelajaran, 

mengembangkan bahan ajar, dan mengembangkan evaluasi pembelajaran. Melalui 

implementasi metode Lesson Study berbasis kerja kelompok, guru dapat mengkaji 

dan merencanakan pembelajaran pendidikan agama islam yang aktif dalam 

tahapannya, sehingga dapat menarik minat siswa dalam pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif yang tergolong 

dalam penelitian lapangan (Field Research) yaitu peneliti secara langsung 

mengamati dan berinteraksi di lapangan. Dengan pendekatan kualitatif dan jenis 

penelitian lapangan dalam penelitian ini, maka penulis akan mencari dan 

mendeskripsikan keutuhan gejala, peristiwa-peristiwa dan kasus atau kegiatan-

kegiatan yang berhubungan dengan implementasi metode Lesson Study berbasis 

kerja kelompok dalam pembelajaran Pendidikan Agama Islam. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara, dokumentasi 

serta kuesioner atau angket. Setelah itu diuji keabsahannya menggunakan uji 

kredibilitas (Credibility) yang meliputi perpanjangan pengamatan, meningkatkan 

ketekunan, triangulasi, analisis kasus negatif, menggunakan bahan referensi, serta 

mengadakan membercheck. 

Hasil penelitian menujukkan bahwa implementasi Metode Lesson Study 

berbasis Kerja Kelompok dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Kelas VIII 

di SMP Negeri 03 Sragi berjalan dengan baik melalui 3 tahapannya yaitu 

perencanaan (plan), pelaksanaan (do) dan refleksi (see). Adapun faktor pendukung 

yang ditemui dalam metode ini adalah tingginya minat belajar siswa saat 

pembelajaran menggunakan metode Lesson Study berbasis kerja kelompok. 

Sedangkan faktor penghambatnya adalah  keterbatasan waktu yang dimiliki guru 

dalam melaksanakan metode tersebut, serta banyaknya siswa yang tidak ideal 

dalam satu kelas. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, metode Lesson Study berbasis 

kerja kelompok mampu meningkatkan minat belajar siswa dalam pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam di SMP Negeri 03 Sragi. 

  

Kata Kunci : Lesson Study, Kerja Kelompok, Pendidikan Agama Islam. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 LATAR BELAKANG MASALAH 

Menurut Tilaar, krisis pendidikan di Indonesia secara umum 

diidentifikasikan dalam empat krisis pokok, yaitu masalah kualitas, relevansi, 

elitisme dan manajemen. Keempat masalah tersebut merupakan masalah besar, 

mendasar, dan multidimensional, sehingga sulit dicari ujung pangkal 

pemecahannya (Tilaar, 1991:37). Krisis ini terjadi pada pendidikan secara 

umum, termasuk pendidikan Islam yang dinilai lebih besar problematikannya.  

Sesuai pernyataan yang disampaikan oleh Abbas dalam seminar 

pendidikan nasional, bahwa "Pendidikan di Indonesia terus terpuruk karena 

tidakِdianggapِsebagaiِpermasalahanِhidupِmati”.ِHalِtersebutِdidasariِkarenaِ

pendidikan yang diajarkan oleh para guru tidak menitikberatkan pada prinsip 

agama, padahal pendidikan islam sangat berpengaruh bukan hanya kehidupan 

di dunia melainkan akhirat. (Irma Mutiarasari, 2018)-Secara umum, diakui 

bahwa pendidikan Islam di Indonesia mengalami kemunduran dan 

keterbelakangan. Menurut Mukti Ali, kelemahan pendidikan Islam ini 

disebabkan oleh kekurangan penguasaan sistem, serta metode bahasa sebagai 

alat untuk memperkaya persepsi dan interpretasi. Kelemahan juga terkait 

dengan kelembagaan (organisasi), ilmu, dan teknologi. Oleh karena itu, 

pendidikan Islam diminta untuk melakukan inovasi tidak hanya dalam hal 

kurikulum dan perangkat manajemen, tetapi juga dalam strategi dan taktik 
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operasionalnya. Bahkan sampai menuntut perombakan model sampai dengan 

institusinya sendiri untuk menjadikannya lebih efektif dan efisien dari 

perspektif pedagogis, sosiologis, dan kultural (H.M.Arifin, 1991:3). 

Lesson study merupakan strategi pembinaan profesi guru berkelanjutan 

berbasis kelas & kolaboratif untuk mengoptimalkan layanan siswa belajar. 

Lesson study dapat dimaknai pula sebagai belajar dari proses pembelajaran 

untuk mewujudkan pembelajaran yang lebih praktis dan efektif. Lesson study 

bermanfaat untuk mengembangkan model pembelajaran, mengembangkan 

media pembelajaran, mengembangkan bahan ajar, dan mengembangkan 

evaluasi pembelajaran. Terdapat 3 (tiga) prinsip utama dalam Lesson Study, 

yaitu kolegialitas (collegiality), saling belajar (mutual learning), dan 

komunitas belajar (community learning). Prinsip kolegialitas artinya seluruh 

pihak yang terlibat memiliki kesetaraan posisi sebagai pembelajar. Sedangkan 

prinsip saling belajar artinya orientasi aktivitas yang dilakukan adalah saling 

memberikan manfaat.  Prinsip terakhir adalah komunitas belajar dimana 

artinya bentuk keterikatan interaksi pelaku lesson study merupakan upaya 

Continues Professional Development (CPD) (Pengelola Web Direktorat SMP, 

2021). 

Lesson study merupakan model pembinaan profesi pendidik melalui 

pengkajian pembelajaran secara kolaboratif dan berkelanjutan berlandaskan 

prinsip-prinsip kolegalitas dan saling membantu untuk membangun 

masyarakat belajar. 
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Hal itu diungkapkan Drs Sukirman MPd dalam sosialisasi hibah 

perluasan lesson study batch I di Gedung D5 lantai III FMIPA Universitas 

Negeri Semarang, Selasa (22/2). 

“Lesson study bukan metode pembelajaran atau strategi pembelajaran, 

melainkan dalam lesson study dapat dipilih dan diterapkan berbagai 

metode/strategi pembelajaran atau materi pembelajaran yang sesuai dengan 

situasi,ِkondisi,ِatauِmasalahِpembelajaranِyangِdihadapiِsiswaِdanِpendidik,”ِ

kata dosen Universitas Negeri Yogyakarta (UNY) yang juga pendamping 

Hibah Perluasan Studi dari Kemdiknas ini. 

Menurutnya, sering kali pejabat beranggapan kegiatan open class dan 

refleksi adalah kegiatan guru, sehingga hanya guru yang berhak melakukannya 

secaraِintensif,ِmulaiِdariِperencanaan,ِpelaksanaan,ِhinggaِrefleksi.ِ“Namunِ

sebenarnya tidaklah demikian. Agar dapat memahami dan menghayati 

bagaimana siswa belajar dan permasalahan apa saja yang bersangkutan dengan 

proses pembelajaran, semua yang berkepentingan dengan pendidikan ikut 

secaraِ aktifِ terutamaِ padaِ waktuِ pelaksanaanِ pembelajaranِ danِ refleksi,”ِ

katanya. 

Menurut Iwan Junaedi  selaku Ketua Panitia Sosialisasi Lesson Study, 

kegiatan ini diikuti 95 orang yang terdiri atas dosen FMIPA, dosen Jurusan 

PKn FIS, dan sekolah mitra yaitu SMP N 8, SMP Muhamadiyah 3, MTs N 1 

Semarang, dan MAN 1 Salatiga. Adapun narasumber utama Drs Sukirman 

MPd. 
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“ِ Setelahِ mengikutiِ kegiatanِ iniِ diharapkan peserta mampu 

membangun komunitas belajar guru sehingga dapat membangun budaya saling 

belajar, saling koreksi, saling menghargai, saling bantu, dan saling menahan 

ego,”ِkataِdosenِFMIPAِtersebut. 

Peneliti melakukan observasi di SMP Negeri 3 Sragi pada tanggal 12 

Oktober 2023. Peneliti menggali informasi dari guru PAI yang berada di 

sekolah tersebut dan tenyata memiliki keluhan yaitu kurangnya minat peserta 

didik terhadap Pembelajaran Agama. Kurangnya minat peserta didik terhadap 

pembelajaran Pendidikan Agama didasari oleh para siswa yang beranggapan 

bahwa mata pelajaran Pendidikan Agama merupakan mata pelajaran yang 

membosankan. Saat guru menjelaskan materi, ada beberapa siswa yang 

bercanda ataupun berbicara dengan teman sebangku, saat pembelajaran juga 

siswa belum aktif sepenuhnya. Siswa mengikuti pembelajaran, mendengarkan 

penjelasan guru, tetapi belum sepenuhnya melibatkan diri pada pembelajaran. 

Misalnya beberapa siswa masih sering diam atau tidak aktif bertanya dan 

belum mengkritisi topik pelajaran secara maksimal. 

Untuk menghilangkan kejenuhan, guru dapat menggunakan metode 

Lesson Study berbasis kerja kelompok karena melalui metode tersebut guru 

dapat berkolaborasi dan berupaya menciptakan pembelajaran aktif sekaligus 

dapat menilai kemampuan mengajar guru melalui hasil pengamatan yang 

dilakukan oleh guru pengamat. Lesson study merupakan salah salah satu cara 

untuk mengatasi masalah praktik pembelajaran yang belum efektif. Kelebihan 
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dari penggunaan Lesson Study yaitu, 1) dapat membuat siswa lebih memahami 

apa yang akan dipelajari, 2) produk yang telah diciptakan dapat digunakan oleh 

guru lain, 3) memperbaiki cara mengajar guru, 4) membentuk pengetahuan 

pedagogik dalam mengajar (Nugroho & Hendayana, 2011; Nuraeni, Utaya, & 

Akbar, 2017; Sriyanto, 2007). 

 

1.2  IDENTIFIKASI MASALAH 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, 

maka identifikasi masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai 

berikut: 

1.2.1 Guru mengalami kesulitan dalam pembelajaran dikarenakan 

kurangnya minat siswa terhadap pembelajaran PAI. 

1.2.2 Keterbatasan beberapa siswa dalam membaca atau menulis Al-

Qur’an,ِsehinggaِmenyebabkanِsiswaِtidak suka pembelajaran PAI. 

1.2.3 Siswa menganggap pelajaran PAI merupakan pelajaran yang 

membosankan. 

 

1.3 PEMBATASAN MASALAH 

Dari identifikasi masalah yang ditetapkan dalam penelitian ini, maka 

dirasa perlu dilakukan pembatasan masalah agar dalam pengkajian yang 

dilakukan lebih terfokus kepada masalah-masalah yang ingin dipecahkan. 

Penelitian ini menitikberatkan pada Imlementasi Metode Lesson Study 
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Berbasis Kerja Kelompok Dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam 

terutama tentang materi sholat jenazah Kelas VIII D di SMP Negeri 03 Sragi. 

 

1.4 RUMUSAN MASALAH  

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini meliputi: 

1.4.1 Bagaimana implementasi metode  Lesson Study berbasis kerja 

kelompok dalam  pembelajaran Pendidikan Agama Islam siswa kelas 

VIII di SMP Negeri 03 Sragi? 

1.4.2 Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan metode 

Lesson Study berbasis kerja kelompok dalam  pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam siswa kelas VIII di SMP Negeri 03 Sragi? 

1.5 TUJUAN PENELITIAN 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1.5.1 Untuk mengetahui bagaimana implementasi metode Lesson Study 

berbasis kerja kelompok dalam pembelajaran pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam siswa kelas VIII di SMP Negeri 03 Sragi. 

1.5.2 Untuk mengetahui bagaimana faktor pendukung dan penghambat 

pelaksanaan metode Lesson Study berbasis kerja kelompok di SMP 

Negeri 03 Sragi. 
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1.6 MANFAAT  PENELITIAN 

Peneliti berharap bahwa penelitian yang dilakukan ini dapat bermanfaat 

baik dari manfaat teoritis dan praktis : 

1.6.1 Kegunaan Teoritis 

Diharapkan penelitian ini akan memberikan lebih banyak 

informasi, pemahaman, dan pengetahuan serta dapat memberikan 

kontribusi yang bermanfaat bagi dunia pendidikan, khususnya 

Pendidikan Agama Islam. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi sumber referensi untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan 

dengan penerapan pendekatan Lesson Study yang berbasis kerja 

kelompok. 

1.6.2 Kegunaan Praktis 

a) Bagi guru, sebagai sumber informasi dan materi evaluasi saat 

menerapkan pendekatan Lesson Study berbasis kerja kelompok. 

b) Bagi sekolah, sebagai tambahan pengetahuan dalam 

mengimplementasikan metode Lesson Study berbasis kerja 

kelompok kepada para siswa agar dapat tercipta pembelajaran 

PAI yang aktif melalui implementasi metode tersebut.  

c) Bagi peneliti, sebagai pengetahuan, perspektif, dan pengalaman 

tambahan terkait penerapan pendekatan Lesson Study berbasis 

kerja kelompok. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 KESIMPULAN 

Berrdasarkan hasil pernerlitian dan permbahasan, dapat disimpurlkan 

bahwa Implermerntasi mertoder Lersson Sturdy berrbasis Kerrja Kerlompok dalam 

permberlajaran Perndidikan Agama Islam kerlas VIII di SMP Nergerri 03 Sragi, 

surdah dilaksanakan derngan mernyersuraikan jadwal dan keradaan serkolah. 

Sersurai derngan rurmursan masalah, simpurlan masalah dalam pernerlitian ini 

adalah : 

5.1.1 Bagaimana implermerntasi mertoder  Lersson Sturdy berrbasis 

kerrja kerlompok dalam  permberlajaran Perndidikan Agama 

Islam siswa kerlas VIII di SMP Nergerri 03 Sragi? 

Implermerntasi mertoder Lersson Stu rdy berrbasis kerrja 

kerlompok dalam  permberlajaran Perndidikan Agama Islam 

siswa kerlas VIII di SMP Nergerri 03 Sragi surdah berrjalan 

derngan baik. Gurrur moderl surdah merlakurkan tahap-tahap 

permberlajaran Lersson Sturdy derngan baik, serperrti tahapan 

perrerncanaan (plan), perlaksanaan (do), dan tahap rerflerksi 

(serer). 

5.1.2 Bagaimana faktor perndurkurng dan pernghambat perlaksanaan 

mertoder Lersson Sturdy berrbasis kerrja kerlompok dalam  

permberlajaran Perndidikan Agama Islam siswa kerlas VIII di 

SMP Nergerri 03 Sragi? 
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Perlaksanaan mertoder Lersson Sturdy berrbasis kerrja 

kerlompok dalam  permberlajaran Perndidikan Agama Islam 

siswa kerlas VIII di SMP Nergerri 03 Sragi mermiliki faktor 

perndurkurng dan pernghambat. Salah satur faktor 

perndurkurngnya yaitur tingginya minat siswa dalam 

merlaksanakan mertoder Lersson Sturdy berrbasis kerrja 

kerlompok. Kermurdian faktor pernghambatnya yaitu r 

kerterrbatasan waktur yang dimiliki gurrur dalam merlaksanakan 

mertoder terrserburt, serrta banyaknya siswa yang tidak ideral 

dalam satur kerlas mernjadikan mertoder Lersson Sturdy berbasis 

kerrja kerlompok kurrang cocok jika diterrapkan. 

 

5.2 SARAN  

Berrdasarkan hasil perngamatan dalam pernerlitian, maka pernerliti 

sampaikan saran-saran serbagai berrikurt : 

1. Perlaksanaan mertoder Lersson Sturdy berrbasis kerrja kerlompok mermiliki 

dampak positif, mernjadikan siswa mermiliki sermangat berlajar yang 

tinggi terrhadap permberlajaran Perndidikan Agama Islam. Olerh karerna 

itur, diharapkan kerpada gurrur Perndidikan Agama Islam urnturk saling 

berrkolaborasi gurna merningkatkan kuralitas permberlajaran Perndidikan 

Agama Islam merlaluri mertoder Lersson Sturdy berrbasis kerrja kerlompok. 
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2. Serkolah herndaknya serserkali mermburat jadwal u rnturk perlaksanaan 

mertoder Lersson Sturdy. Karerna derngan mertoder terrserburt mampu r 

merningkatkan sermangat berlajar siswa. 

3. Gurrur obserrverr diharapkan urnturk jurjurr dan terrburka dalam 

mermberrikan kritik maurpurn saran pada saat rerflerksi. Karerna hal 

terrserburt mermperngarurhi permberlajaran di perrtermuran serlanjurtnya. 
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