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ABSTRAK 

Monica, R. D. (2024). Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Terhadap 

Kedisiplinan Siswa dalam Pembelajaran PAI kelas IX di SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam, 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurahaman Wahid 

Pekalongan. Pembimbing Skripsi: Alyan Fatwa, M.Pd. 

Kata Kunci: Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka, Kedisiplinan Siswa, SMP N 2 

Bojong Kabupaten Pekalongan. 

Penelitian ini dilatar belakangi dengan terjumpai beberapa siwa yang masih 

kurang disiplin dalam pembelajaran di lingkungan dan tidak melaksanakan 

peraturan dari sekolah, hal tersebut dikarenakan kurangnya perhatian dari orang 

tua dan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kedisiplinan siswa 

kelas IX dalam pembelajaran PAI melalui Kegiatan Ekstrakurkuler Pramuka. 

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti merumuskan masalah sebagai berikut: 1) 

Bagaimana Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka di SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan. 2) Bagaimana Kedisiplinan Sisa dalam Pembelajaran PAI di SMP N 

2 Bojong Kabupaten Pekalongan. 3) Apakah Terdapat Pengaruh Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka Terhadap Kedisplinan siswa dan seberapa Besar 

Pengaruhnya dalam Pembelajaran PAI Kelas IX di SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) 

dengan pendekatan Penelitian kuantitatif teknik pengambilan data dalam 

penelitian ini menggunakan angket (kuesioner) dokumentasi dan observasi, 

populasi kelas IX dengan Jumlah 162 terdiri dari 5 kelas dan didapatkan sampel 

62 dari teknik purposive sampling rumus Slovin, peneliti mengambil sampel dari 

kelas IX D dan E masing-masing kelas diambil 32 yang sudah melalui tahapan 

yang sesuai dengan karakteristik yang akan diteliti. Hasil dari penelitian ini 

menunjukan bahwa pendidikan harus mencakup pembiasaan disiplin sebagai 

bagian integral dari pengembangan karakter religius dan moral siswa. Proses ini 

memerlukan intervensi yang berkelanjutan dan terencana dari pihak sekolah serta 

guru untuk mengimplementasikan kegiatan ekstrakurikuler sesuai dengan jadwal. 

Hasil analisis statistik menunjukkan bahwa pembiasaan ini memiliki pengaruh 

signifikan P-value (0.000), sig (0,05), maka Ho ditolak dan Ha diterima, yang 

berarti “Berpengaruh” maksudnya Kegiatan Ekstrakurikuler pramuka berpengaruh 

terhadap kedisiplinan siswa kelas IX di SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan, 

dengan koefisien determinasi atau besar pengaruhnya mencapai 29,6%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memiliki peran yang sangat penting untuk bekal kehidupan, 

dengan adanya pendidikan setiap orang bisa mengembangkan potensi yang ada 

pada dirinya, sehingga bisa menjadi orang yang bermanfaat untuk diri sendiri 

maupun orang lain. Pendidikan juga dapat diartikan sebagai proses pengubahan 

sikap dan akhlak seseorang atau kelompok orang dalam usaha mencerdaskan 

manusia melalui upaya pengajaran, pelatihan, proses, perbuatan, dan cara 

mendidik. Pendidikan di sekolah dasar merupakan pendidikan yang bersifat 

formal, oleh karena itu banyak wadah atau program yang dijalankan demi 

menunjang proses kemampuan, kecerdasan, dan keterampilan kearah 

pengetahuan yang lebih maju. Salah satu wadah pembinaan siswa di sekolah 

adalah kegiatan ekstrakurikuler.  

Melalui kegiatan ekstrakurikuler yang beragam siswa dapat 

mengembangkan bakat, minat, dan kemampuannya. Ekstrakurikuler merupakan 

bagian internal dari proses belajar yang menekankan pada pemenuhan kebutuhan 

anak didik. Antara kegiatan intrakurikuler dan ekstrakurikuler  sesungguhnya 

tidak dapat dipisahkan, bahkan kegiatan ekstrakurikuler perpanjangan pelengkap 

atau penguat kegiatan intrakurikuler untuk menyalurkan bakat atau pendorong 

perkembangan potensi anak didik mencapai taraf maksimum. 

Ekstrakurikuler adalah kegiatan belajar yang dilakukan di luar jam 

pelajaran tatap muka. Dilaksanakan di sekolah atau diluar sekolah untuk 

memperluas wawasan atau kemampuan yang telah dipelajari dari berbagai mata 
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pelajaran. Kegiatan ektrakurikuler ini bertujuan agar peserta didik dapat 

mengembangkan kepribadian, minat, dan kemampuannya, selain dibidang 

akademik.  

Ekstrakurikuler pramuka merupakan program ekstrakurikuler yang harus 

diikuti oleh peserta didik kecuali bagi yang memiliki kondisi dan alasan tertentu. 

Kegiatan ekstrakurikuler diadakan berdasarkan pada kurikulum sekolah, 

termasuk ekstrakurikuler pramuka. Ekstrakurikuler pramuka merupakan 

kegiatan untuk menumbuhkan rasa cinta alam, mandiri, dan teguh serta disiplin 

melaksanakan Dasadarma dan Trisatya. 

Secara yuridis kepramukaan lahir melalui keputusan presiden No. 238 

tahun 1961 tentang gerakan pramuka yang diubah dengan keputusan presiden 

No. 57 tahun 1988 tentang pengesahan anggaran dasar gerakan pramuka, 

keputusan presiden No. 34 tahum 1999 tentang pengesahan anggaran dasar 

gerakan pramuka dan keputusan presiden No. 104 tahun 2004 tentang 

pengesahan anggaran dasar gerakan pramuka. Gerakan pramuka juga diatur oleh 

Undang-Undang RI No. 12 Tahun 2010 tentang gerakan pramuka.  

Siswa juga harus bisa membagi waktunya ketika mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka, karena kegiatan ini tidak hanya berada di lingkungan sekolah saja, 

tetapi juga diluar lingkungan sekolah, seperti di alam bebas, dan di lingkungan 

masyarakat. 

  Kegiatan ektrakurikuler pramuka ini diharapkan bisa berpengaruh pada 

kedisiplinan siswa saat disekolah maupun dirumah. Kedisiplinan ialah taat pada 

aturan dan tatat tertib yang berlaku. Kedisiplinan dapat dilakukan jika kita bisa 
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mengendalikan diri. Mengendalikan diri ialah mengatur keseluruhan diri kita, 

budi, hati, dan perasaan.  

Suasana kelas yang tertib dan kondusif sangat mempengaruhi prestasi 

belajar siswa disekolah. Siswa di SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan bisa 

dikatakan kurang soal kedisiplinan, seperti datang sekolah tidak tepat waktu, 

tidak mengerjakan tugas dengan baik, kurang menghormati guru, tidak memakai 

seragam dengan rapi, dan terkadang tidak melaksanakan tugas piket sesuai 

jadwal yang telah ditentukan. Selain itu SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan menggelar kegiatan perkemahan jumat sabtu minggu (perjusami) 

sebagai upaya pembentukan karakter bangsa dan kepribadian unggul. Kepala 

SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan mengatakan kegiatan ini diikuti 94 

anggota pramuka calon penegak yang berasal dari kelas IX, karena 

ekstrakurikuler pramuka adalah ekstrakurikuler wajib oleh karena itu, harus kita 

tumbuh kembangkan agar anak muda dapat mengenal dan menggemari 

ekstrakurikuler tersebut dan juga kegiatan ini salah satu kegiatan bentuk 

kegiatan menanamkan kedisiplinan.  

Disiplin sangat penting artinya bagi kehidupan manusia, karena itu harus 

ditanamkan secara terus menerus agar disiplin menjadi kebiasaan. Orang-orang 

yang berhasil dalam bidang pekerjaan, umumnya memiliki kedisiplinan yang 

tinggi, sebaliknya orang yang gagal umumnya tidak memiliki sikap disiplin. 

Oleh karena itu pendidikan tidak akan berjalan dengan baik tanpa adanya suatu 

disiplin dari masing-masing komponen. Timbulnya sikap disiplin pada diri 

seorang tidak dapat tumbuh tanpa adanya intervrensi dari pendidikan dan itupun 

dilakukan secara bertahap (Manshur, 2019:20).  
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Pendidikan dinyatakan berhasil pada suatu bangsa apabila ada usaha untuk 

meningkatkan mutu pendidikan bangsa itu sendiri. Pembiasaan yang berfokus 

pada pengalaman yang dibiasakan itu merupakan sesuatu yang diamalkan. 

Pembiasaan disini juga berarti proses pembentukan sikap dan perilaku 

kedisiplinan yang bersifat otomatis melalui proses pembelajaran yang berulang-

ulang (Marwiyati, 2020:157) 

Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka merupakan salah satu yag bisa 

menumbuhkan Karakter Kedisiplinan terhadap pembentukan kepribadian siswa 

yang bertanggung jawab atas dirinya (Marwiyati, 2020:158). “Maka dari itu 

Masalah ini merupakan tantangan bagi guru dalam mengembangkan karakter 

religius dan disiplin siswa. Untuk merealisasikan visi serta meminimalisir 

masalah yang berkaitan dengan pengembangan karakter religius dan 

kedisiplinan siswa, maka harus ada tindakan dari guru dan pihak sekolah.” 

Sebagaimana peraturan yang sudah berlaku di sekolah, adanya kesadaran 

individual terhadap kedisiplinan siswa melalui kegiatan ekstrakurikuler pramuka 

yang dilakukan secara rutin setiap satu minggu sekali dihari jum’at atau kamis 

(Peraturan Kepala Sekolah). 

Pendidikan tidak jauh dari hakikat manusia sebagai individu, pendidikan 

sangatlah penting sebagai alur berkembangnya potensi yang dimiliki setiap 

individu di Indonesia, pendidikan juga memiliki peranan penting dalam proses 

belajar peserta didik dalam rangka meningkatkan kecerdasan dan keterampilan, 

mempertinggi budi pekerti, memperkuat kepribadian dan mempertebal semangat 

kebangsaan dan cinta tanah air (Anggraeni, 2019:67) 
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 Pendidikan nasional menjelaskan mengenai pendidikan sebagai usaha 

sadar untuk mempersiapkan peserta didik melalui kegiatan bimbingan, 

pengajaran atau latihan bagi perananya untuk menyiapkan di masa mendatang. 

Demikian bagi Ki Hajar Dewantara mengatakan bahwa pendidikan dalam skala 

mikro tidak terlepas dari skala makro bahkan disiplin pribadi memiliki tujuan 

dalam mencapai disiplin yang lebih luas (Saputra et al., 2021:65). 

SMP N 2 Bojong merupakan salah satu sekolah negeri yang terletak di 

daerah kabupaten Pekalongan, yang mempunyai berbagai kegiatan 

ekstrakurikuler salah satunya Pramuka, ataupun kurikulum yang berbasis umum. 

Setelah peneliti melakukan survei di sekolah tersebut dan menyaksikan sendiri 

keadaan sekolah, yang sekaligus juga merupakan tempat peneliti melaksanakan 

praktik mengajar.  

Peneliti menemukan terdapat beberapa permasalah yang terjadi. 

Diantaranya, bolos dalam jam pelajaran, pakaian kurang rapih dan kedisiplinan 

siswa yang kurang. Akan tetapi permasalahan yang lebih dominan adalah 

semakin menurunya kedisiplinan siswa dari setiap tahun ketahun. permasalahan 

ini memang umum terjadi pada setiap lembaga pendidikan, akan tetapi jika 

dibiarkan begitu saja akan berdampak buruk bagi kualitas pendidikan.  

Dari hasil survei di sekolah SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

Menurut peneliti selama melakukan pengamatan, peneliti menemukan tidak 

adanya kedisplinan dikarenakan ada permasalahan-permasalahan tertentu yang 

menjadi dasar kenapa siswa tidak disiplin, diantaranya tidak adanya perhatian 

dari orang tua, pergaulan antara sebaya dan pola pikir setiap individu terhadap 
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masa depan, tidak adanya perhatian dari orang tua menyebabkaan tidak adanya 

motivasi dalam belajar sehingga anak enggan datang tepat waktu.  

Pergaulan antar sebayapun mempunyai pengaruh besar dalam pendidikan, 

khususnya dalam usia remaja yang belum menemukan jati diri sehingga dapat 

terombang ambing oleh faktor luar/teman sebaya, dan yang terakhir pola pikir 

individupun akan menyebabkan kurangnya semangat dalam pendidikan 

(Hamzah, 2020:301). 

Dapat disimpulkan bahwa disiplin dapat dibangun melalui kepatuhan 

seseorang dalam menjalankan kewajiban agama dan rutin mengikuti dalam suatu 

kegiatan, karena dengan menjalanankan kewajiban agama telah menjadi bagian 

semua ibadah untuk hidup disiplin, misalnya sholat, puasa, zakat, haji sedekah, 

menuntut ilmu dan lain sebagainya.  

Pada dasarnya mengajarkan dan mendidik seseorang muslim memiliki 

disiplin hidup yang tinggi, karena seseorang yang menaati perintah Allah 

semestinya menjadi manusia yang paling disiplin. Kendati itu masih banyak 

kekurangan dalam kedisiplinan yang terjadi dikalangan pelajar seperti siswa 

yang sering terlambat masuk kelas, dengan berbagai alasan. 

Dari berbagai uraian dan latar belakang diatas yang mengingat betapa 

penting kaitanya pengembangan karakter kedisiplinan pada peserta didik, maka 

paparan diatas mendorong penulis untuk melakukan penelitian dengan judul“ 

Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikler Pramuka Terhadap Kedisiplinan Siswa Dalam 

Pembelajaran PAI Kelas IX DI SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan”. 

1.2 Idendifikasi Masalah 
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Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas maka 

identifikasi masalah yang akan dijadikan bahan penelitian yaitu meliputi : 

1. Data kuesioner yang dibagikan kepada siswa siswi SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan 

2. Sejauh mana kegiatan ekstrakurikuler pramuka diterapkan di SMP N 2 

Bojong Kabupaten Pekalongan 

3. Adakah pengaruh yang signifikan dari kegiatan ekstrakurikuler pramuka  

terhadap kedisiplinan siswa dalam pembelajaran PAI  

4. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi keberhasilan kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka dalam meningkatkan kedsiiplinan siswa 

Dengan identifikasi masalah ini diharapkan penelitian dapat 

memberikan gambaran yang jelas mengenai Pengaruh Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka Teradap Kedisiplinan Siswa dalam Pembelajaran 

PAI Kelas IX di SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Dari identifikasi masalah yang diterapkan dalam penelitian ini, maka perlu 

dilakukanya pembatasan masalah agar dalam pengkajian yang dilakukan lebih 

fokus pada masalah-masalah yang akan dipecahkan. Penelitian ini 

menitikberatkan pada Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Terhadap 

Kedisiplinan Siswa dalam Pembelajaran PAI di SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan. 

1.4 Rumusan Masalah 

Belrdasarkan urailan masalah dil atas, pelnelliltil melnarilk rumusan masalah 

selbagail belrilkut : 
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1. Bagailmana Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka dil SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan?  

2. Bagailmana Keldilsilplilnan Silswa dalam Pelmbellajaran PAIl dil SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan?  

3. Apakah Telrdapat Pelngaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Telrhadap 

Keldilsilplilnan Silswa dalam Pelmbellajaran PAIl dil SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan? 

1.5 Tujuan Penelitian 

 Tujuan pelnelliltilan jilka diltilnjau daril rumusan masalah selbagail belrilkut: 

1. Untuk Mendeskripsikan Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka dil SMP N 2 

Bojong Kabupaten Pekalongan. 

2. Untuk Mendiskripsikan Keldilsilplilnan Si lswa Dalam Pe lmbellajaran PAIl dil SMP 

N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

3. Untuk Melnjellaskan Pelngaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Telrhadap 

Keldilsilplilnan Si lswa dalam Pelmbellajaran PAIl dil SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan. 

1.6 Kegunaan Penelitian 

Pelnelliltil belrharap bahwa pelnelliltilan yang dil lakukan ilnil dapat belrmanfaat 

bailk daril manfaat teloriltils dan praktils : 

 

1. Kelgunaan Teloriltils 

Selcara teloriltils adapun manfaat yang dapat dilpeltilk daril pelnelliltilan ilni l 

dapat melmbelrilkan gambaran melngelnail pelngaruh kegiatan ekstrakurikuler 
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pramuka dalam melnilngkatkan keldilsilplilnan silswa dalam Pelmbellajaran PAI l 

dil SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

2. Kelgunaan Praktils 

a. Bagil Pelmbaca 

Manfaat bagil pelmbaca adalah untuk melnambah pelngeltahuan 

telntang kegiatan ekstrakurikuler pramuka dil SMP N 2 Bojong Kabupaten 

Pekalongan, khususnya dalam melnilngkatkan keldilsilplilnan silswa dalam 

pelmbellajaran PAIl kellas IlX. 

b. Bagil Pelngajar 

Manfaat bagil pelngajar adalah selbagail bahan masukan dalam 

kegiatan ekstrakurikuler pramuka dalam melngeltahuil keldilsilplilnan silswa 

dalam pelmbellajaran PAIl dil SMP N 2 Bojong Kabupaten Pekalongan, 

khususnya bagil guru Pelndildilkan Agama Ilslam Kellas IlX. 

c. Bagil pelnelliltil 

Manfaat bagil pelnelliltil adalah selbagail sarana untuk melnilngkatkan 

pelngeltahuan telntang kegiatan ekstrakurikuler pramuka telrhadap 

keldilsilplilnan silswa dalam pelmbellajaran PAIl dil SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan, khususnya pada mata pelmbellajaran Pelndildilkan 

Agama Ilslam kellas IlX.  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan pembahas diatas maka peneliti dapat mengambil 

kesimpulan sebagai berikut 

1. Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka yang dilakukan siswa kelas IX 

dalam kategori cukup. Dengan sampel 62 siswa maka diperoleh hasil 

sebanyak 16 siswa pada kategori baik, 31 siswa pada kategori cukup 

dan 15 siswa pada kategori kurang.  

2. Sedangkan pada tingkat Kedisiplinan siswa kelas IX dalam 

pembelajaran PAI dengan kategori cukup, sebanyak 18 siswa dalam 

kategori baik, 27 siswa dalam kategori cukup dan 17 siswa dalam 

kategori kurang. 

3. Dalam penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka terhadap 

Kedisiplinan siswa kelas IX dalam pembelajaran PAI di SMP N 2 

Bojong Kabupanten Pekalongan. Hal ini dapat dilihat berdasarkan 

hasil signifikan dari uji statistik (nilai sig. < 0.05) menunjukkan bahwa 

H0 (tidak ada pengaruh) ditolak, sehingga Ha (Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka mempengaruhi tingkat kedisiplinan siswa) 

dapat diterima. yang berarti bahwa Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka 

“berpengaruh” terhadap Kedisiplinan Siswa Kelas IX. 
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Hasil analisis yang menunjukkan bahwa koefisien determinasi (R 

Square) sebesar 29,6%, yang mengindikasikan bahwa 29,6% pada 

tingkat kedisiplinan siswa dapat disebabkan oleh Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 

semakin tinggi intensitas Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka, semakin 

tinggi juga tingkat kedisiplinan siswa kelas IX di SMP N 2 Bojong 

Kabupaten Pekalongan. 

Namun demikian, perlu dicatat bahwa pengaruh ini tidak bersifat 

deterministik atau menyeluruh, karena masih ada 70,4% variasi dalam 

tingkat kedisiplinan siswa yang dipengaruhi oleh faktor-faktor lain di 

luar Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka. 

5.2 Saran  

Adapun saran yang dapat peneliti kemukakan dalam penelitian ini 

adalah :  

1. Sekolah  

Program ini dirancang khusus untuk seluruh dewan guru, 

terutama kepala sekolah, dengan tujuan untuk membentuk karakter 

siswa dan menanamkan nilai-nilai disiplin sejak dini dan lebih 

menertikan peraturan agar siswa benar melaksanakan tanggung 

jawabnya. 

2. Siswa  

Siswa hendaknya lebih memperhatikan kedisiplinan dalam 

pembelajaran di kelas seperti disiplin waktu dan disiplin menggunakan 
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pakaian yang rapih, siswa juga wajib berhati hati dalam memilih teman 

sebaya agar tidak mendapat pengaruh negatif yang akan berdampak 

buruk bagi siswa.  

3. Peneliti 

Harapan dari peneliti untuk peneliti selanjutnya dapat lebih 

mendalam dalam penggalian data penelitian terkait pengaruh Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka terhadap Kedisiplinan Siswa sehingga dapat 

menjadi penelitian yang lebih sempurna. 
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