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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

 Pedoman transliterasi yang diterapkan dalam penelitian ini adalah berdasarkan 

putusan bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. Pedoman 

transliterasi ini digunakan untuk menulis kata-kata dalam Bahasa Arab yang belum 

diintegrasikan ke dalam Bahasa Indonesia serta kata-kata dalam Bahasa Arab yang 

telah diserap kedalam Bahasa Indonesia, sebagaimana yang tercantum dalam kamus 

Linguistik atau kamus Bahasa Indonesia (KBBI). Garis besar pedoman transliterasi 

tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam esistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf 

Arab dan transliterasi dengan huruf latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak Dilambangkan Tidak Dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik dibawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z zet (dengan titik Di atas) ذ
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 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik dibawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik dibawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik (diatas)‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 ن
Nun N En 

 و
Wau W We 

 ه
Ha H Ha 

 ء
Hamzah ' Apostrof 

 ي
Ya Y Ye 

 

2. Vokal  
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Vokal Tunggal Vokal rangkap Vokal Panjang 

 ā =    اَ   a = اَ 

 ī =  اِي ai =  ايَ i = اِ 

 ū =   اوٌ au =   اوَ u = اُ 

 

3. Ta Marbutah  

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

Contoh: 

  ditulis  mar’atun jamilah  مراة جميلة  

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh: 

  ditulis  fatimah    فاطمة  

4. Syaddad (tasyid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf yang 

diberikan tanda syaddad tersebut. Contoh: 

 ditulis   rabbanā  ربنا

 ditulis   al-birr  البر

5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiah” ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang langsung mengikuti kata sandang itu.  

Contoh : 

 ditulis  asy-syamsu  الشمس 

  ditulis  ar-rajulu  الرجل 

 ditulis   as-sayyidah  السيدة 

Kata sandang yang dikuti oleh “huruf qamariyah” ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan 

dihubungkan dengan tanda sempang. 
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Contoh : 

 ditulis   al-qamar  القمر 

 ’ditulis  al-badi  البديع 

 ditulis   al-jalāl  اجلال

6. Huruf Hamzah 

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi, jika 

hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, huruf hamzah itu 

ditransliterasikan dengan apostrof /’/ Contoh : 

 ditulis   umirtu  امرت 

 ditulis  syai’u  شيء 
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ABSTRAK 

Fitriyah, Ani 2024. Efektivitas Metode Pembelajaran Snowball Throwing terhadap 

Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 1 

Kandeman. Skripsi Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keguruan Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. Dosen Pembimbing Abdul Mukhlis, M. Pd. 

Kata Kunci: Efektivitas, Metode Pembelajaran Snowball Throwing, hasil belajar. 

Hasil belajar siswa di SMP N 1 Kandeman masih tergolong rendah. Faktor 

penting dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik adalah menggunakan metode 

pembelajaran karena dapat merangsang kemampuan berpikir dan komunikasi peserta 

didik. Metode pembelajaran Snowball Throwing dirancang guna mempengaruhi pola 

interaksi antar peserta didik untuk meningkatkan pengetahuan dan hasil belajar 

akademik peserta didik.  

Tujuan  penelitian ini adalah sebagai berikut: 1. Untuk mengetahui hasil belajar 

peserta didik sebelum menggunakan metode pembelajaran Snowball Throwing pada 

mata pelajaran PAI pada kelas VII di SMP N 1 Kandeman. 2. Untuk mengetahui hasil 

belajar peserta didik sesudah menggunakan metode pembelajaran Snowball Throwing 

pada mata pelajaran PAI kelas VII di SMP N 1 Kandeman. 3. Untuk mengetahui 

penerapan metode Snowball Throwing efektif terhadap hasil belajar PAI peserta didik 

kelas VII di SMP N 1 Kandeman. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu Pre-Experiment Design dengan bentuk 

One Group Pretest-Posttest Design. Pendekatan yang digunakan adalah penelitian 

kuantitatif. Populasi dari penelitian ini adalah peserta didik kelas VII di SMP Negeri 1 

Kandeman yang terdiri kelas VII A-I dengan jumlah peserta didik setiap kelasnya 

adalah 32 anak dengan jumlah total ada 288 peserta didik. Maka sampel yang diambil 

adalah peserta didik kelas VII G yaitu sebanyak 32 peserta didik. Teknik pengumpulan 

data menggunakan dokumentasi, tes, kuesioner, dan dokumentasi. Analisis data yang 

digunakan menggunakan uji paired sample t-test dan N-gain Score. 

Hasil penelitian menunjukkan  bahwa rata-rata nilai pretest  kelas eksperimen 

adalah 55,93 dan rata-rata nilai posttest kelas eksperimen adalah 83,43. Sehingga 

diperoleh nilai t-hitung 13,695 t-tabel 2,040. Didapatkan nilai Sig. (2-tailed) adalah 

0,001 < 0,05. Berdasarkan hasil uji Paired Sample T Test, diketahui nilai Sig. (2-tailed) 

adalah 0,001 < 0,05 dan nilai thitung 13,695 ttabel 2,040. Sehingga, penggunaan 

metode pembelajaran Snowball Throwing efektif dalam meningkatkan hasil belajar 

peserta didik atau Ha diterima dan H0 ditolak. Sedangkan, berdasarkan hasil rata-rata 

N-gain percent menunjukkan kategori cukup efektif. Jadi, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan metode pembelajaran kooperatif Snowball Throwing cukup efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar peserta didik di SMP N 1 Kandeman. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pembelajaran yang baik adalah ketika peserta didik ditempatkan bukan 

lagi menjadi subjek tetapi menjadi objek serta mitra belajar. Karena peserta 

didik menempati posisi sentral dalam proses belajar mengajar. Oleh karena itu, 

peran guru disini sangatlah penting dalam menciptakan suasana pembelajaran 

yang aktif, efektif, inovatif dan kreatif agar peserta didik dapat mengeksplor 

kemampuannya dalam mencapai tujuan pembelajaran yang diharapkan (Gina 

Himayatul Aliyah, dkk 2020:362). Di dalam kegiatan pembelajaran peran guru 

sebagai pengelola pembelajaran harus dapat memainkan peran entah itu dalam 

pendemonstrasian kelas, mediator dan fasilitator juga sebagai evaluator. Guru 

dituntut untuk mampu mengoptimalkan, mengelola dan menciptakan kondisi 

belajar yang optimal bagi peserta didiknya. Namun dalam proses pembelajaran 

banyak guru yang masih mempertahankan metode pembelajaran konvensional 

biasa (H. Darmadi, 2012:61). 

Padahal metode tersebut dapat membuat peserta didik menjadi bosan 

dan jenuh. Bahkan tak jarang peserta didik menjadi mengantuk dan tidak 

memperhatikan apa yang guru sampaikan. Memang dalam penerapan metode 

konvensional lebih murah karena tidak memerlukan biaya dan mudah 

dilakukan karena hanya mengandalkan guru sebagai penyampai materi. Tidak 
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bisa dipungkiri bahwa metode konvensional mempunyai berbagai kekurangan. 

Metode konvensional membuat peserta didik cenderung kurang aktif, kreatif, 

suasana belajar yang membosankan, peserta didik menjadi pasif dan hanya 

mengandalkan materi yang disampaikan guru. Tidak sedikit guru juga yang 

mengajar dengan model pembelajaran yang tidak sesuai dengan isi materi yang 

disampaikan sehingga membuat peserta didik pasif, minat belajar kurang dan 

enggan bertanggung jawab dengan tugasnya.  

Hal tersebut dapat mempengaruhi terhadap hasil belajarnya yang tidak 

sesuai dengan standar yang telah ditentukan oleh pihak sekolah. Padahal 

pembelajaran yang kreatif dan inovatif sangat diperlukan (Md Dwi Suria 

Oktaviani dkk, 2019:91).  Dengan pemilihan metode yang tepat dapat 

menunjang keberhasilan tujuan yang akan dicapai dalam pembelajaran. 

Pemilihan metode dan strategi yang tepat dapat mempengaruhi hasil dan 

memotivasi belajar peserta didik dalam mengikuti pembelajaran. Apalagi untuk 

guru Pendidikan Agama Islam yang harus dapat menggunakan strategi dan 

metode yang tepat agar dalam proses pembelajaran tidak membosankan, 

menjadikan peserta didik aktif dan tentunya menyenangkan (Fathur Rizqiyah, 

2017:195). Oleh karena itu diperlukan metode belajar yang dapat menunjang 

kondisi tersebut yaitu dengan pembelajaran kooperatif.  

Metode pembelajaran kooperatif adalah strategi pembelajaran yang 

melibatkan setiap peserta didik untuk belajar bekerja sama dalam 

mengintegrasikan serta mengaplikasikan kemampuan dan pengatahuan dimana 
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proses pembelajarannya berpusat pada peserta didik untuk saling berinteraksi 

untuk mencapai tujuan pembelajaran. Strategi kooperatif belajar dapat 

meningkatkan pemaham peserta didik dan mengembangkan wawasan peserta 

didik dalam mempelajarai materi, sehingga peserta didik menjadi terbiasa 

untuk melakukan penalaran dan memiliki keterampilan berpikir dengan kritis 

(Tita Harianti, 2017:28-19). Terutama pada pembelajaran PAI yang kerap kali 

peserta didik kurang faham dengan materi yang disampaikan oleh guru dan 

adanya soal-soal penalaran yang terdapat dalam materi. Dari permasalahan 

tersebut dapat diyakini bahwa metode pembelajaran sangat berpengaruh 

terhadap hasil belajar peserta didik.  

Guru dapat mengembangkan model pemebelajaran agar dalam 

prosesnya guru memberi kesempatan kepada peserta didik untuk bekerja sama 

dalam tugas-tugas terstrukturnya dan guru bertindak sebagai fasilitator. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan ibu Eka Candra Dewi, S. Hum selaku 

guru pengampu mata pelajaran PAI SMP Negeri 1 Kandeman menyatakan 

bahwa metode ceramah pada pembelajaran sebenarnya baik, guna dari metode 

ceramah sendiri adalah pada pengantar dan prolog saat awal pembelajaran. 

Tujuan adanya prolog dan pengantar tersebut sebagai pancingan siswa terkait 

pembelajaran saat itu. Belum banyak guru PAI yang menerapkan model atau 

metode belajar dengan variasi hanya diskusi kelompok dan praktek saja dalam 

pembelajaran.  
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Namun demikian masih banyak peserta didik yang belum begitu faham 

mengenai materi yang telah disampaikan, ada beberapa faktor mengenai hal 

tersebut yaitu latar belakang masalah anak yang berbeda-beda, suasana kelas 

yang kurang mendukung, metode yang kurang tepat sehingga anak pasif dan 

kurang interaksi di kelas dan cara guru dalam menyampaikan materi, dimana 

guru harus bisa menyampaikan materi agar materi tersebut sampai ke peserta 

didik. hal inilah yang dapat mengakibatkan turunnya minat belajar dan hasil 

belajar peserta didik. Dalam pembelajaran PAI masih banyak guru yang 

menerapkan metode konvensional sehingga membuat peserta didik bosan dan 

membuat minat belajarnya menurun sehingga mempengaruhi hasil belajarnya. 

Mengingat bahwa guru PAI dipandang hanya bisa mengandalkan 

kemampuan berceramah saja, kita sebagai pendidik wajib mencari solusi yang 

tepat untuk mengatasi kesulitan peserta didik saat belajar yang pada prinsipnya 

bahan pelajaran dapat disajikan secara menarik sebagai upaya meningkatkan 

hasil belajar peserta didik. Dengan adanya hal tersebut pula kita merubah 

pandangan terhadap guru PAI yang hanya mengandalkan kemampuan 

berceramah saja. Untuk mewujudkan harapan supaya peserta didik menjadi 

lebih kreatif dan memiliki kemampuan pemecahan masalah yang baik pasti 

dibutuhkan model atau metode pembelajaran yang menyenangkan dan peserta 

didik ikut berperan aktif didalamnya. Salah satu metode pembelajaran 

kooperatif adalah metode Snowball Throwing.  
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Pembelajaran Snowball Throwing adalah metode pembelajaran yang 

dapat menggali potensi peserta didik dalam kelompok dan keterampilan 

membuat dan menjawab pertanyaan yang dipadukan melalui suatu permainan 

imajinatif membentuk dan melempar bola salju. Sehingga metode ini dapat 

melatih keterampilan dan kreatifitas peserta didik. Metode ini diharapkan dapat 

meningkatkan kreatifitas peserta didik sehingga peserta didik dapat 

meningkatkan hasil belajarnya. Dengan diterapkannya metode Snowball 

Throwing menjadikan peserta didik aktif mempertanyakan gagasan orang lain 

dan gagasan sendiri dan peserta didik memiliki kreatifitas maupun menguasai 

keterampilan yang diperlihatkan untuk mencapai tujuan pembelajaran. Dengan 

adanya hal tersebut pembelajaran tentu membutuhkan kondisi kelas yang 

menyenangkan sehingga peserta didik dapat tumuh dan berkembang 

sebagaimana mestinya. 

Dengan adanya hal tersebut penerapan pembelajaran kooperatif pada 

peserta didik kelas VII SMP Negeri 1 Kandeman, juga menjadi pilihan bagi 

peneliti, karena tujuan dari metode ini diterapkan yaitu untuk meningkatkan 

pemahaman dan hasil belajar peserta didik serta menjadikan anak senantiasa 

antusias dalam belajar bersama dan menjadikan peserta didik kreatif, memiliki 

kemampuan dalam pemecahan masalah. Dengan berdasarkan uraian diatas 

maka peneliti akan melakukan penelitian dengan judul “Efektivitas Metode 

Pembelajaran Snowball Throwing terhadap Hasil Belajar Pendidikan Agama 

Islam pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 1 Kandeman”. 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Hasil belajar peserta didik sebelum dan sesudah dilakukannya metode 

Snowball Throwing. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik. 

3. Manfaat model kooperatif dengan metode Snowball Throwing terhadap 

hasil belajar peserta didik. 

4. Sejauh mana pelaksanaan metode Snowball Throwing efektif terhadap hasil 

belajar PAI peserta didik. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas maka untuk memfokuskan 

permasalahan, penulis membatasi penelitian ini pada efektifitas metode 

Snowball Throwing terhadap hasil belajar peserta didik pada kelas VII di SMP 

Negeri 1 Kandeman. 

1.4 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 
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1. Bagaimana hasil belajar peserta didik sebelum menggunakan metode 

pembelajaran Snowball Throwing pada mata pelajaran PAI pada kelas VII 

di SMP N 1 Kandeman? 

2. Bagaimana hasil belajar peserta didik sesudah menggunakan metode 

pembelajaran Snowball Throwing pada mata pelajaran PAI kelas VII di 

SMP N 1 Kandeman? 

3. Apakah penerapan metode Snowball Throwing efektif terhadap hasil belajar 

PAI peserta didik kelas VII di SMP N 1 Kandeman? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan dari penilitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui hasil belajar peserta didik sebelum menggunakan 

metode pembelajaran Snowball Throwing pada mata pelajaran PAI pada 

kelas VII di SMP Negeri 1 Kandeman. 

2. Untuk mengetahui hasil belajar peserta didik sesudah menggunakan metode 

pembelajaran konvensional pada mata pelajaran PAI pada kelas VII di SMP 

Negeri 1 Kandeman. 

3. Untuk mengetahui keefektivan metode Snowball Throwing terhadap hasil 

belajar PAI peserta didik kelas VII di SMP N 1 Kandeman. 

1.6 Manfaat Penelitian 

1.6.1 Manfaat Teoritis 
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a. Menambah sumber pengetahuan dan pembelajaran mengenai metode 

kooperatif Snowball Throwing agar memaksimalkan hasil belajar 

peserta didik 

b. Sebagai pijakan dan referensi pada penelitian selanjutnya yang 

berhubungan dengan peningkatan hasil belajar peserta didik. 

c. Memberikan sumbangan ilmiah dalam pendidikan dengan adanya 

inovasi penggunaan metode kooperatif Snowball Throwing dalam 

meningkatkan hasil belajar anak. 

1.6.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan 

dalam memilih model pembelajaran yang efektif dan menyenangkan 

agar tercapainya pembelajaran yang menyenangkan. 

b. Bagi Kepala Sekolah, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

acuan dalam memotivasi guru untuk terus mengembangkan kreativitas 

dalam mengajar. 

c. Bagi Penelititi, penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

tentang metode yang efektif dan menarik, serta menambah pengalaman 

mendidik. 

d. Bagi Peserta didik, penelitian ini diharapkan dapat memberikan salah 

satu alternatif model pembelajaran yang efektif yang dapat digunakan 

dalam proses pembelajaran guna meningkatkan hasil belajara PAI 

peserta didik.
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Simpulan yang dapat diambil setelah melaksanakan penelitian 

mengenai “Efektivitas Metode Pembelajaran Snowball Throwing terhadap 

Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam pada peserta didik kelas VII di SMP 

Negeri 1 Kandeman” dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1. Sebelum diberlakukannya pembelajaran dengan menggunakan metode 

Snowball Throwing pada kelas eksperimen, peneliti lebih dulu memberikan 

soal pretest untuk mengukur sejauh mana pengetahuan dan kemampuan 

peserta didik dalam memahami materi. Didapatkan hasil skor total 1.790 

dengan rata-rata 55,93. Nilai berkisar dari 25 hingga 80, dengan standar 

deviasi 14,44. Peserta didik masih belum memahami materi dan hasil 

belajar masih tergolong rendah. Banyak peserta didik yang nilainya belum 

mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal). 

2. Setelah adanya implementasi metode pembelajaraan kooperatif Snowball 

Throwing di SMP N 1 Kandeman menunjukkan adanya peningkatan hasil 

belajar siswa melalui hasil nilai posttest. Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan diperoleh rata-rata nilai posttest pada kelas eksperimen adalah 

83,4375. Berdasarkan pada hasil belajar peserta didik terdapat perbedaan 

hasil belajar peserta didik pada kelas eksperimen. Hasil posttest lebih tinggi 



 

 
 

dari pada hasil pretest, hal tersebut terjadi karena adanya perbedaan 

pemberian perlakuan yaitu penggunaan metode pembelajaran Snowball 

Throwing pada kelas eksperimen sebelum diberikannya posttest. 

3. Efektivitas dari metode pembelajaran kooperatif Snowball Throwing di 

SMP N 1 Kandeman dalam meningkatkan hasil belajar siswa diketahui 

dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. Berdasarkan hasil uji Paired 

Sample T Test, diketahui  nilai Sig. (2-tailed) adalah 0,001 < 0,05 dan nilai 

thitung = 13,695 > ttabel = 2,040. Sehingga, penggunaan metode pembelajaran 

kooperatif Snowball Throwing efektif dalam meningkatkan hasil belajar 

peserta didik atau Ha diterima dan H0 ditolak. Sedangkan, berdasarkan hasil 

rata-rata N-gain percent menunjukkan kategori cukup efektif. Jadi, dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan metode pembelajaran kooperatif Snowball 

Throwing cukup efektif dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik di 

SMP N 1 Kandeman. 

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan tersebut berkaitan dengan “Efektivitas Metode 

Pembelajaran Snowball Throwing terhadap Hasil Belajar Pendidikan Agama 

Islam pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 1 Kandeman”, peneliti 

menyarankan: 

1. Bagi guru supaya memilih metode pembelajaran yang sesuai dengan situasi, 

kondisi dan materi yang akan disampaikan maupun yang akan diajarkan 



 

 
 

seperti metode pembelajaran kooperatif Snowball Throwing agar nantinya 

dapat menunjuang proses belajar mengajar yang lebih efektif, aktif, dan 

efisien. 

2. Bagi siswa hendaknya memperbanyak sumber bacaan dan menelaah 

malasah-masalah sosial yang berhubungan dengan PAI, karena disetiap 

aspek kehidupan pasti tidak akan terlepas dari agama dan cobalah untuk 

bekerja sama terhadap teman dalam menyelesaikan masalah-masalah 

tersebut. Berdasarkan pengamatan peneliti, siswa kelas VII G SMP N 1 

Kandeman masih ada beberapa siswa yang enggan bekerja sama terhadap 

temannya satu sama lain dan kurangnya dalam mencari referensi sumber 

bacaan lain. 

3. Bagi peneliti berikutnya yang masih relevan dengan penelitian ini 

diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

mengembangkan rumusan masalah, isi, dan materi yang disajikan kepada 

peserta didik dalam memecahkan masalah dalam pembelajara PAI sehingga 

hasil belajar peserta didik dapat meningkat dan dapat memenuhi tujuan 

pembelajaran yang telah ditetapkan. 
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